/.
7

-
o
e
] - -
-

&“;53
17/

-

et

AR b ":_-,'

No.re do Ouama ( acldade Meiga

CARTEL OFICIAL

RUA GALERA 21

charlatan Qﬂw

- INOS
P T, Conasnar ULTR AMA R
Hote ﬁ"aﬁ(é‘-‘- * kK
A CORURA - A CORUNA A CORUNA



£ MAMPAPLUS

TENDEDEROS DE ROPA
MAMPARAS DE BANO
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A CORUNA O BURGO MONTE ALTO
Av. Finisterre, 164 Av. Rutis, 1 C/ Parque, 1
981 145 528 981109 050 981115 104

www.mampaplus.es | www.mampaplus.es | www.mampaplus.es | www.mampaplus.es | www.mampaplus.es
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FOLIADA DE XACARANDAINA COS GRUPOS DE
XACARANDAINA, DONAIRE, SANTAIA DE SANTA
CRUZ, ABALADEIRAS DE MUXIA, SANTIAGUINOS

\"4

éNAEAELIEECDH[EIVTEIIU“[?EIE\IfR?g\II“I[E]ZDA CIDADE VELLA) D BUlMORTO’ CANTIGAS : AGARIMOS D SAN-
' TIAGO, ARUME DE CAION, ALXIBEIRA DE NARGN
© 11:00 E CARCAXIA DE MALPICA
PETER PUNK
@ 11:00 ,
TlGRE DE PAPEL (EN CASO DE CHOIVA, NO EENTRO CIVICO DOS ROSAIS)
0 ]
DANTHEA TEATRO / A CARAPUCHINA VERMELLA
o (EN CASO DE CHOIVA, NAS CUPULAS ACRISTALADAS DA PRAZA)
FOLIADA INFANTIL CON XACARANDAINA. SON D'AQui o
E GRUPO SAN PEDRO DE NOS PAKOLAS / ROCKEANDO COA RAMONA
@ =
SARDINADA POPULAR / PREZ0: 1€ CON PAN, ,
AUG A UU V|NU (EN CASO DE CHOIVA, NO FORUM METROPOLITANO)
o © ,
CEro N ATEARY CARAMUXO TEATRO / PAVILLONLINO

; .ir E

Ny |

CASA TORREIRO

LICORES I:_’:' HIERBAS CAFE

T. 981.673.026

LICORES : ATRIO 2, 15318 ABEGONDO
A CORUNA

-
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4 AUTOLAVADO 4
A TODO TRAPO

%

CENTRO DE LAVADO +

Limpieza interior y exterior
Limpieza de tapiceria y motor
Reparacion de techos y volantes
Pulido y barnizado de faros *
Purificacion de ambiente con OZONO

Q Francisco Catoira, 48 Bajo @ 881 856 395
A Coruia (O 653 572 359

e,



PARQUE DE SANTA MARGARITA

@ 12:00
ROMERIA DO LECER DE XAGARANDAINA / CLAUSURA DE

ACTIVIDADES DE XAGARANDAINA CON T0DOS 0S SEUS
GRUPOS DE BAILE EMUSICA

PRAZA DOS AV0S
(EN CASO DE CHOIVA, NO CENTRO CIVICO DE MONTEALTO)

o 11:00
GHAZAFELHOS TEATRO / AS MINAS DO REI SA-

LOMON

PRAZA DO HUMOR

PRAZA DAS BARBARAS ,
, (EN CASD DE CHOIVA, NOS SOPORTAIS DO PALACIO MUNICIPAL DE MARIA
(EN CASO DE CHOIVA, NO CENTRO CIVICO DA CIDADE VELLA) PITAIVELLAY

@ 19:00 @ 19:30
NAUFRAGOS / HUGO XAMPATITO PATO / SO

ALUMINIOS
LOPEZ

SOLUCIONES DEL METAL
CARPINTERIA DE ALUMINIO
PVCY ACERO INOX

©981305748 []665564 843

RuUa do Moucho, 19 - 15140, PASTORIZA - ARTEIXO (A Coruna)
info@aluminios-lopez.com www.aluminios-lopez.com




19 LUNES

PRAZA DOS MARINEIROS
(EN CASQ DE CHOIVA, NO CENTRO AGORA)

© %0
FLEFANTE ELEGANTE / CUBO PRAZA PABLO

|GLESIAS

PRAZA PABLO IGLESIAS
(EN CASO DE CHOIVA, CENTRO CIVICO DO CASTRILLON)

@ 19:00
PEDRAS DE CARTON / QUIXOTE

PRAZA DA TOLERANCIA
(EN CASO DE GHOIVA, NO CENTRO CIVICO DE LABANOU)

© 19:30
BAOBAB TEATRO / PUNO PURETE

TOSTAS w#"“\ﬂ = AT ENSALADAS
TOASTS - SALADS
\"'Ill—l/
- PESCADOS
SANDWICHES 4 FISH
SANDWICHE! W‘“‘iﬁ‘t CARNES
TAPAS Y RACIONES Qo qode MEAT
Bl POSTRES
PARA LLEVAR - TAKE AWAY DESSERTS Telf: 981 213 857 Zalaeta, 24 - 15002 - La Corufia

i 'r""i . - ‘E}Bﬂ @ﬂi} ﬂgﬁ}
3 .'h\." :r.l:"?."{q:'l ¥

=il .

FDH:I'AHEHiA - CALEFACCION - GAS - SOLAR o/ Paraleo 3 B - Bajo * CARRAL (A Coruna)
ASPIRACION CENTRALIZADA - ENERGIAS RENOVABLES E-mall mr.-,,|mdrkuﬂm,f,hnim,n;f




MARTES

PARQUE DE SANTA MARGARIDA
ESCALEIRA DA CASA DAS CIENCIAS

@ 19:00
0S CONTOS DE PABLISIMO / COABICIVAI

PRAZA DE AZCARRAGA
(EN CASO DE CHONA NO CENTRO CiVICO DA CIDADE VELLA)

© 190
CAXOTO E MARC TAEGUER / CONTOS DEBUXA-

DOS, DEBUXOS CONTADOS

PRAZA DE PONTEVEDRA
(EN GASO DE CHOIVA, NA BIBLIOTECA DURAN LORIGA)

@ 19:30
MEDHI BEDUIN / MAURICE

UN RESTAURANTE CON VISTAS AL MAR,

SITUADO EN UN SITIO TRANQUILO Y APACIBLE
eolcaae  T: 981923 213
infog@restauranteel 1 3.es - www.restauranceel 1 3.es

Ria do castelo 3. 15179 Oleiros A Coruiia

PeS Pescados u mariscos
Duice Bendana

$ 627 241004

* _AvdeOza67 : . w4
9 (anbigua Av. General Sanjurjo) ULCE -

* 15006 A Coruna BENDANA

» ©.Marges a Sabado 09:00 - 14:00 Lun-Dom: Cerrado = ¢ marisco de calidade




21 MIERCOLES

CENTRO CIVICO DE NOVO MESOIRO
(EN CASO DE CHOIVA, NO CENTRO AGORA)

@ 19:00
TITERES MIRCROMINA - RAIO DE LOUBICAN

CUPULA DE EIRIS

@ 19:00
SEMPRE ARRIBA! - CEST PAS POSSIBLE

RUA GAITEIRA
(EN CASO DE CHOIVA, NO FORUM METROPOLITAND)

o 1930
PACONOGUEIRAS / CANTO CONTIGO

Panilicadora

PEDRO Pan de Carral

Especialidad

FERNANDEZ en empanadas

(Casa Cub 4

Restaurante Casa Cuba

Reservas en: 981 232 412

: & . tartas ricas
panaderiapedro@gmail.com y

RUa da Escola, 4 15183 HERVES
981 670 852 CARRAL (A Coruha)

FOTO

Avda Alfonso Molina 7 bajo. 150006 A Coruna

wwuw.restaurantecasacuba.es

IMPRESION AL MOMENTO, ENViA TUS FOTOS:

- Accede al link:
https://mykiosk.io/photoprintme/fotololy/

- 0 escaneando este codigo QR

(9 9] ClJuan Flérez, 47 - 15004 A CORUNA €D wwwiotololy.es € 981121908




CENTRO CIVICO DE PALAVEA

© %0
AMAGA FANIE MARTIN CAMINA / ANTOLOXIA DE

DESPROPOSITOS

PARQUE DE 0ZA
(EN CASO DE CHOIVA, NO CENTRO CIVICO DE MONELOS)

@ 19:00
ARTESTUDIO TEATRO / AVO

DO OBELISCO A PRAZA DE MARIA PITA

@ 19:.00
RUADA DA ASOCIACION CULTURAL DONAIRE

v PRAZA DE SAN ANDRES
PARQUE DE VIONO
(EN CASD DE CHOIVA, GENTRO CIVICO DA SAGRADA FAMILIA) @ 20:00
o %30 gggﬁﬁim DA BANDA MUNICIPAL DE MUSICA DA
PEREZGFERNANDEZ / PICNIC

CARNES Y PESCADOS
A LA BRASA 7

Todos los viernes y sdbadosP® 4
“Cas noches de Queimada” ¢

(Invitacion de queimada a nuestros clientes) £

i

Avda. Finisterre, BE - Arteixo - T.: 981 600 724

0s esperamos el 23 de Junio en nuestra
GRAN SARDINADA con musica en directo




23 VIERNES A
S

CAMPO DA LENA 7
(EN CASO DE CHUVIA, CENTRO CiVICO DA CIDADE VELLA)
@ 1:00
TIGRE DE PAPEL / 0BRADOIRO DE DECORACION
DE SARDINAS
@ '1:00
TALLER DE HERBAS DE SAN XOAN
o 13:00
ACTUACION DE PABLO DIAZ TR0
P Q 215
COMPARNA MAR ROJO TEATRO - A BIBLIOTECA e
DE EME
o 500 @ 2390
INVENTI TEATRO - A TROPA DO DOUTOR MILAGRE ESPECTACULO DE FOGOS DE ARTIFICIO
© 00
AN S QUEIMA DAFALLA
o 19:00 @ 00:15
FOGUEIRAS DE SAN XOAN CONCERTO DE CELTAS CORTOS

Especialidad en

"8 CARNES, PESCADOS
8 Y MARISCOS

A LA BRASA
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OIR & ENTENDER

TE CAMBIA LA VIDA

cuidamos de ti, cuidamos tus oidos

AUDIAS

instituto auditivo

& Libur 2021

www.audias.es | audias@audias.es

Avenida Finisterre 302 Avenida Rubine 18 Ria de Sempre en Galiza 6 Ria Ecuador 83 Ctra, Castilla N8
15010 A Coruiia 15004 A Corufa 15706 Santiago de Composiela 36203 Vigo 15404 Ferrol
Tel. 981925 367 Tel. 881927 192 Tel. 881 817 500 Tel. 986 044 600 Tel. 981 397 607




a epoca
pequefo museo

oria y como

o largo de los afios. En su par-

a cuenta con un mirador que ofrece unas
excelentes vistas de toda la ciudad. Asi que, ya sabes,

sube sus méas de 200 escalones y disfruta de las vistas,

imerecera la penal!
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© 678 213 848 ()Lume E Ferro Taberna 2/ lumeferrotaberna
¢ Campo da Feira, 3, 15175 - Carral (A coruna)

15

S 8:004 15

. L |
i:'ﬁrr“: -.!-.-
R _®
-

R k.
i i i
r L ! ]
= a4y h n‘t
- - h I:' ¥ ]
{27 f X oo -+
= Ay = ] [ - |
LJ -1 | -ﬁﬂ':‘-l

E - i 4 : i ’g'q h it .
R S S 1 LY\ 5 0 4 “El‘ﬂw. . \‘M!ﬁeﬁff‘ﬁ#‘;‘l’* H "




A CIUDAD VIEJA. Comenzaremos en la plaza del Obelis-

co, en el centro de la ciudad, donde podremos observar la
bulliciosa vida herculina al pasear por las calles Real y Rego
de Auga, las mas tradicionalmente vinculadas al comercio,
que desembocan en la majestuosa plaza de Maria Pita, en
la que se puede contemplar la hermosa Casa Consistorial
de estilo modernista. Desde esta plaza nos sumergimos en
la ciudad vieja, donde podemos empaparnos de la mas sin-
gular historia corufiesa, pues podemos visitar la Iglesia de
Santiago, romanica del s. XIl, aunque cuenta con elementos
ojivales de los s. XIV y XV; la evocadora plaza de Azcérraga;
la Colegiata de Santa,Mariagzcon daentre.lo Xl y XV,

[ D D
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EL PASEO MARITIMO.

Dejamos la zona antigua de A Corufia acercandonos a los

Jardines de la Real Maestranza, con antiguos cafiones de
defensa de la urbe y donde tenemos una notable vista al di-
que de Barrié de la Maza, a la excepcional arquitectura con-
temporanea de la Torre de Control Maritimo y al Castillo de
San Antén. Desde aqui bajamos al Paseo Maritimo hacia la
Torre de Hércules. Es un recorrido de una gran belleza, pues
se nos ofrecen panoramicas de la ruda costa abierta al At-
lantico. Debemos detenernos cerca del faro romano, visitar-
lo, asi como el entorno e incluso el edificio de la vieja carcel,
eguir camino por el paseo hasta el Aquarium Finisterre, al
ita, tanto por el contenido como
ontemplar. Con-
a de Orzan, desde
asta el estadio de fitbol de
o templo deportivo para los corufieses con
a buena marcha de su equipo en los tltimos afios. Desde
este lugar existe muy buena visibilidad a lo lejos de la Torre
o del Obelisco del Millennium.

dSC0




EL CENTRO

Desde aqui volvemos hacia el punto de partida por la
Avenida Rubine, la plaza de Pontevedra y la calle Juan
Flérez, en la que se podran observar varios edificios
modernistas y aprovechar la variada oferta comercial
para comprar algin recuerdo de la ciudad. Desde esta
calle vamos hacia la plaza de Ourense pasando prime-
ro por la singular y recién renovada plaza de abastos
de la plaza de Lugo. Desde aqui saldremos a los Can-
tones de Méndez Nufiez, una de las dreas méas clasicas
y conocidas de la ciudad, y podremos descansar en los
jardines del parque una vez finalizado el recorrido. Si
aln tenemos ganas de caminar mas podemos acercar-
nos y visitar, en las cercanias, las exposiciones de las
fundaciones Barrié de la Maza y el Centro Sociocultu-
ral A Banca A Corufia en la que el propio edificio es una
singular obra de arte contemporaneo, o las del moder-
nista Kiosco Alfonso, o incluso, para los que gusten del
juego, acercarse al Casino Atlantico.

Pag.No. 17

La oferta gastronémica que podemos encontrar en A
Corufa es muy reconocida y variada; no deben dejar de
probarse los mariscos y pescados de primera calidad des-
embarcados en su puerto, aunque la carne no queda atras
en calidad y exquisitez. Las empanadas, quesos y vinos de
la tierra son productos que no dejaran indiferente al vi-
sitante y ademas estan al alcance de todos los bolsillos.

Los lugares con mejor oferta de locales para comer los
encontramos en la zona de Pescaderia Vella en las calles
perpendiculares a la plaza de Maria Pita y paralelas a
la calle Real, como las de Florida, A Franxa, San Nico-
|as, Galera y Barrera. En el entorno de la plaza de Espa-
fia y hacia el parque del Campo de Marte, en el barrio
Atocha, aparecen buenos restaurantes en las calles San
Juan o Angel Rebollo, por ejemplo. En el area de Cuatro
Caminos, A Gaiteira y Os Castros aparecen mesones y
restaurantes en todas las calles, entre los que destacan
los locales de Ramén y Cajal, General Sanjurjo, Avda. de
los Caidos o en la calle Possee.

RONDA DE OUTEIRO ZONA AVDA. MALLOS. (SUBTERRANEOQ). - T.: 981238 164

Rua Belvis de Paleo, n.° 3 CARRAL - 15175 A Coruna
® 981672 652




ESTIVAL DE MUSICA CON RAICES Durante
el mes de abril se celebran una serie de con-
ciertos que se engloban bajo el titulo del festi-
val. Tienen cabida todo tipo de manifestaciones
musicales que interpretan los sonidos mas tra-
dicionale lturas

. .
OAN N O lE (]

— g

= Dfr.ﬂiﬁi
effs

WWW aguasdn pa FEHDEDFU aress

Parano

Q 698-179-888

aitor@aguasdoparanocoruna:

FESTIVAL MOZART

Se desarrolla durante los meses de mayo y junio.
Aunque originariamente se interpretaban sélo
obras de teatro musical del salzburgués, en la ac-
tualidad esta abierto a la musica vocal de otros
grandes compositores del barroco y del italiano

AGUA EMBOTELLADA
REPARTO A DOMICILIO,
EMPRESAS, ALQUILER Y

VENTA DE FUENTES Y

DISPENSADORES

Ruaa Bel 10C Poligono Espiritu Santo
15165 Bergondo (La Coruna)

Aguas do




Rossini. La magnifica Orquesta Sin-
fénica de Galicia, con sede en A Co-
rufia, interpreta buena parte de las
obras, si bien participan muchos
otros solistas y orquestas.

HOGUERAS DE SAN JUAN

Durante la noche del 23 al 24 de ju-
nio se hacen multitud de hogueras
en la playa de Riazor y en cada uno
de los barrios de la ciudad que con-
gregan a grupos de amigos,

vecinos y familias que dan cuenta de
las inexcusables sardifiadas acom-
pafiadas de cachelos (patatas coci-
das con piel) y saltan las hogueras
para alejar los malos espiritus.

FIESTAS DE MARIA PITA

Durante todo el mes de agosto se
celebran las fiestas grandes de la
ciudad durante las que se desarro-
llan multitud de eventos como la
Feria del Libro, la Feria de Artesa-
nia, las batallas Naval y de las Flo-
res, el Trofeo de Fatbol Teresa He-
rrera, la Feria Taurina, la Romeria
de Santa Margarita y el Festival del
Cémic. Los conciertos de mdsica ac-
tual y popular y el teatro completan
la oferta ladica del periodo festivo.

FESTIVAL DE LA GPERA

Durante los meses de septiembre y
octubre se programan en el Palacio
de la Opera grandes obras de la li-
rica de todos los tiempos. Gran ca-
lidad tanto de los intérpretes liricos
cémo de las orquestas que interpre-
tan las 6peras a precios realmente
accesibles.

FIESTAS DE LA VIRGEN DEL ROSARIO

El dia 7 de octubre se celebran las
fiestas en honor de la patrona de la
ciudad. La mayoria de los actos se
desarrollan en la Ciudad Vieja.

Pag. No. 19
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OBELISCO MILLENIUM

Su construccién fue pensada para conmemo-
rar el inicio del siglo XXI y sus referentes son
La Torre de Hércules y el Obelisco de los Canto-
nes. La altura total es de 50 metros. El exterior
muestra 178 cristales de roca.

-

1':'.;?-" e

El Obelisco Millenium es un monumento situado
en el Paseo Maritimo de A Corufia. Se levanté
para conmemorar el inicio del siglo XXI y tiene
como referentes la Torre de Hércules y el Obelis-
co de los Cantones. Tiene 46 metros de alturay
esta hecho en acero y cristales de roca.

En los 13 primeros metros del monolito, grabado
en los cristales, se cuenta la historia en imagenes
de los principales acontecimientos y personajes
de la ciudad. Destacar la iluminacién que tiene el
monumento, un total de 142 focos de luz arro-
jan desde el interior y puntos superficiales de la
piramide, realzando la belleza y el color de sus
cristales.
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Ademas de todo lo que hay que ver en la ciudad, si
quieres conocer mas acerca de su historia, cultura y
tradiciones, es imprescindible visitar los principales
museos de La Corufia.

CASA DEL HOMBRE

Conocido también simplemente como Domus, éste es el
primer museo que trata de una forma interactiva el es-
tudio del ser humano. La exposicién que ocupa mas de
1.500 metros cuadrados de superficie, esta alojada en un
moderno edificio ubicado en el Paseo Maritimo. Ademas
cuenta con un cine en 3D.

En su interior se puede descubrir la evolucién humana,
cémo funciona la genética, el cerebro, el corazén y el sis-
tema circulatorio, los sentidos, el sistema motor o el pro-
ceso reproductivo.El horario de la Casa del Hombre es el
siguiente:

-De enero a abril, de lunes a viernes de 10:00 a 18:00
horas y los sdbados domingos y festivos de 11:00 a
19:00 horas.

-De mayo a junio y de septiembre a diciembre, de |
nes a viernes de 10:00 a 19:00

Pag. No. 21

domingos y festivos de 11:00 a 19:00 horas.

-En julio y agosto, de lunes a domingo de 10:00 a
20:00 horas.

La entrada general al Domus cuesta 2€ y la reducida 1£€.
La entrada general al cine 3D cuesta 4€ y la reducida 2€.

CASA DE LAS CIENCIAS

Ubicado en el Parque de Santa Margarita, la Casa de
las Ciencias fue el primero de los Museos Cientificos
Corufieses (=mc2), ademas se trata del primer museo

publico interactivo de Espania.

Con la filosofia de “prohibido no tocar” como carta d
presentacién, entre sus atractivos incluye un pla
rio, un péndulo de Foucault y una zona de
nes, donde se pueden hacer experim
de todo tipo.

El horario de la Cas
de la Casa



CASA DE LOS PECES

También conocido como Aquarium Finisterrae, el ter-
cero de los Museos Cientificos Corufieses se ubica a
los pies de la Torre de Hércules. Mas que un acuario, se
trata de un centro de divulgaciéon cientifica sobre los
ecosistemas marinos. Uno de sus mayores atractivos es
la Sala Nautilus, decorada como el gabinete del Capitan
Nemo y sumergida en medio de una gigantesca piscina,
esta habitada por algunos de los peces mas grandes del
océano Atlantico.

También es interesante la Sala Maremagnum, espacio
interactivo donde conviven mas de 600 especies ma-
rinas. Estd pensada para disfrutar del mar con todos
los sentide

D ho-
‘00 a 21:00
a reducida 4€.

MUSEO ARQUEOLOGICO E HISTORICO DE LA CORUNA

Para su ubicacién se escogi6 el Castillo de San Antén,
antigua fortaleza encargada de la defensa de la ciudad.
Hoy en dia alberga una coleccién de arqueologia, arte
medieval y una seccién dedicada a la historia de La Co-
ruia y el propio castillo.

El horario del Museo Arqueolégico e Histérico de La
Corufia es el siguiente: de septiembre a junio, de mar-
tes a sdbados de 10:00 a 19:30 horas y los domingos y
festivos de 10:00 a 14:30 horas y en verano, de martes
a sabados de 10:00 a 21:00 horas y los domingos y fes-
tivos de 10:00 a 15:00 horas. La entrada general cuesta
2€ y la reducida 1€. El acceso es gratuito los sabados.

MUSEO DE BELLAS ARTES DE LA CORUNA

ntiguo Convento de las Capuchinas, su
uras, grabados y otras
de artistas
0 Joaquin Sorolla.
Bellas Artes de La Coruiia es el
artes a viernes de 10:00 a 20:00 horas,
s sabados de 10:00 a 14:00 y de 16:30 a 20:00 horas 'y
los domingos de 10:00 a 14:00 horas. La entrada gene-
ral cuesta 2,40€ y la reducida 1,40€. Se puede acceder

gratis los sabados por la tarde y los domingos.
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MUSEO DE ARTE CONTEMPORANEQ (MAC)

Gestionado por la Fundacién Gas Natural Fenosa, se
trata de un espacio dedicado al arte contemporaneo.
No sélo cuenta con una importante coleccién perma-
nente, sino también con talleres, conferencias o concier-
tos, con el objetivo de acercar la cultura al gran pablico.
El horario del Museo de Arte Contemporaneo de La
Corufia es el siguiente: de martes a sabado de 11:00 a
14:00 y de 17:00 a 21:30 horas y los domingos y festi-
vos de 11:00 a 14:00 horas. La entrada es gratuita.

MUSEO DE ARTE SACRO

Ubicado junto a la Colegiata de Santa Maria del Campo,
entre sus salas guarda una interesante coleccién de arte
sacro. Entre sus piezas de mayor interés se encuentra una
arqueta eucaristica, donada por Mariana de Neoburgo, es-
posa del rey Carlos Il; asi como una custodia del siglo XVII.
El horario del Museo de Arte Sacro de La Coruiia es el
siguiente: de octubre a mayo, de martes a viernes de
10:00213:00y de 15:30 2 17:30 horas y de junio a sep-
tiembre, de martes a viernes de 09:00 a 14:00 horas. En
ambos casos los sabados abre de 10:00 a 13:00 horas.

. s TTTTRTTT S
La entrada es gratuita. B DIAINTERNACORL.

= DE los_:_n_l:asms

MUSEQ MILITAR DE LA CORUNA

Ubicado en el antiguo Convento de San Francisco, su
coleccién histérica incluye piezas desde el siglo XVII al
XX, entre las que se incluye armamento, uniformes, ma-
quetas o documentacién oficial.

El horario del Museo Militar de La Coruiia es el siguien-
te: de lunes a sabados de 10:00 a 14:00 y de 16:00 a
19:00 horas y los domingos y festivos de 10:00 a 14:00
horas.La entrada es gratuita.

aria.mesonpulpeira

® 981663 142

Paseo dos Templarios, 5 - O Temple - Cambre
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MUSEO DE LOS RELOJES

Interesante coleccién ubicada en el Ayunta-
miento de La Corufia, el edificio mas destaca-
do de la Plaza de Maria Pita, donde se mues-
tran relojes de los siglos XVIII al XX. Se puede
visitar de lunes a viernes de 17:00 a 19:00
horas. La entrada es gratuita.

MUSEQ NACIONAL DE CIENCIA Y TECNOLOGIA

En el edificio Prisma de Cristal se encuen-
tra una de las sedes del Museo Nacional de
Ciencia y Tecnologia (MUNCYT).

CASAS MUSEO DE LA CORUNA

—Casa Museo Maria Pita: espacio donde se
recrea el hogar de Maria Pita, heroina coru-
fiesa que lideré la lucha contra los ingleses
en el siglo XVI.

—Casa Museo Picasso: en |la propia decora-
cién de época de la casa donde vivié de pe-
quefio el famoso pintor Pablo Picasso, se
han recreado algunas de sus mas importan-
tes obras.

—Casa Museo Casares Quiroga: exposicion
dedicada al republicanismo corufiés, ubicada
en la antigua residencia de Santiago Casares
Quiroga, presidente del Gobierno de la Se-
gunda Republica.

—Casa Museo Emilia Pardo Bazan: la casa
donde residia la familia Pardo Bazan, hoy
acoge la Sede de la Real Academia Gallega,
ademas de guardar el mobiliario original y
objetos personales de la escritora gallega.

N INDOOR:
Ut || ZRAMPOLINE

\_‘_W«- PARK

CENTRO COMERCIAL PARQUE OLEIROS

-




demas, si eres amante de la cerveza, antes de
marcharte de A Corufa tienes una parada obliga-
toria en MEGA Mundo Estrella Galicia.

Alli te adentraras en los origenes e historia de la cer-
veza, probando, oliendo y tocando sus materias pri-
mas poniendo a prueba tus sentidos. Descubriras la
cerveza de forma Unica, no solo siguiendo su proceso
de elaboracién, sino participando activamen
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para degustar después el resultado final gracias
Maestros Cerveceros.

Todo ello lo podras acompaiia

jes de productos excl
la guinda perfe
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un paso, las playas de Riazor, Orzan, Matadero, San
Amaro, As Lapas y Oza.

A Coruia tiene mas de dos kilémetros de playas en la
ciudad, lo que la convierte en una ciudad ideal para la

practica de todo tipo de deportes nauticos: surf, vela,

windsurf, submarinismo, remo

or
ormideras,

donde esta la playa de San Amaro (100 metros de lon-
gitud) y saliendo de la ciudad, cerca del barrio de Os
Castros, Oza (100 metros de longitud). En todas ondea
la bandera azul.

Playas para el verano y también para el invierno.

¢QU|en dice que en la playa sélo se puede tomar el sol?
enso océano y kilbmetros de arena invitan a
r deportes todo el afio como el

e Orzan, Pla-
aya de San Roque...

rededores de A Corufia: Santa Cristina, Bas-
agueiro, Santa Cruz, Mera, Sada, Veigue, Gandario,
Alba, Valcobo, Combouzas, Barrafian, Salseiras-Caién,
Pedrido, Mifio, Perbes, Leira, Baldaio, Razo...

-



REVESTIMIENTOS Y FABRICACION .
DE PISCINAS
ENTERRADAS O SUPERFICIE

MOBILIARIO
URBANO

" PIEZAS PARA EL
SECTOR ALIMENTARIO

FABRICACION DE

DEPOSITOS IN SITU

FABRICACION Y REPARACION DE PIEZAS
DE POLIESTER CON FIBRA DE VIDRIO




ESTADIO RIAZOR

| Estadio Riazor es el hogar del Real Club Deporti-

vo de La Corufia, uno de los equipos de fatbol mas
destacados de Galicia, Espafia. Ubicado en la ciudad
de A Corufia, este estadio es un lugar de peregrinacién
para los aficionados al fatbol que visitan la regién.

Con una capacidad de aproximadamente 30.000 es-
pectadores, el Estadio Riazor es conocido por su am-
biente vibrante y apasionado durante los partidos.
Aqui podras disfrutar de la emocién del fatbol espa-

rtunidad de
io Riazor. Durante

el recorrido, podras explorar los vestuarios, los palcos
VIP, el tanel de acceso al campo y otros rincones del
estadio que generalmente estan reservados para los
jugadores y el personal del club.

Si tienes la suerte de visitar A Coruna durante la tem-
porada futbolistica, te recomendaria verificar el calen-
dario de partidos del Real Club Deportivo de La Coru-
fia y tratar de asistir a un emocionante encuentro. La
pasion de los seguidores del equipo es contagiosa y
brindara una experiencia Gnica en el Estadio Riazor.

A Corufia es un lu-

icos del fatbol.
oria futbolistica, te
n la pasién y la emocién del de-
spafa. Ya sea que disfrutes de un par-
o o realices una visita guiada, el Estadio Riazor te
brindara una experiencia inolvidable.

-



espués de descubrir los principales sitios de interés,

llega el momento de tomarse un descanso para de-
gustar la gastronomia tradicional de la ciudad.
La Corufia, al igual que otras ciudades gallegas costeras,
es conocida principalmente por la calidad y frescura de los
mariscos. Destacando los percebes, mejillones, nécoras,
centollos, zamburifias, vieiras o almejas.También son muy
frescos y de gran calidad los pescados, como el rodaballo,
sardinas, lenguado, rape o merluza. Desde el interior de
la provincia llega la ternera gallega, producto que cuenta
también con una indudable calidad certificada mediante
la Indicacién Geografica Protegida. Se puede comer en
forma de churrasco, chuletones, solomillo, etc.

COMIDA TiPICA
Ademas de los productos gastronémicos mencionados
anteriormente, estos algunos de los platos tipicos de
La Corufia:

Pulpo a la gallega o pulpo a feir
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tipico de toda Galicia. Es pulpo cocido y cortado en ro-
dajas, servido con un chorrito de aceite y espolvoreado
con pimentén. Empanada gallega, rellenas con los mas
variados ingredientes, como bonito, bacalao, carne, zor-
za, pulpo, zamburifias o lamprea. Pote o caldo gallego,
no hay primer plato mas contundente que el caldo galle-
go, elaborado principalmente con grelos, patatas, unto
de cerdo y lacén. Lacén con grelos, estos son los dos
ingredientes principales de este delicioso plato, p
también incluye chorizo y patatas. Pimientos
drén, se sirven simplemente fritos con un
de sal gorda por encima, aunque eso
unos pican y otros no.

DE TAPAS POR LA CORUNA

También puedes
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pas, los precios empiezan en 1€.

La mejor zona para tapear en La Coruia se extiende
desde la Plaza de Maria Pita hasta la calle Estrella, en
las conocidas como “calles de los vinos”. También pue-
des acudir al Concurso de Tapas Picadillo, celebrado a
finales de septiembre.

BEBIDAS TRADICIONALES

Precisamente no._hz miento para las

. ~
[ Nelo L)

DULCES TiPICOS

Y como dulce final nada mejor que las filloas, una es-
pecie de crepe que puedes encontrar sola con aziicar o
rellenas de nata, crema, miel...
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Mas calidad para su
total tranquilidad
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