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@ 22:15 TEATRO: WUN NENO VIKINGO»
RECINTO DAS TORRES DO OESTE

FUENTE: WWW.VIEUF;EﬂhES.CUM/ DESEMBARCO-VIKINGO-EN-CATOIRA/

NOWHERE

mm -

@ 22:15 TEATRO: WUN NENO VIKINGO»
RECINTO DAS TORRES DO OESTE

@ 21:00 CONCERTO: CLARA PINO Y PABLO VIDAL
@ 22:15 TEATRO: «UN NENO VIKINGO» T ——
RECINTO DAS TORRES DO OESTE FUENTE: FACEBOOK-CLARA PINO & PABLO VIDAL

“Bar ambulante, alquiler de carpas y sillas para
~evenios y fiestas, carpas de varios tamafios y
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© 21:30 PASARRUAS DE UPSALA MEDIEVAL s < _

ALAMEDA DO CONCELLO - PRAIA FLUVIAL

© 22:00 VIKINSONS : 3 p
LUAR NA LUBRE - SKALD o | 3O B S (0
ALAMEDA DO CONCELLO - PRAIA FLUVIAL Alle WD)

LUAR NA LUBRE

FUENTE: WWW.LUARNALUBRE.COM .

@ 14:30 XANTAR VIKINGO

© 16:00 -ACTUACION DF UPSALA MEDIEVAL

@ 17:00 -DESFILE INFANTIL DE VESTIARIO VIKINGO

@ 19:30 -CONCERTO DE UXIA LAMBONA E A BANDA
MOLONA

© 70:30 -PASARRUAS DE UPSALA MEDIEVAL: TO-
RRES - PRAIA FLUVIAL
-MERCADO MEDIEVAL DURANTE TODO 0 DiA
RECINTO DAS TORRES DO OFSTE

© 21:00 VIKINSONS

BLOODY SUNRISE - CELTAS CORTOS - DAKI-

DARRIA - LONTREIRA

ALAMEDA DA PRAIA FLUVIAL DE CATOIRA

ANA BEL

Telf.: 986 557 947 N ys sy -
Movils 635 938 856 L‘r ST 1 1S
Email: anabelmeda@yafioo.es

Devesa, 3§ Bajo - Campaa - Valga (Pontevedra)
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@ 10:00 PASARRUAS DE GRUPOS FOLCLORICOS
DENDE A ALAMEDA DO CONGELLO ATA 0
RECINTO DAS TORRES DO OESTE
@ 11:00 DEGUSTACION DE MEXILLONSEVINOTINTO 8
DO ULLA 1 i
RECINTO DAS TORRES DO OESTE RUDI DUDI "CLOWNAMORADO"
@ 12:00 ACTUACIONS DETROULAE UPSALAMEDIEVAL B G
RECINTO DAS TORRES DO OESTE
@ 12:30 DRAMATIZACIGN DO DESEMBARCO VIKINGO
RECINTO DAS TORRES DO OESTE
@ 13:45 ACTUACIONS DE TROULA E UPSALA MEDIEVAL
MERCADO MEDIEVAL DURANTE TODO 0 DiA
RECINTO DAS TORRES DO OESTE
@ 19:00 RUDI DUDI "CLOWNAMORADO"
ALAMEDA DO CONCELLO
@ 20:30 CONCERTODE TOR-FOLK CELTICODAGALIZA 24
ALAMEDA DO CONCELLO o

e

Amplia carta de diferentes
Tapas y Raciones, Bocadillos
y Hamburguesas.

986 091738
o5karallo

o-quinto-karallo
Av. Cambados, 41
36637 Mosteiro
Meis - Pontevedra




________

Degustacion de vinos
Venta de vinos y productos
Visitas guiadas a bodegas
Visitas a lagares
Restauracion
Cursos de cata

Visitas a vinedos

TUf.: 602 485 435

Lugar de Altamira s/n

| fi
A % /Q 36698 DENA (SANTA EULALIA P), Meario (Pontevedra)
R

adegasbrandomar@gmail.com
€ Adegas Brandomar



| monarca Alfonso Ill, El Magno, mandé levantar los

dos edificios méas importantes del siglo IX en Galicia.
Uno de ellos era religioso, la Basilica del Apdstol, en Com-
postela, y el otro era una obra civil: la reconstruccién del
Castellum Honesti, en Catoira. El viejo enclave romano
se convirtié en uno de los principales castillos del Reino
Asturiano, y de toda la Europa altomedieval. El monarca
armo el lugar con murallas y torres de gran altura, dos de
ellas atin se conservan, y son lo mas destacado del viejo
castillo. Estas dos torres que quedan en pie, cerca de la
ribera, pertenecen a esta etapa prerromanica. También
de época asturiana es el crismén con la Cruz de la Victo-
ria, emblema de Alfonso Ill, encontrado en las ruinas de
Oeste y conservado en el Museo de Pontevedra.

Posteriormente, el rey Alfonso V de Ledn, vencedor de
los normandos de Olaf Haraldsson, siguié acorazando, en
el siglo XI la fortaleza de Castellum Honesti. En 1204, la

inalizaron a tiempo

de repeler los ataques de las naves sarracenas (piratas
islamicos del Norte de Africa) entre 1122 y 1134. Xel-
mirez también fomentd esta politica antipiratica y de-
fensiva, organizando la primera escuderia de guerra de
los reinos cristianos de la Peninsula.

Las Torres de Oeste impidieron, durante siglos, el as-
censo por el Ulla de los ejércitos normandos y de los
piratas sarracenos, al tratarse de un sistema defensivo
que lograba frenar todo tipo de invasiones que pudiesen
ascender por la Ria de Arousa.

El disefio de |a fortaleza se finalizé en siglo XlI, quedando
como un recinto eliptico rodeado por un muro y armado
por siete torres. Las que hoy quedan en pige, pertenecen
al siglo IX; las ruinas de otras dos son del siglo XII, y son
de la época romana los restos de otras que se orientan
hacia el interior. Entre todas estas construcciones, dice
la Historia Compostelana destacaba una gran torre cen-
visibles hoy en dia), elevandose sobre

imo decayd a
pa de decadencia llegé en la
es Catdlicos. Con la Edad Moderna, el
suo e inexpugnable recinto militar no sirvié mas que
de refugio a vagabundos y de cantera para las casas de
las parroquias vecinas, aunque sin decaer del todo, gra-
cias a la existencia de la capilla del Apéstol.
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Molinos de viento -
Catoira es el tnico municipio de Galicia que
posee ejemplos de los tres :c"i':p‘)"éé“""‘aef‘-‘-ﬂ%oﬁm_s_m
tradicionales. Ademas de su elevado valor
etnogréafico, habria que destacar su empla-
zamiento en lugares de gran belleza paisajis-
tica. Se llevd a cabo un plan de recuperacion
de los mismos con la restauracion de la ma-
yoria de los molinos de viento existentes, y

el trazado de rutas de senderismo, pero los
incendios de los Gltimos afios dafaron algu-
nas estructuras.

Molino de mareas

El Molino de mareas, también conocido
como Molino del Cura o Molino de Machén,
esta situado en la desembocadura del rio
Catoira. A este lugar puede accederse a tra-
vés de un sendero peatonal que comunica
el paseo fluvial del Ulla, desde la playa, con
un nuevo tramo que enlaza esta area con la
ruta del rio Catoira, el edificio multiusos y
la Fonte Gaiteira. Tras su expropiacion, esta
previsto llevar a cabo actuaciones para recu-
perar el Molino de Machén. Es de los pocos
ejemplos de aprovechamiento de energia
maremotriz en el entorno.

¥

Molinos de rio

El rio Catoira se caracteriza por los hermosos
lugares por los que discurre, la gran canti-
dad de molinos de rio que hay en sus riberas
(45), las diversas areas recreativas a las que
puede acceder el caminante que recorra sus
margenes y la presencia de uno de los esca-
sisimos ejemplares de molino de mareas que
existe en su desembocadura, conocido como
el Molino del Cura.

Estos molinos, de gran interés etnografico
asentado en la molienda del cereal, son un
valioso patrimonio cultural y testimonios de
un uso racional de estos recursos. El Conce-
llo de Catoira lleva afios trabajando en la re-
cuperacion de este patrimonio. A lo largo de
esta senda se seleccionaron once molinos,
en base a su tipologia, accesibilidad, estado
de conservacion, etc. para su recuperacion;
la mayor parte de ellos ya estan re
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fruteria la

mexIicana

FRUTAS, VERDURAS Y HORTALIZAS, FRUTOS SECOS, LEGUMBRES. PEPINOS, TOMATES, BROCOLI,
LECHUGAS, PIMIENTOS, ZANAHORIAS, JUDIAS, CASTANAS, MANZANAS, UVAS, PINAS, NARANJAS,
PLATANOS, PERAS, MELOCOTONES, MANDARINAS, FRESAS...

REALIZAMOS CESTAS DE FRUTAS.
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Lunes y Jueves de 9:00 a 13:45,
Martes, Miércoles y Viernes de 9:00 a 13:45 y 17:00 a 20:30, Sabado de 9:00 a 14:00

Bar-Restaurante
Pescador

Pescado del dia
Tapas y raciones de marisco y caldeirada de pescado | g
~ Especialidad arroz de marisco a

consulta nuestra carta
barpescador.wixsite.com/carta

__ © 634734 148 @pescador © pescador _illadearousa
=1 2Cabodeiro, 43, 36626 - A llla de Arousa (Pontevedra)
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LAGOA PEDRAS MIUDAS

En el lugar de Outeiro da Vila, en la parroquia de berga agua de una excelente calidad, procedente de los
Catoira, se esconde un paisaje de singular belleza. manantiales enterrados. Asi, en 2008, Pedras Mildas
Desde el mirador de los Molinos de Viento de Catoi- fue declarado Espacio Natural de Interés Local (ENIL).
ra se puede vislumbrar la esquina de Pedras Mildas, A lalagunase accede desde la carretera PO-548, en un
al lado del agua, cuando desvio a la izquierda (direccién Vilagarcia) hacia PO-
a t |tura del puente del tren de alta velocidad.

] IMinisterio de Fomento ejecu-

pero es al situarse a su nivel,

nbiental, una amplia zona de aparcamiento y
‘un area de esparcimiento, en la que se plantaron es-
era y con- pecies vegetales autéctonas, y se doté de senderos y

a laguna, que al- pasarelas peatonales.




AREAS RECREATIVAS

Parque de Fonte Gaiteira

Robledal situado en pleno casco urbano, al lado del rio
Catoira. Su céntrico emplazamiento y su belleza lo con-
vierten en el mas céntrico parque del municipio. El Au-
ditorio y edificio multiusos convierten este parque en el
rincén natural y de servicios mas importante del Conce-
llo, unido por la ruta fluvial al paseo del Molino del Cura.

Robledal de San Cibran

Hermoso robledal, situado en los montes de la parro=

quia de San Pedro de Dimo, alberga

cada al santo, médico del reuma, en honor del cual se
celebra una romeria en el mes de junio.

Mirador de Monte Meda

Mirador natural desde donde se contempla el Barbaa
za, la comarca del Ulla y O Salnés.

Mirador Ruta Xacobea

Situado en la Avenida Mirador de
sarse la desembocadura del il
buena parte del Gnice

la Ruta Jacebéd




CENTRU DE ACTIVACIUN CULTURAL TORRES DE OESTE [CACTU]

| CACTO nace como centro de interpretacién de To-

rres de Oeste. Un acercamiento a la historia de este
enclave: una insula en la desembocadura del rio Ulla que
constituyd la puerta de acceso y frontera de proteccion
desde el océano hacia el interior de Galicia y las tierras
de Compostela “Torres de Oeste, llave y sello de Galicia”.
Con esta mirada se hace un recorrido desde la pegada
de la prehistoria en el entorno, los primitivos traficos
comerciales maritimos en la cultura castrefia y conti-
nuados durante el Imperio Romano, cuando ya encon-
tramos la identificaciéon de «Turris Augusti» en la des-
embocadura del rio Ulla. En el alta edad media el enclave
cobrara un nuevo protagonismo

on la reconstrucciény

a figura de
‘el propio castillo de

Torres de Oeste, y que luego, ya como arzobispo de San-
tiago, dio un animo a las defensas de la ria de Arousa,
en el propio Castelo de Oeste, y promovié la construc-
cién, en los astilleros del rio Ulla, de la primera flota de
galeras de los reinos cristianos de la Peninsula Ibérica,
para defender y combatir con éxito las incursiones en
las costas de las rias gallegas.
Al mismo tiempo, se hace un acercamiento a la huella vi-
kinga y a la Romeria que se celebra cada verano en Catoi-
ra, como fiesta de interés turistico internacional, con una
video-produccién de gran formato en el sétano, que per-
mite revivir el desembarco vikingo en primera persona.
El centro cuenta con paneles informativos, exhibicién de
e_contextualizan diferentes etapas de la his-
nidades audiovisuales que
e inmersiva en
el andar superior se
yacio para actividad cultural dedicado la
aciones y talleres para visitas escolares. Entre-
tanto, se aprovecha dicho espacio como extensién ex-
positiva con un vistazo al patrimonio cultural del Con-
cello de Catoira.
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ESPECIALISTAS
EN EVENTOS EN TODA GALICIA

886 164 669
www.tikolandia.es
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