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FUENTE: FACEBOOK-Paris de noia oficial

02 MÉRCORES

PROGRAMACIÓN

Día dedicado a la Emigración

• Grupo de gaitas Xiada
• "Orella Pendella" de Migallas Teatro
• Pregón desde el balcón del ayuntamiento
• Orquesta París de Noia

03 XOVES
Día dedicado a nuestros mayores

• Grupo de gaitas O Rueiro de Palmeira
• "A Viaxe feliz de Ramón San Fix" de -Fanto-

ches BAJ
• Vermú con Saraghallada
• Orquestra Olympus
• Discomóvil Dani DJ Gallaecia

DANI DJ
FUENTE: WWW. gallaeciadiscomovil.com
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04 VENRES
• Grupo de gaitas Tahume de Olveira
• Fiesta de la espuma Ribeiralandia
• Trofeo de fútbol Festas do Verán
• Exposición colectiva "Unha viaxe polo Bar-

banza"
• Vermú con Open Drink
• Grupo musical Rosán
• Orquesta Foliada de Ases
• Ribeira Urban Fest DJs

05 SÁBADO
• Grupo de gaitas Os Liantes de Artes
• Misa solemne en honor a la Virgen del Carmen
• Tradicional procesión marítima y terrestre 

con el Grupo Tradicional Xiada y la Coral 
Polifónica Municipal

• Exhibición de Kempo Karate
• Vermú con Recambios Tucho
• Rosel Trío
• Planet Discomóvil
• Milladoiro "Xira 2023"
• Orquesta Compostela

FUENTE: FACEBOOK-Foliada D Ases

FUENTE: FACEBOOK-Trío Rosel



Pag. No. 7



Pag. No. 8

06 DOMINGO
• Grupo de gaitas Os Salgueiriños
• Misa en honor de San Pedro
• Muestra de música y danza tradicional de 

Ribeira
• Danza: Neutrx de la compañía Fran Sieira
• Orquesta Finisterre
• Espectáculo de fuegos artificiales

ORQUESTA FINISTERRE
FUENTE: www.orquestasdegalicia.es

DANZA TRADICIONAL DE RIBEIRA

07 LUNS
• Día del niño, con atracciones de feria a pre-

cios populares.
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El alto de Monte Taúme, muchas veces también deno-
minado Tahume o Tombo Mairo, se alza a 241 me-

tros sobre el nivel del mar y su punto más alto separa los 
concellos de Ribeira y Porto do Son y las parroquias de 
Olveira y Muro.
Este monte Taúme o Tahume se localiza en un fenome-
nal enclave geográfico, entre la costa de Corrubedo y 
de Muro, por lo que desde su alto disfrutaremos de una 
espectacular vista de la parte más occidental de la Pe-
nínsula do Barbanza, así como del amplio océano.

Mirador de Monte Tahume

Sálvora, Ons, Cíes, todo este archipiélago es visible desde 
este alto de Taúme. Las lagunas de Carregal, de Muro, de 
Xuño, así como las playas de As Furnas, Dunas de Corrubedo 
y muchos otros arenales, también se podrán ver desde aquí.
Al fondo, en el otro extremo de la Ría de Muros e Noia, vere-
mos la silueta del Monte Louro e incluso de Cabo Fisterra, el 
fin del mundo. Hacia el sur nuestra vista alcanza Cabo Silleiro 
y Baiona. A nuestra espalda se levanta A Serra do Barbanza, 
de la que podremos ver desde Monte Iroite hasta A Curota.

mirador de Monte TaHUme

¿QUÉ VISITAR?



Su uso como objeto sacralizador queda descartado, pues 
su formato nos lleva a la época contemporánea. Quizás 

su situación obedezca a la moda de colocar cruces en pun-
tos altos para ser vistos desde la lontananza, hecho muy 
frecuente en la época del Papa León XIII a caballo entre los 
siglos XIX y XX. Sin embargo, esta parece más moderna.

Podremos llegar hasta lo alto por carreteras asfaltadas 
desde Seráns, Basoña, Cimadevila o incluso desde Ol-
veira. El último tramo es sinuoso y empinado, pero no 
tendrás problema para llegar hasta el mirador de Monte 
Tahume y la cruz.

Cruz de Monte Tahume
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Castro da Cidá en Ribeira

En Ribeira, en el extremo más occidental de la penínsu-
la do Barbanza, se levanta un pequeño monte de 210 

metros de altura desde el cual podemos obtener una de las 
mejores panorámicas de la entrada de la bocana de la Ría 
de Arousa y de gran parte del Parque Natural de Corrube-
do, así como su pueblo y el cabo que lleva su nombre.
Este sitio tan estratégico fue elegido hace más de 2500 
años para el asentamiento de una comunidad humana 
pertenecientes a la llamada y conocida como cultura cas-
trexa. Se trata de un conjunto de la Edad de Hierro rodea-
do de tres líneas de muralla en las que en el nivel más alto 
se encuentran parte de las viviendas de forma circular y 
cuadrangular. Es el castro da Cidá de Ribeira.
El conjunto comprende unos 20.000 metros cuadrados y 
hoy una pequeña parte se encuentra excavada y acondi-
cionada para su disfrute. En los flancos Este y Norte se en-
cuentran perfectamente defendidos por los enormes te-
rraplenes que hacía casi imposible su asalto por este lado.
En la parte más alta de la montaña, cerca del vértice geodési-
co, podremos ver una gran roca con varias marmitas y varios 
canales, que posiblemente tuviera un pasado sagrado y ritual.
Al estar muy próximo a la costa se pudiera pensar que 
esta «ciudad» pudo haber tenido relaciones comercia-

les con otras civilizaciones llegadas de la península y 
del Mediterráneo.
El nombre de «Cidá» proviene de la palabra gallega «ci-
dade» que en castellano se traduce como «ciudad». Fue-
ron muchos los asentamientos esparcidos por Galicia que 
recibieron este nombre o uno muy similar ya que desde 
hace siglos se conocía la existencia de estos, aunque no 
se comprendieran muy bien cuales fueron sus orígenes. 
Así fue como alrededor de estos se crearon numerosas 
leyendas y cuentos en relación a los «mouros» o simila-
res, habitantes estos de todo aquello que nos era desco-
nocido e incomprensible.
En la zona excavada de las viviendas podremos ver una 
construcción cuadrada que conserva sus cimientos sobre 
otras viviendas circulares castrexas. Por ello sabemos que 
son los restos de una garita de vigilancia de la entrada de 
la ría del siglo XVIII.
Por debajo del castro da Cidá, hacia el oeste, se levanta 
la roca conocida como de A Rá (la Rana), en la cual se 
ha construido un mirador para observar las maravillosas 
vistas que desde aquí se divisan. No debemos olvidar que 
muy cerca está el llamado Parque de San Roque.
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Si viajamos por estas tierras no hay que dejar de visi-
tar los maravillosos miradores que se elevan en las 

estribaciones de A Serra do Barbanza. El Mirador de A 
Curota y de A Curotiña son claros ejemplos. El mismo 
Valle Inclán recorría estas montañas y miradores para 
inspirarse en su obra. Y no es de extrañar, pues la vista 
que desde aquí se domina no deja indiferente a nadie.
A Curotiña se eleva a 512, siendo el hermano pequeño 
del cercano Monte de A Curota de 596 m. Desde aquí se 
obtiene una fantástica panorámica, tanto hacia el norte 
como hacia a el sur, y tanto al este como al oeste: Las 

dunas de Corrubedo con la Lagoa do Carrexal y de Vixán, 
Fisterra, la Ría de Muros y Noia, la Ría de Aorusa, O Gro-
ve, las islas pertenecientes al Parque Nacional das Illas 
Atánticas y el océano infinito.
Hacia la sierra, nos llamará la atención el estrecho va-
lle del Río Barbanza y la monumentalidad de la sierra 
del mismo nombre. Muy próxima se divisa la silueta del 
monte más alto del lugar, que no es otro que el Alto dos 
Forcados, de 620 m. En A Curotiña existe un mirador 
acondicionado en el lugar donde se ubica una antena 
que concentra las señales de comunicaciones.

Mirador de A Curotiña
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Parque de San Roque, en Ribeira

En la ladera del Monte Castro da Cidade se ubica un 
gran parque creado para el disfrute de los ciudadanos. 

Se encuentra orientado hacia la Ría de Arousa lo que nos 
dará unas maravillosas vistas. En él se han recreado varios 
motivos históricos y etnográficos de Galicia que podremos 
disfrutar a lo largo de un hermoso paseo.
Un palomar, un cobertizo, un lavadero, un castro, un dol-
men, megalitos, un mirador, un merendero, y un auditorio 
entre otras cosas, forman parte del parque, todo ello de-

bajo de un frondoso bosque que conserva ejemplares muy 
diversos, propios de nuestra geografía y de otras comuni-
dades autónomas.
Además de este museo al aire libre que consta de 175.000 
m2, el parque acoge el Centro de Interpretación Arqueoló-
gica, que muestra exposiciones y tiene instalaciones para 
la investigación.
Sin duda no debemos perdernos este recinto que nos dará 
una idea de la etnografía e historia de esta hermosa comarca.
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Mirador de Valle Inclán

Subiendo desde Oleiros, antes de llegar a Curota y A Cu-
rotiña, en Ribeira, se nos presenta un mirador acondi-

cionado rodeado de un área recreativa. El mirador de Valle 
Inclán, se localiza a 340 metros del nivel del mar, justo en 
la frontera política de los concellos de Ribeira y A Pobra do 
Caramiñal, aunque se asienta sobre territorio de A Pobra.
El nombre del mirador se debe al escritor gallego que 
nació en estas tierras y que se llamaba Ramón del Valle 
Inclán. Don Ramón, recorría estos parajes de inusitada 

belleza para después servir de inspiración para su obra. 
Por ello se erigió un monumento de piedra en honor al 
célebre escritor.
Desde aquí se nos presenta a nuestros pies la villa mari-
nera de A Pobra do Caramiñal, que se sitúa a la orilla de 
la Ría de Arousa. Cambados, Vilagarcía, Vilanova, Catoira, 
O Grove, las islas Ons e incluso las Cíes, forman parte de 
este espectáculo visual. Si seguimos ascendiendo llegare-
mos al mirador de A Curotiña.
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Mirador Piedra de la Rana

A pocos metros por debajo del Castro da Cidá se le-
vanta a 190 metros sobre el nivel del mar una roca 

de gran tamaño apoyada ligeramente sobre otras más 
pequeñas y que se eleva verticalmente unos 15m. Dicha 
roca es conocida como de A Pedra da Rá (que se traduci-
ría por Piedra de la Rana en Castellano aunque es mayor-
mente conocida por su nombre en gallego).
El mirador "Pedra da Rá" se utiliza como tal desde los años 
80 cuando se realizó la construcción de una escalinata de 
hormigón cuyo fin era poder subir encima de la gran roca 
y observar desde allí el océano Atlántico, con ensenada 
de Corrubedo, su villa, su cabo y sus dunas, así como gran 
parte del Parque Natural. No existe ningún lugar mejor 
que este para observar la bocana de la Ría de Arousa, así 
como la costa de Ribeira, de O salnés y de Arousa. También 
podremos contemplar la silueta de varias islas atlánticas 
como son Ons, Cíes, Sálvora y el islote de Os Fornos.
Debido al paso del tiempo la escalera original se fue de-
teriorando y por ello surgió un proyecto que consistía en 

demoler la escalera de hormigón deteriorada y agresiva 
con el entorno y con la propia roca para realizar una la-
bor de recuperación del estado natural del lugar, proyecto 
que se realizo en mayo de 2016 que se basó fundamen-
talmente en el uso de materiales de la zona como el gra-
nito silvestre de la cantera de Confurco a unos 10kms. 
Las plantas que fueron utilizadas para la vegetación, son 
de tipo rastreras ubicadas en el monte cercano y replan-
tadas en el entorno da Pedra da Rá.
Debido al carácter de la piedra escogida y de la vegeta-
ción, el espacio resultante es en su conjunto un lugar que 
prácticamente no precisa de mantenimiento.
Acerca de la roca no disponemos de mucha información 
ya que seguramente tenga que ver con un monumento 
natural de señalización, pero lo que sí se puede observar 
son cortes diferentes en la roca de origen y es por esto 
que no se sabe a ciencia cierta si su situación actual es la 
original o bien si ha sufrido muchas modificaciones a lo 
largo de la historia.
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Isla de Sálvora 

S e puede acceder a la isla tanto en embarcación privada 
como en transporte público desde el puerto de O Grove, 

o desde Aguiño-Ribeira . Si se quiere ir en embarcaciones 
públicas se deberá tener en cuenta que no existe un trans-
porte regular diario de modo que los visitantes deberán po-
nerse en contacto con las navieras que organizan las visitas 
a esta isla para consultar los horarios disponibles y precios.
Por el contrario si lo que se desea es ir de manera particular, 
se podrá visitar la isla cualquier día del año, siempre y cuan-
do se haya obtenido previamente el permiso de navegación 
y el de fondeo (ambos expedidos por el Parque Nacional).

Hay que tener en cuenta que debido a motivos de conser-
vación y seguridad de la isla, la visita a la aldea de la isla de 
Sálvora únicamente se puede realizar si se va acompañado 
de guías que hayan sido autorizados por el Parque. En la 
temporada de verano es usual la presencia de un guía del 
Parque que realize rutas a la aldea. Existe también la 
posibilidad de anotarse con antelación a alguna de las 
rutas guiadas que  el parque que se realizan en la isla 
mediante la central de reservas de parques nacionales 
(para ello es preciso que esté abierta alguna de las  
convocatorias).
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Parque natural de las Dunas de Corrubedo

E l Parque Natural de las Dunas de Corrubedo es una 
zona protegida natural de 996 hectáreas donde po-

dremos encontrar zonas de dunas (4 kilómetros de du-
nas aproximadamente), lagunas (o lagoas en galego) de 
agua dulce y salada, playas paradisíacas, gran diversidad 
de especies tanto animales como vegetales y también 
restos megalíticos. Es el quinto en extensión de los seis 
parques naturales gallegos.
Ubicado en el municipio de Ribeira, Comarca del Barbanza, 
el Parque Natural está catalogado desde 2001 como Lu-
gar de Importancia Comunitaria y tanto sus dunas como 
sus lagunas se incluyeron en el listado del Convenio sobre 
Humedales de importancia Internacional en 1993.
El principal atractivo del Parque es la única duna movil 
que existe en Galicia y la de mayor tamaño en el noroes-
te peninsular cuya extensión es de más de 1km de largo, 
250m de ancho y 20m de altura. Para no invadir la zona 
y poder conservarla mejor existen una red de caminos y 
pasarelas que además nos permiten observar el lugar de 
una forma más completa.

En segundo lugar aunque también de gran interés podre-
mos conocer la laguna de Vixán, de agua dulce, y la laguna 
salada de Carregal, que mantiene contacto con el mar por 
lo que sus aguas adquieren mayor salinidad.
Otro atractivo de interés son los primeros asentamientos 
humanos que dejaron su huella y restos en este área de 
Galicia, dotándola de gran importancia patrimonial.
El dólmen de Axeitos es una muestra de lo que acabamos 
de comentar, siendo uno de los símbolos del Megalitismo 
gallego. El petrogligo de la Pedra das Cabras es otro claro 
ejemplo. También podremos apreciar los numerosos mo-
linos que hay en la zona.do muchas modificaciones a lo 
largo de la historia.
¿CÓMO LLEGAR AL PARQUE?
Se puede acceder tanto desde A Coruña y Santiago de Com-
postela como desde Pontevedra y Vigo por la autopista A9 
hasta Padrón y desde aquí por la vía rápida de O Barbanza 
hasta Ribeira. Por la carretera AC-550 que enlaza el concello 
o municipio de Noia con el de Ribeira.
En "Casa da Costa" (centro de recepción de visitantes),ubicado 
en O Vilar (Carreira), se puede pedir información.
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