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04 VIERNES
PROGRAMACIÓN

05 SÁBADO

se llevará a cabo la Andaina noc-

turna a los petroglifos de Cangues 

(O Irixo), organizada y guiada por el 

Centro de Estudios Chamoso Lamas, 

partiendo del local de la Asociación 

de Vecinos de Madarnás.

Feria Medieval "A Liorta", que se de-

sarrollará desde las 11:00 hasta las 

23:30 horas. Habrá un auténtico mer-

cado medieval y numerosos espectá-

culos teatrales, de cetrería, fuego 

y música que llenarán las calles y 

plazas de la villa de Carballiño. DIAS 

DEL 4 A 6 DE AGOSTO.

22:00

11:00

FERIA MEDIEVAL 
FUENTE: OSCAR PINAL - www.laregion.es/articulo/o-carballinho/

a la "Música Hecha en Carballiño" 

tomará protagonismo con "Sueño de 

Ítaca" en la Alameda el primer día y 

con "Marta e Sergio Tanús" en la Plaza 

Mayor a la misma hora el segundo(EL 

7 DE AGOSTO).

20:30

08 MARTES
Uno de los puntos más destacados de la pro-
gramación será, como ya es tradición, la ela-
boración de la tapa más grande del mundo, 
que se llevará a cabo el 8 de agosto. ¡El reto 
es batir un nuevo récord con 580 kilos de pul-
po! Para lograrlo, se utilizarán 45 litros de 
aceite, 5 kilos de sal y 2 de pimentón. Sin duda, 
será un espectáculo culinario impresionante.
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LA TAPA MAS GRANDE DEL MUNDO
FUENTE: www.venagalicia.gal/noticia/2022/08/08/

09 MIÉRCOLES
la Plaza Mayor se llenará de música 

con el concierto de pop rock a cargo 

de "Soul & Roll".

20:30

Soul&Roll
FUENTE: FACEBOOK-Soul&Roll

Mekanika Rolling Band
FUENTE: FACEBOOK-Mekanika Rolling Band

10 JUEVES
la Plaza Mayor vibrará con el Festi-

val Folclórico Internacional.

22:30

11 VIERNES
¡El deporte también estará presente! 

torneo de fútbol "Fiesta del Pulpo" 

enfrentará al CD Arenteiro con el 

Lugo en el Campo de Espiñedo. 

Además, habrá animación en las ca-

lles con la Charanga Mekánica Ro-

lling Banda.

19:00

20:00
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13 DOMINGO
el Parque Municipal será el escenario de la gran 
comida de exaltación del pulpo a la feria. En esta 
edición, se ha decidido recuperar la música tradicio-
nal con los conciertos "Son do Pulpo", presentando a 
Coribantes de Buchabade y Ardentía. La música será 
protagonista todos los días de celebración, con emo-
cionantes conciertos y alegres charangas.

12 SÁBADO
La víspera de la Fiesta del Pulpo, no podía 
faltar el Concurso de camisetas, donde las 
pandillas participarán con entusiasmo. La 
Plaza Mayor se llenará de alegría y músi-
ca a cargo de DJ's.

18:00
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Lia "Festa do Pulpo" es una de las grandes citas gas-
tronómicas del verano en Galicia. Se celebra el se-

gundo domingo de agosto y es "Fiesta de Interés Turís-
tico Internacional". ¿Quieres saber por qué O Carballiño 
es la capital del pulpo si está a más de 100 kilómetros 
del mar? Origen, tradición y programa de la Festa do 
Pulpo de O Carballiño.
La "Festa do Pulpo" es una romería gastronómica que con-
grega cada año a decenas de miles de visitantes en O Car-

balliño el segundo domingo de agosto. En 2023, será el día 
13 de agosto cuando se celebre la edición número 61 de 
una fiesta multitudinaria con el pulpo como gran protago-
nista y que reivindica a lo grande el oficio de pulpeiro/a.
Más de cuarenta mil kilos de pulpo, elaborados por medio 
centenar de pulpeiros/as, se consumen en esta "Fiesta 
de Interés Turístico Internacional". En 1969, la Festa do 
Pulpo fue declarada "Fiesta de Interés Turístico". Ya en 
2022, consiguió el reconocimiento internacional.

Fiesta del Pulpo O Carballiño 2023
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Pero, sin duda, el gran reclamo de esta fiesta es el pulpo.

El pulpo gallego tiene su origen en la Edad Media. 

Y fueron los monjes de la zona quienes, siglos atrás, co-

menzaron a repartir el sobrante de pulpo que recibían 

como pago de sus aparceros de la costa; en concreto, de 

Marín, que fue priorato de Oseira.

El nuevo manjar encontró su lugar de venta ideal en la 

feria que por aquel entonces se celebraba mensualmen-

te en Cea, localidad cercana a O Carballiño.

Ahí comenzó la tradición del llamado "pulpo á feira". Un 

plato suculento cuya elaboración tiene truco.

La receta del "pulpo á feira"

El pulpo se cuece en calderas de cobre y se sirve en un 

plato de madera. El secreto está en la cocción. Y está 

claro que en O Carballiño han conseguido dar con él.

Esta es la Receta Oficial del Pulpo á Feria do Carballiño:

Elaboración:

•	 Poner en una olla agua con un poco de sal a hervir.

•	 Introducir el pulpo, subiéndolo y bajándolo 3 veces.

•	 Dejar cocer durante 20 o 30 minutos, dependiendo 

de su grosor.

•	 Apagar el fuego y dejarlo reposar 20 minutos.

•	 Cortar el pulpo en láminas, añadir el aceite de oliva 

virgen, la sal gruesa y el pimentón picante o dulce.

•	 Se puede acompañar de patatas cocidas.

Ingredientes: 1 kilo de pulpo, aceite de oliva virgen, pi-

mentón picante o dulce y sal gruesa

La tradición del "pulpo á feira"



Pag. No. 11

Música y folklore en la Festa de O Pulpo de o Carballiño

Además de gastronomía, la Festa do Pulpo es un 

encuentro cultural y etnográfico.

Un fantástico escenario y escaparate para disfrutar del 

folklore tradicional gallego y descubrir la riqueza de 

nuestros trajes típicos y de nuestros bailes.

Desde primera hora, pasacalles y charangas animan las 

calles de la localidad. A la Festa do Pulpo acuden gai-

teiros/as procedentes de toda Galicia y expertos/as (y 

no tan expertos/as) que bailan "muiñeiras".

Además, se celebra un Festival de danzas tradicionales 

gallegas por parejas y grupos.

Más actividades y gastronomía en la Festa do Pulpo de O Carballiño

Hay un buen número de puestos de artesanía, ropa y 

complementos y destaca la gastronomía.

Porque en la Festa do Pulpo también puedes degustar 

platos tradicionales gallegos, como las empanadas o 

la carne ao caldeiro, y especialmente presentes están 

manjares de la zona, entre ellos las cañas de crema de 

O Carballiño, el pan de Cea o los licores, aguardientes 

y vinos del Ribeiro.

Las peñas son otro de los agentes dinamizadores de la 

fiesta. Los días previos al gran domingo, se celebra un 

Concurso de Camisetas en la Plaza Mayor, muy popu-

lar entre los más jóvenes.

En los últimos años, la fama de la Festa do Pulpo no ha 

dejado de crecer, conviviendo las actividades de toda la 

vida con hitos nuevos, como la elaboración de la tapa 

de pulpo más grande del mundo.
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Precios en la Festa do Pulpo de O Carballiño

Para que todo funcione a la perfección, la organización 
establece una serie de normas básicas, con controles de 

calidad y precios máximos para cada producto que puedes 
ver en los paneles informativos distribuidos por el recinto.
En cuanto a cómo conseguir un buen sitio, tienes varias 
opciones: los/as más previsores/as pueden adquirir pre-
viamente una tarjeta para acudir al recinto que instala el 
Ayuntamiento; otra opción es comer en las instalaciones 
de venta de alimentos que dispongan de espacio para ello; 
o adquirir lo que quieras y luego sentarte a degustarlo en 
algún rincón del parque en el que encuentres hueco.
Así que tienes a tu disposición un amplio recinto y un 
sinfín de opciones gastronómicas y lúdicas.
Porque O Carballiño ha convertido el pulpo y su fiesta 
en su gran seña de identidad. Y toda fiesta tiene su 
historia y su origen.
Origen e historia de la Festa do Pulpo de O Carballiño

Todo empezó con una reunión informal de un grupo de 
amigos allá por el año 1962.
Querían rendir homenaje al pulpo y a una elaboración 
que en Arcos era todo un arte.

Porque el epicentro de la tradición pulpera es la parro-
quia de Santa María de Arcos, que pertenece al municipio 
de O Carballiño. Es ahí donde surgen los pulpeiros y pul-
peiras, auténticos artesanos de la elaboración del pulpo, 
transmitida entre generaciones.
Teniendo claro el protagonista de la fiesta, también ne-
cesitaban un lugar para celebrarla. Y el elegido fue el 
Parque Municipal de O Carballiño, inaugurado en el año 
1927, con varias fuentes naturales, molinos, un balneario 
centenario y más de treinta y dos hectáreas de arbolado.
La considerada primera edición de la "Festa do Pulpo" 
se celebró en septiembre, coincidiendo con la celebración 
de las Festas de San Cibrao de O Carballiño. Pero pronto 
se trasladó a agosto considerando que así haría mejor 
tiempo y tendría mayor asistencia de visitantes foráneos, 
especialmente tratándose de una zona con mucho emi-
grante que en verano retorna a pasar unos días de vaca-
ciones en su tierra.
Y vaya si acertaron. A día de hoy, la Festa do Pulpo de O 
Carballiño es una de las fiestas más populares de Galicia.
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Uno de los monumentos más destacados de O Car-
balliño y uno de sus elementos más característicos 

es el magnífico Templo de la Veracruz, construido en 
1943 con materiales de la comarca como granito y piza-
rra. Es el segundo gran proyecto edificado en Galicia por 
el arquitecto Antonio Palacios Ramilo, que ya había le-
vantado el Templo Votivo do Mar de Panxón, en Nigrán. 

Su estilo es una mezcla de diversas formas arquitectóni-
cas y escultóricas que resultan en un espectacular edi-
ficio religioso que sobresale en el paisaje de la localidad. 
La simbología es parte importante de cada uno de los 
elementos del templo, con influencias de pazos y mo-
nasterios como los de Oseira o Melón, convirtiendo a la 
Veracruz en todo un icono expresionista de la época. 

el Templo de la Veracruz

¿QUÉ VISITAR en o carballiño?
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Admirar la incipiente decadencia del Pazo de Banga

En el municipio también hay varios edificios civiles 
destacables, entre ellos el señorial Pazo de Banga 

que perteneció a los Quiroga. Varios personajes rele-
vantes de la época residieron en él, como Emilia Pardo 
Bazán, novelista coruñesa que contrajo matrimonio con 
José Quiroga y Pérez de Deza, miembro de la familia 

Quiroga, y utilizó el pazo como escenario para su novela 
El cisne de Vilamorta. Fue ella quien puso al pazo el so-
brenombre de “Balcón do Ribeiro”. 
En la actualidad el pazo es de propiedad privada y no se 
puede visitar su interior, pero sí acercarse a contemplar 
la belleza de su decadencia exterior.



Pag. No. 16

Pasear por el Parque municipal de O Carballiño

Con casi 37 hectáreas de extensión y en un bucólico 
paraje a la vera del río Arenteiro, el Parque Municipal 

de O Carballiño se jacta de disponer de grandes avenidas, 
plazas y senderos rodeados de espacios verdes con fuen-
tes y una interminable arboleda en la que hay ejemplares 
de hasta 30 metros de altura. 

Son 140 especies botánicas las que están catalogadas en 
este amplio “pulmón verde” del municipio, que podemos 
descubrir siguiendo su paseo fluvial, donde además nos 
encontraremos con el Gran Balneario de O Carballiño, la 
finca A Lavandeira y la Pena dos Namorados, en un entor-
no de paz que invita a un paseo tranquilo. 
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El Parque etnográfico do Arenteiro, de imprescindible visita en O Carballiño

A las afueras de la villa encontramos uno de los 
mejores lugares que ver en O Carballiño, el 

Parque etnográfico do Arenteiro, un espacioso en-
torno verde a la orilla del río que se ha convertido 
en la zona de recreo más frecuentada de la comarca. 
Aquí encontramos una zona equipada para el ocio 
familiar, con mesas y bancos de piedra, fuentes de 
agua potable y parrillas. También un restaurante y 
un cámping con bungalows que asemejan una anti-
gua palloza ourensana. 

Su interés etnográfico reside en un conjunto de moli-
nos: los Molinos do Anxo y el Molino das Lousas, hoy 
convertido en cantina. 
Desde aquí parte la Senda do Arenteiro (PR-G 79), 
que comienza frente a la piscifactoría y va cruzando 
el río Arenteiro por varios puentes, entre ellos los de 
Ponterriza y Castro Cavadoso. La Iglesia románica de 
San Mamede con su cementerio donde descansan 
personajes ilustres gallegos, el barrio de Cima de Vila,  
Cabanelas, con sus pazos y casas blasonadas, y Pazos 
de Arenteiro, son otros de los puntos de interés por los 
que transcurre esta interesante y tranquila ruta. 
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Lanzar un deseo al viento en la Pena dos Namorados

Por su especial situación a orillas del río Arenteiro y 
rodeada de vegetación, la Pena dos Namorados es 

uno de los rincones más pintorescos de O Carballiño. 
Está formada por un conjunto de enormes rocas de gra-
nito coronadas por una de ellas y su enclave le confiere 
una cierta aura romántica, por lo que a su alrededor han 
nacido numerosas leyendas de amor. Para llegar a ella 
hay que tomar un camino que va siguiendo el curso del 

río Arenteiro al término del área recreativa. 
Lo cierto es que los historiadores creen que en su lu-
gar había un asentamiento del Paleolítico y, por los ob-
jetos hallados en sus inmediaciones, determinan que 
la Pena dos Namorados fue utilizado por los primeros 
pobladores de estas tierras como monumento mágico-
religioso. Hoy se mantiene como uno de los símbolos 
románicos del municipio. 






