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19.00h. Pasarrúas da Fanfarria FURRUXA 

20.30h. Cata comentada de viño a cargo de adega 

TAPIAS MARIÑÁN 

(O.O. Monterrei) (Claustro do Mosteiro) 

21.00h. Actuación da Fanfarria FURRUXA (Claus-

tro do Mosteiro)

PROGRAMACIÓN

29 VENRES

30 SÁBADO
11.00h. Apertura da XXXI Festa da Faba: 

-Casetas de fabeiros (Praza Conde Santo) 

-Stand institucional do Concello de Moeche 

(Praza Conde Santo) 

-Demostración e exposición de artesáns (Pra-

zas e rúas da vila) 

-Feira exposición de automoción e vehículos 



Pag. No. 5

festa da faba
fuente: www.elprogreso.es/articulo/a-marina/festa-da-faba-llena-louren-
za-actividades-29-septiembre-1-octubre/202309192155271692784.html

agrícolas (Praza Linares 

Rivas e Campo dos Bolos) 

-IX Vespataba & Clásicos (scooters e motos 

clásicas) (Rúa Fernández del Riego) . ' ' 11.00 h. 

Pasarruas pala BANDA DE MUSICA DE LOURENZA 

12.00h. Pregón de Francisco Fernández del 

Riego (na voz de Xulio Leal, 

actor do grupo Avelaíña Teatro de Ponteve-

dra) (Praza Conde Santo) 

12.30h. Showcooking a cargo do cociñeiro Álex 

Iglesias do Tupper Club da 

TVG (Praza Conde Santo) 

13.30h. Sesión vermú coa orquestra PRINCIPAL 

(Campo dos Bolos) 

13.30h. Degustación popular da Faba de Lou-

renzá (Campo dos Bolos) 

Viñas da adega Tapias Mariñán (O.O. Monterrei) 

16.30h. XIII Carreira popular Val das Fabas 

(Cantón) 

-17.00h. Infantil 

-18.00h. Adultos 

19.00h. Actuación de SONS DE CELEIRO (Claus-

tro do Mosteiro) 

22.30h. Verbena (Campo dos Bolos) 

-Orquestra PRINCIPAL 

-Concerto de JONYDASVIE
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CULTIVOS DE ALUBIAS GALLEGAS

01 DOMINGO
08.30h. Apertura do mercado da faba ao por 

maior (Mercado Comarcal) 

10.00h. Apertura das casetas dos fabeiros 

(Praza Conde Santo) 

11.00h. IX Vespataba & Clásicos (vehículos clá-

sicos) (Rúa Fernández del Riego) 

11.00h. Pasarrúas da charanga LOUBAND 

11.00h. Inicio das distintas actividades da Festa 

da Faba 

12.00h. Actuación de BELLON MACEIRAS (Claus-

tro do Mosteiro) 

12.30h. Showcooking a cargo do cociñeiro Álex 

Iglesias do Tupper Club da TVG (Praza Conde Santo) 

13.00h. Pasarrúas da Charanga LOUBAND 

13.30h. Sesión vermú: Trío KALIMA (Campo dos Bolos) 

13.30h. Degustación popular da Faba de Louren-

zá (Campo dos Bolos) 

Viños da adega Tapias Mariñán (O.O. Monterrei) 

18.30h. Festival folclórico: 

• -Asociación Cultural OSORIO GUTlERREZ 

-CANTIGAS E AGARIMOS 

(Claustro do Mosteiro)

CLAUSURA DA XXXI FESTA DA FABA 

(Nos bares da Vila servirán tapas elaboradas 

con fabas de Lourenzá).

(Durante o Sábado e o Domingo un tren turístico 

levará aos veciños e visitantes a percorrer a 

Ruta das Fabas).

BELLON MACEIRA
fuente: www.bellonmaceiras.com/formacions.php?idioma=c
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Monasterio benedictino fundado por el Conde 
Santo (D. Osorio Gutiérrez) en el siglo X, de cuya 

fecha tan sólo restan dos piedras: un arca del s. IX y 
una lauda del s.XII, pues la actual construcción data 
de los siglos XVII-XVIII, de autoría de Fray Benito Es-
cobar y Casás y Novoa.

El conjunto de la edificación consta de iglesia monas-
terial y parroquial, capilla de Valdeflores, capilla de la 
Virgen de Valbanera, dos claustros, cámara abacial y 
portería, convento, patio del Conde Santo (también 
conocido como patio del Pozo Santo) y Museo de 
Arte Sacro.

Monasterio San Salvador

QUÉ VISITAR EN LOURENZÁ
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En octubre de 2004 se inauguró en Lourenzá el 
Centro de Interpretación da Faba. En este centro 

se difunden las técnicas agrícolas y de conservación 
que se utilizan para tratar la faba en Lugo tradicio-
nalmente. Se pueden conocer todos los secretos del 
producto estrella de la zona y sus cuidados.

Cuenta con cinco espacios diferenciados que reco-
rren la historia de la judía desde que fue descubier-
ta y utilizada hasta la actualidad. Si se sigue esta 
ruta se recorrerá una interesante sala de exposicio-
nes, una de proyecciones con material audiovisual y 
una biblioteca.

El Centro de Interpretación da Faba
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La Catedral de Mondoñedo es también conocida 
como la Catedral Arrollidada por su baja altu-

ra y sus estéticas proporciones. Esta construcción 
fue declarada como Monumento Nacional en el año 
1902 así que merece la pena pasear hasta su loca-
lización para conocerla.
Justo en el lugar en el que se ubica este edificio 

empieza el Camino Natural de San Rosendo, para 
aquellos que quieren aprovechar la ocasión y hacer 
un poco de senderismo. Se encuentra en una bonita 
plaza empedrada y junto a ella también se puede 
divisar la estatua de bronce de Álvaro Cunqueiro. 
Toda la zona está repleta de encanto y de elemen-
tos que merece la pena visitar.

La Catedral de Mondoñedo
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A través de la ruta de Senderismo Val de Louren-
zá se puede disfrutar de los mejores paisajes 

de la zona. Abarca los parajes naturales del pueblo 
y es de gran interés para las personas que disfrutan 
de las caminatas al aire libre.

Lo ideal es hacerla en un momento en el que el cli-
ma resulte agradable y con ropa cómoda para ello. 
Puede durar entre 3 y 4 horas, así que los más acos-
tumbrados a ello disfrutarán del trayecto si deciden 
hacerlo completo.

La ruta de Senderismo Val de Lourenzá






