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El Concello de Betanzos celebrará su Semana de 
la Tortilla del 6 al 15 de octubre. El ayuntamiento 
apuesta así por la promoción de su producto estrella 
con un concurso que premiará la mejor tortilla de 
los locales de hostelería y también la mejor elabo-
rada por parte de los ciudadanos.
La alcaldesa del municipio, María Barral, presentó 
este sábado la XIII edición de la Semana de la Tor-
tilla. La modalidad profesional del concurso, diri-
gida a los establecimientos, ya ha abierto el plazo 
de inscripción, que podrá realizarse hasta el 28 de 
septiembre por sede electrónica.
Los aficionados que también quieran presumir de sus 
tortillas caseras podrán inscribirse de forma pre-
sencial en la Oficina de Turismo en horario de 10:00 
a 14:00 horas, de lunes a sábado, entre el 2 y el 10 
de octubre. Aquellos que lo prefieran también podrán 
enviar un correo electrónico a comunicacion@betan-

zos.net aportando nombre, dirección, DNI y teléfono.

Cata a ciegas para elegir la ganadora
El objetivo de esta iniciativa es poner en valor el pro-

ducto gastronómico por el que Betanzos es conocido 

a nivel nacional. Los establecimientos participantes 

tendrán un dispositivo identificativo y ofrecerán pin-

OCTUBRE
06 AL 15 DE

chos de tortilla a dos euros de 12:00 a 15:00 horas y 

de 20:00 a 22:30 horas por la semana  y de 20:00 a 23:30 

horas los viernes y sábados.

El ayuntamiento volverá a organizar el certamen con 

catas a ciegas para elegir los cinco finalistas. Los hos-

teleros trasladarán su mejor tortilla al Liceo para 

que el jurado la pruebe sin saber su procedencia, de 

forma que de esta cata salgan las cinco finalistas que 

competirán en la gran final del 15 de octubre.

Los integrantes del jurado serán los encargados de 

elegir la Mejor tortilla de Betanzos 2023 elaborada, 

como únicos ingredientes, con patata, aceite, sal y hue-

vos. La cata final será retransmitida por las redes so-

ciales del Concello de Betanzos.
Los locales de hostelería ofrecerán pinchos de tor-
tilla durante toda la semana y ya pueden inscribirse 
en el concurso. Los clientes pueden participar en un 
sorteo y los vecinos del municipio, en el concurso de 
Tortilla Caseira.
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Un sorteo entre los clientes
Las personas que prueben la tortilla en al me-

nos cinco establecimientos entrarán en un sor-

teo que se realiza en colaboración de la Reser-

va de la Biosfera Mariñas Coruñesas y Terras 

do Mandeo. Así, los clientes optarán a llevarse 

cinco experiencias gastronómicas para dos per-

sonas en uno de los Restaurantes da Biosfera.

Los participantes deberán cubrir un cupón con 

los sellos de cada establecimiento en el que 

prueben las tortillas y entregarlo, ya sella-

do, en cualquiera de los locales que participen 

en la Semana de la Tortilla. Los ciudadanos 

podrán votar, además, cuál es para ellos la 

mejor tortilla de la edición, que recibirá  el 

Premio Popular.
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El concurso de Tortilla Caseira
María Barral explicó que se celebrará el concur-

so de Tortilla Caseira para que  la Semana de la 

Tortilla "no sólo cuente con profesionales sino 

que sea una fiesta y una celebración en la que 

participen cuantos más vecinos/as, mejor".  Todos 

los vecinos mayores de 18 años empadronados en 

Betanzos podrán participar.

Las personas inscritas para el concurso acudirán 

el día 14 de octubre a las 12:00 horas al Salón 

azul del Edificio Archivo con una tortilla entera 

que tenga como mínimo de 18 centímetros. En el 

momento de la entrega se asignará un número a 

cada una de las tortillas participantes según el 

orden de llegada.

Un jurado catará y puntuará de 1 a 5 cada tor-

tilla sin conocer a quién pertenece cada una de 

ellas. La suma de la puntuación de los miembros 

del jurado dará lugar a la tortilla ganadora, así 

como a la segunda y tercera clasificada.

El jurado calificará las tortillas con base a 

criterios de imparcialidad, objetividad y plena 

igualdad de las personas participantes, según el 

ayuntamiento. Los jueces, dentro de los criterios 

de objetividad, valorarán que reúna las carac-

terísticas propias de la tortilla de Betanzos: que 
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Precio de las tapas 
El objetivo es poner en valor el producto gastro-

nómico por el que Betanzos es conocido a nivel 

nacional, en algo más de una semana y en el que 

los establecimientos participantes, que tendrán 

un dispositivo identificativo, ofrecerán pinchos de 

tortilla todos los días de 12.00 a 15.00 horas y de 

20.00 a 22.30, por la semana, mientras que será de 

20.00 a 23.30 los viernes y sábados. El precio de 

cada tapa será de dos euros.

La organización volverá a organizar el certamen 

con catas a ciegas para elegir  los cinco finalis-

tas. Es decir, en lugar de probar la tortilla en 

cada uno de los establecimientos participantes, 

serán los hosteleros los que la trasladen al Li-

ceo para ser degustada por el jurado sin saber 

sea jugosa y esté elaborada exclusivamente con 

patatas, huevos, aceite y sal.

El ayuntamiento indica que habrá tres premios. 

El Primer Premio de Mellor tortilla caseira 2023 

se llevará un trofeo conmemorativo y un lote de 

productos del patrocinador y del ayuntamiento; 

mientras que el segundo y el tercer premio se irán 

a casa con un lote de productos del patrocinador 

y del ayuntamiento.

el nombre del local donde se hizo. De esa cata sal-

drán los cinco finalistas para el domingo, 15, que 

serán valorados por un jurado profesional. Los in-

tegrantes de este jurado serán los encargados de 

elegir la Mejor tortilla de Betanzos 2023 elabo-

rada con, como únicos ingredientes, patata, aceite, 

sal y huevos, en una cata que será retransmitida 

por redes sociales.
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La Plaza Hermanos García Naveira es el centro neu-
rálgico de la villa y está dedicada a estos hermanos 

empresarios nacidos en Betanzos a finales del siglo XIX. 
Fueron emigrantes y destacaron por su contribución hu-
manitaria al pueblo de Betanzos, especialmente cuando 
regresaron como indianos de Argentina.
En esta plaza se concentran alguno de los monumentos 
más importantes que ver en Betanzos. Por un lado, las 
míticas letronas de Betanzos. Probablemente es una de 
las fotos más típicas del pueblo. Por cierto, ya me dirás 
cómo lo haces para poder sacar todas las letras com-
pletas, porque para mí fue completamente imposible al 
estar colocadas formando un arco. La "s" desaparece 
siempre de la foto.
En esta misma plaza también se encuentra el Edificio 
Liceo, construido para instalar aquí el archivo de Ga-
licia, aunque nunca se utilizó para ello. También está 
el Antiguo Hospital de San Antonio, que se construyó 

para albergar a los enfermos de la ciudad y a los pere-
grinos del camino inglés. Actualmente aquí se encuen-
tran los juzgados.

Pero no son los únicos edificios importantes de esta 
plaza. Sigo: el Colegio de Huérfanas, la Fuente de Diana 
Cazadora, que es una réplica de la escultura de "la Dia-
na de Versalles" que se expone en el Museo del Louvre, 
el Museo As Mariñas y la Iglesia de Santo Domingo.
Por cierto, me apetece contarte una cosa muy curiosa 
que tiene lugar en esta plaza. En las fiestas del patrón 
de Betanzos, en San Roque, la noche del 16 de agosto 
se lanza desde aquí el famoso Globo de Betanzos, el 
globo de papel más grande del mundo. Tiene 25 me-
tros de altura y se crea de manera artesanal con más 
de 120 kilos de papel. La familia Pita es la encargada 
de esta tradición donde el globo se pinta con dibujos 
llenos de humor.

Plaza de los Hermanos García Naveira

QUÉ VISITAR EN Betanzos
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Bajando de la Plaza de la Constitución por Rúa Rol-
dán y girando por Rúa Pescadería llegamos a la 

Iglesia de Santa María del Azogue. La fachada de la 
iglesia tiene ciertas similitudes con la Iglesia de San-
tiago de Betanzos, pero por el entorno, la plaza tan 
bonita en la que se encuentra y las casas de colores 
que tiene justo enfrente me encantó.
Esta iglesia es de estilo gótico y se construyó entre fi-

nales del siglo XIV y principios del siglo XV por obra de 
otro Andrade, en este caso Fernán Pérez de Andrade " O 
Boo". Por eso, la plaza en la que se sitúa se llama Plaza 
de Fernán Pérez de Andrade. Al igual que la Iglesia de 
Santiago tiene planta basilical y tres naves. Algo curioso 
de su interior es que tiene un capitel con un calendario 
agrícola, el único de Galicia. La Iglesia ha sido declarada 
Monumento Nacional y Bien de Interés Cultural.

Iglesia de Santa María del Azogue
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También en la misma Plaza de Fernán Pérez de An-
drade "O Boo" y enfrente de Santa María del Azogue 

nos encontramos con esta iglesia de estilo gótico cons-
truida en la segunda mitad del siglo XV.
La planta de la iglesia tiene forma de cruz latina y como 
curiosidad comentar que aquí se encuentran sepulcros de 
caballeros de la época medieval. Entre ellos el Sepulcro 

de Fernán Pérez de Andrade, gran señor y caballero de 
Galicia, adornado con el escudo de la familia de Andrade.
Por cierto, ¿sabías que la familia de los Andrade, los she-
riff de la villa, son ascendientes de la Casa de Alba? Sí, los 
de la Duquesa de Alba.
La iglesia ha sido declarada también Monumento Nacio-
nal y Bien de Interés Cultural.

Iglesia de San Francisco
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