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Feira do Requeixo 
e do Mel 2024

17:00 h a 19:00 h.- 1° Xornada sobre a Vespa 
Velutina:
"Un problema de todos" Escola de Santa Eu-
lalia de Batallans Previa Inscrición. Gratis.

MARZO

PROGRAMACIÓN

16

MARZO17
09:30 h.- Andaina circular do Requeixa. Sai-
da e chegada ao.
Torreira de Cerdeira (7km) Organiza ACD 
Sanomedia.

13:00 h.- Acto de homenaxe Mulleres da Re-
queixa En Cerdeira.

15:15 h.- Actuación do Charanga Os Atran-
calevadas en Cerdeira.

MARZO22
17:00 h.- Mesa Redonda "O Requeixa e o Mel 
como produtos de artesanía alimentaria' Na 
Caso da Xuventude de As Neves. Previa ins-
crición Gratis.

19:00 h.- Cata comentada do Requeixo e Mel                    
Na Casa da Xuvenlude de As Neves. Previa 
inscrición Gratis.
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MARZO23
I8:00 h.- Cata de Meles IXP de Galicia No 
Centro Social As Soledades en Santiago de 
Ribarteme. Previa Incrición Gratis.

MARZO26
17:00 h a 18:00 h.- Taller Infantil ‘O Mcl". Na 
Biblioteca Municipal Previa Incrición Gratis..

MARZO27
17:00 h a 18:00 h.- Taller infantil "O Re-
queixa" Na Biblioteca Municipal Previa In-
crición Gratis..

MARZO29
11:00 h.- Apertura da Feira. 
12:00 h.- Pasarrúas a cargo do grupo folcló-
rico A Murga.
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10:00 h.-  Apertura da 1° Exposición da Ca-
melia. No Centro Social.

11:00 h.- Apertura da Feira.

11:00 h.- 1° Rally de Coches Clásicos. 

13:00 h.- 1° Certamen de Música Tradicional.
Transfronteiriza a cargo de A Barca de Loi-
mil de Arbo e o Grupo Etnográfico da Casa 
do Pobo de Melgaco. 

MARZO30

16:oo h.- Actuación da Charanga Os Ence-
rellodos. 

16:00 h.- Taller de cociña para nen@s na 
carpa Previa Incrición Gratis.

17:0o h.- Taller de cociña para adultos na 
carpa Previa Incrición Gratis. 

17:00 h.- Hinchable para os nen@s Gratis. 

19:30 h.- Actuación do grupo Voces de Arrieiro.

21:30 h.- Actuación do grupa Broken Peach.

13:30 h.- Pregón dende o Balcón do Consis-
torio o Cargo de Begoña Vázquez. Chef des-
lacada da cociña galega.

14:00 h.- Entrega de Premios do IV Concur-
so de Receitas con Requeixo de As Neves. 

14:15 h.- Actuación da Charanga Os Impe-
riais. 

17:00 h.- Actuación da Charanga Os Jalati-
cos.

17:00 h.- Espectáculo infantil na carpa.

20:30 h.- Actuación do Grupo Son Rockers
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Un mirador con vistas al Miño en la parro-
quia de Tortoreos, situado en la ladera del 

Monte Coto do Facho a 184m de altura y que te 
sorprenderá por la cantidad de obras escultó-
ricas que aquí se encuentran:
Un gigante que se sentó a contemplar las vistas 
y quedó inmortalizado por Mario Iglesias Gon-
zález: Esta escultura en hormigón la hemos 
encontrado bastante deteriorada, de hecho en 
alguna de sus partes se ha desprendido el hor-

migón y ya asoma el armazón interior de hie-
rro. Ten cuidado sobre todo si vas con niños ya 
que se encuentra en la parte con más desnivel 
de la roca y se puede resbalar fácilmente sobre 
todo si la superficie está mojada por la lluvia.
Una circunferencia de granito: Esta se ve per-
fectamente desde la carretera que pasa por el 
lado del mirador, está situada un poco más 
abajo de la escultura del gigante y es obra de 
Manuel Rial Pérez.

ESCULTURAS DE REDONDELO

QUÉ VER EN AS NEVES

Fuente www.petiscosgalegos.es/
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PUENTE DE A SENRA

Cuenta la leyenda que cuando una mujer te-
nía un embarazo complicado debía ponerse 

bajo el arco del puente y el primer hombre y mu-
jer que lo cruzasen tendrían que bajar a echarle 
agua sobre el vientre para que todo fuese bien; 
esta pareja serían los padrinos del bebé. Pero de-
berían tener cuidado y poner dos vigilantes uno 
en cada extremo del puente porque si lo primero 
que cruzaba era un animal, ya fuese ave, perro 
etc.. entonces la mujer sufriría un aborto.

Esta maravilla se encuentra en el llamado Sen-
dero de los Frades, una ruta de unos 15km que 
va hasta el Santuario de la Virgen de la Fran-
queira y un Puente sobre el río Termes. Se trata 
del puente de A Senra, en Santiago de Ribarte-
me, que cruzaba la reina Isabel de Portugal en 
el siglo XII cuando iba camino del Santuario. Si 
sigues la ruta hacia el Santuario de A Franquei-
ra te encontrarás más zonas de molinos, puentes 
, cruceiros y senderos llenos de magia.

Fuente www.petiscosgalegos.es/
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Un espectacular mirador que, además de una 
magnífica panorámica a los valles del Termes y 
Xuliana , a casi 700m de altura , cuenta con va-
rios elementos que lo hacen de lo más especial:
El mirador propiamente dicho es un enorme 
cubo de hormigón a modo de ventana , la mejor 
hora para disfrutarlo en su máximo esplendor 
es al atardecer, cuando el sol aparece de fren-
te al cubo. Aunque si no te gusta el contraluz 
para las fotos deberás ir antes, por la mañana.

Un observatorio astronómico en el que puedes 
seleccionar día y hora para saber que conste-
laciones se encuentran sobre ti en el momento 
exacto en el que estás en el lugar.
Un vértice Xeodésico al que los más aventure-
ros pueden subir para admirar el paisaje desde 
más altura todavía, eso si, hazlo con precau-
ción.
Un área recreativa para descansar o tomar un 
tentempié disfrutando del lugar.

MIRADOR DE SAN NOMEDIO
Fuente www.petiscosgalegos.es/



Pag. No. 12

Aquí encontrarás una de esas imágenes «ins-
tagrameables» que acaban haciendo de un 

lugar olvidado, como es el caso, el destino más 
buscado por los instagramers. Y es que la foto 
, no lo podemos negar, es preciosa. Como suele 
pasar en el caso de las canteras abandonadas, 
ya hemos visto más de una, las excavaciones se 
convierten en lagunas en las que el agua adopta 
colores tan bonitos que no parecen reales.
En el caso de esta cantera, la forma de la exca-

vación la hace todavía más atractiva , pues for-
ma una especie de pequeñas piscinas con forma 
rectangular a lo largo de toda la laguna. Aun-
que el acceso con coche , obviamente, está cerra-
do, por el lateral de la cantera hay un sendero 
que la bordea y que la gente utiliza para pasear.
Si dejas el coche en la zona en la que está la va-
lla que corta el acceso a la cantera solo deberás 
caminar unos pasos por el sendero para poder 
ver la laguna.

ANTIGUA CANTERA DE MEDÁNS
Fuente www.petiscosgalegos.es/
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LAGOA DAS TARTARUGAS

Ideal para desconectar paseando por el «cami-
ño dos pescadores» , una zona de gran valor 

ecológico incluida en la Red Natura 2000. La la-
guna de Medans, en la parroquia de Setados, se 
conoce como la » Lagoa das Tartarugas» ( La-
guna de las tortugas) porque aquí habita una 
especie de tortugas poco común, el “sapoconcho 
riscado” o el “sapoconcho leproso”. Esta es una 
tortuga de agua dulce, autóctona de la Península 
Ibérica y muy escasa en nuestra comunidad. Esta 
tortuga es una especie carnívora que se alimen-
ta básicamente de otros animales como tritones, 

ranas, caracoles, gusanos y pequeños peces. He 
de decirte que nosotros no conseguimos ver las 
tortugas pero ranas si que vimos y en cantidad.
Como recomendación lleva calzado cómodo, me-
jor pantalón largo ( hay alguna zona con hierbas 
altas y algún que otro bichillo en ellas ) , agua y 
sombrero en época de calor. Nosotros fuimos un 
día de calor de primavera y parecía que estába-
mos a 30 grados. Y no te esperes una laguna en 
la que te puedas meter a dar un chapuzón, no se 
ve el fondo y está rodeada de vegetación. Eso si, 
el paisaje es una preciosidad.

Fuente www.petiscosgalegos.es/
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AS NEVES CASCO URBANO

El centro del casco urbano es relativamente 
pequeño e ideal para recorrer paseando. Si 

partes de la plaza del pueblo, aquí encontrarás 
un estanco, el Bar da Praza con terraza para 
tomar algo y una pequeña fuente delante de la 
cual se sitúa el hashtag del pueblo #vivenasne-
ves . Al lado de la plaza está la Iglesia parro-
quial de Santa María das Neves y justo detrás 
otra terraza del bar/hostal O Cendal. En frente 
a la plaza se encuentra la sede del ayuntamien-
to y a su izquierda un pequeño parque infantil 
con un mirador desde el que admirar el pai-
saje. Si sigues caminando , al pasar el ayunta-

miento te encontrarás unas bonitas escaleras 
cubiertas por un enorme magnolio que bajan 
hasta la biblioteca.
Sus calles son especialmente bonitas en prima-
vera cuando florecen las rosas y todo se tiñe de 
un rojo intenso. Asi, la zona en la que está la 
fuente con acceso al » Regueiro da Fonte» luce 
preciosa en esta época.
En la parte gastronómica, la fiesta del reque-
són y la miel, que se celebra en Viernes San-
to, está declarada de Interés Turístico Gallego, 
para degustación de este postre tradicional de 
las zonas de montaña.

Fuente www.petiscosgalegos.es/






