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29 VIERNES

PROGRAMACION

Nueva edicion de [a ﬁesta gastrondmica de exaltacion de
este pescado marino, que como cada ano tiene [ugar en la
villa marinera de Muxia en la j ornada del Viernes Santo.
Un afto mds congregara a cientos de personas que se
acercaran a esta localidad, donde se encuentran los ulti-
mos secaderos de Congrio de la Costa da Morte.

Los asistentes a este evento culinario podrén degus’car
este delicioso pescado, a precios popu[ares, elaborado de
muy variadas formas : en caldeirada, en empanada, gui-
sado...

13.00h
Tendra [ugav en el puerto de Muxia bajo carpa y estara
amenizada por Xaramifios do Corpiﬁo.

FUENTE: WWW.PAXIH

FUENTE: WWW PAXINASGALEGASLES
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SES EN EXPOSICION

MAS DE 150 CB

COCHES DE TODAS LAS MARCAS Y MODELOS

COCHES COCHES COCHES COCHES
GARANTIZADOS PREMIUM ) SEMINUEVOS DE BUENA MANO




Tendra lugar la Degustacién de Mexillén en el
Paseo Maritimo.

Los asistentes también podran disfrutar con
la Mostra de Artesanta en la Casa das Beiras y

también con el exposicién Secadores de congro

en el citado [ugar.

REFORMAS

ARIO

Carpinteria metdlica de aluminio y PVC, cierre de fincas, puertas
de garaje, cubiertas, fachadas, impermeabilizaciones,etc.
Experiencia, seriedad, cumplimiento de plazos.

© 666 990 963 Oreformasmariocalvo@gmail.com 620 891 509 maderasjosemartinez@gmail.com
© Frixe, 4 - 15124 - Muxia (A Corufia) 0s Castelos, 6 - MORAIME - 15124 - Muxia (A Coruiia)
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Talados y Maderas Martinez
Aserradero de eucalipto. Empresa dedicada a
la compra y venta de todo tipo de madera.
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El congrio seco: un mavy'ar de
Muxia para el mundo

En el ayuntamiento de Muxia, en p[eno corazén de la
Costa da Morte, uno podré encontrarse playas maravi-
[losas, atardeceres magicos, el quinto hérreo méas gran-
de de Galicia 0o montes encantados. Pero ademas encon-
trard varias cabrias (estructuras de madera que forman
ﬁgwas geométricas), en las que durante algunas épocas
del afio se seca el congrio. Para los que no lo conocéis,
el congrio es un pescado blanco que ﬁte muy apreciado
durante la Edad Media y que durante la época renacen-
tista (siglos XV y XV1) fue muy usado en la economia

del trueque entre puertos ga“egos y diferen’ces [ugaves
de Cataluia, Castilla o Aragon. Este pescado vive en las
cuevas 0 agujeros de las costas rocosas y 2 unos 30 me-
tros de proﬁmdidad. Es un depredador nocturno que
se alimenta de diferentes peces, as{ como crustaceos e
incluso calamares. Tiene bastante espina pero su sabor,
yasea en empanadas, “caldeiradas” o salpicén, es exqui-
sito. En Muxia, el viernes de Semana Santa se celebra la
“Festa do congro”, donde realizan verdaderos manjares
con este pez. Pero la elaboracién del congrio es muy ver-
satil, y puede cocinarse ﬁresco 0 seco.

Segwamente muchos de vosotros es la primera vez
escuchdis hablar del congrio seco, pues por esta

TIf. 981 742 501
C/Marina N°22, Muxia, 15124 - A Corufia
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erc sanales de congrio de toda Eu-
fllia que posee-los secaderos todavia sigue

Cada ejemplar de congrio pasa por las manos del arte-
sano que primeramente le corta la cabeza con un hacha
para posteriormente realizarel [afado. Este es un proceso en
el el artesano, a‘través de una'poda de pelﬁl curvo, abre el pez
para extraerle las tripasy el lomo carnico. Unavez comp letado
este proceso el siguiente consiste en agujerear el congrio, que
recibe cortes verticales y de igua[ dimension para que pueda
secar mejor en las cabrias, aunque antes tienen que lavarlo
minuciosamente, bien con el agua del mar o bien ﬁegéndolo
en grandes cubetas.

Otro de los procesos por el que debe pasar el congrio es en
del envarado, donde le introducen una vara en la parte su-
perior para que esté mas rigido y ast se seque mejor. Con

un senci“o mecanisco 0[6 cuerdas cuelgan 6[ ]oescado en [as

cabrias, esperando que el sol y el viento hagan su cometido.

EL CONGRIOSECO
FUENTE: WWW.LAVOZDEGALICILES

' turismo en la naturaleza. Alquiler de cabaiias.

e © 689 371 332
© hello@4elementsgalicia.com € www. 4elementsgalicia.com |
2 Lu uituron) - 15124 - Muxia /|

EL CONGRIO SECO
FUENTE: WM CONGELLOMUXIACOM

Cuando el tiempo no es favova’ole, el artesano lleva el con-
grlo auna camara para poder terminar el proceso de secado

sin que el producto se vea condicionado.

Actualmente el congrio seco sigue comercializdandose gracias
a Lemar Elaboraciones Artesanales, una joven empresa de
Muxia que pretende dyjundir por todo el mundo este pescado
y su forma de procesav[o. Ademads, en Stoupa podéis comprar
sus productos al mismo precio.

Muxia recibié y recibe a innumerables peregrinos y turistas,
pero también a muchos vecinos de la localidad aragonesa
de Ca[atayud, que en el Medievo, como bien os contamos al
principio de este articulo, tralan hasta Mux(a cuerdas para los
barcos y [levaban CONgrio seco como pago en especie.

Desde alli nos Uega [a sencilla receta de garbanzos a la bilbi-
tatna, que se come, sobre todo, en Semana Santayen Navidad

ade el conerio seco es uno de los princ'qoales ingredientes.

Mantenimiento de obras de saneamiento,
instalacion de alcantarillado y
canalizaciones. Excavaciones.

(") 667 260 058
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Piedras del Milagro
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espués de dejar el coche en la entrada de Muxia, Esta playa, junto a la de Espifieirido y Arlifia, son las que
Avenida Lépez Abente, una de las mejores cosas que

se encuentran mas cerca del nticleo urbano pero si quie-
hacer en Muxia es acercarte a la tranquila Playa da Cruz

res mas tranquilidad puedes acercarte a la Playa de Ba-
de aguas transparentes para pasear por su arena o darte

Z rreiros v Area mayor.
un refrescante bafo. y y

Calidade €
tradicion

& XAMONS
FERREIRO

Tel: 659 98 05 58 » Oficina: 981 70 63 28 = Fax: 981 70 63 29 - Tel. Reparto: 639 645 137
Avda. de Finisterre, 34 Bajo » 15270 CEE - A Corufia = jamonesferreiro@hotmail.com

Monte, mar, gastronomia y relax...
en el maravilloso entorno de Muxia

Mﬁﬂ_ﬂﬁﬁ-ﬂﬂﬂﬂ?ﬂﬂﬂ-ﬂ?ﬂﬂﬂﬂ



Puerto de Muxia
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Después del desastre que causé el petrolero Prestige

y que afectd toda esta zona, el puerto de Muxia re-
nacié de sus cenizas y ahora es un buen lugar para ob-
servar como los barcos de pesca traen abundantes kilos
de pescado que nutren los restaurantes del pueblo de
Muxia y alrededores.

Nuestro sitio favorito del puerto es la zona de murales
en el que destaca el de Claudina, una mujer del pueblo

de 79 afios que trabajé recogiendo percebes desde los
15 hasta los 65 afios y a la que estuvo a punto de lle-
varse el mar.

Cerca de la zona del puerto también se encuentran los
dos Unicos secaderos de congrio de toda Espafia que
te permiten observar el proceso artesanal de curacién y
secado, conservando esta tradiciéon milenaria.

Mas de 150 vehiculos en stock

DONAQIre

Vehiculos nuev

5, SEMinUevos y de ocasion.

transpurtes s.l.

& 981747 208
630 369 512
637 845 950

© Cf LAGARTEIRA, 52

15270 - CEE - A CORURA
&) pazlema@gmail.com
) wwwalquilerespaz.es

TRABAJOS OE ELEVACION.  ALDUNLER DE MAQUINARLA
SERVICID 24HORAS PARA LA CONSTRUCCION
SERVICHD DE TRANSPORTE

Financiacionasumedida Vehiculos desde 1000 €
Compramos su coche - Maxima tasacion

Garantia hasta 24 meses

hwrcodion Clss € Coupsd €380 iafnpabinid Lncue B3 W
Evsiution kA

il ' Bl o
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Rl B £.3 PR ganiire Avarei | P johe coopar seori HHE
COCEDE WORKS

O
ﬁi‘ Galego

Mesdn de cocina g_,,r:ﬂ]t‘g‘.l ecn Cee
I PRODUCTOS DE LA TIERRA A PRECIOS ECONGMICOS

RESERVA TU MESA
T.: 64590 374 BBS5 | 981 748 398




La vivienda, una antigua casa de pescadores,
ha sido culdadosamente restaurada, y en ella
hemos querido rendir homenaje al mar, la
pesca artesanal y la vida de cerca de un
pueblo marinerg, creando un vinculo entre el
visitante y la cultura marinera.

El hotel se encuentra en el centro de
Camarifnas en un paisaje unico Inmerso en la
belleza y la fuerza del Oceano Atlantico

Experimente |a naturaleza, |a cullura marinera y
la magia de A Costa da Morte.

El lugar donde nacemos marca nuestro
caracter

O MAR DE PRECIOSA es un refugio exclusivo
en el corazon de A Costa da Morte, 50lo cuatro
habitaciones, una suite y zonas comunes que
fusionan la arquitectura con la naturaleza,
brindando una atmosfera de sencilla elegancia,
belleza natural y tranquilidad

Solo cinco habitaciones. Todas unicas vy
cuidadas hasta el minimo detalle para que el
alojamiento sea una experiencia para todos los
sentidos, Espacios claros acogedores y
materiales naturales gue Invitan al descanso

Inspiradas y orientadas en y hacia el mar que
nos ofrece unas vistas privilegiadas a traveés de
amplios venlanales, y con una decoracion
minimalista y eclectica que busca la belleza en
la luz y la simplicidad

Ramon Noguera, 12, Camarinas - info@omardepreciosa.com - 657063739
@omardepreciosa
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ordeando el océano desde el puerto y pasando por

delante de un pequefio faro, llegaras al Santuario
de A Barca, que forma parte de Epilogo del Camino de
Santiago y es el edificio mas importante gue visitar en
Muxia.

Muchos peregrinos alargaban el Camino de Santiago
para llegar al Faro de Fisterra, conocido como el Fin del

5 J.I ',.'ll'"lr'
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Mundo (antes de descubrirse América), pasando por el
Santuario de A Barca, del siglo XIl. Y es gque segin la
tradicién, en este punto rezaba el apdstol Santiago, para
tener mas éxito en su enorme empresa de evangelizar la
Peninsula, cuando aparecié de repente la virgen Maria

subida en una barca de piedra sobre el mar y le infundié
animos.

TALLERES OS MUINOS, S.L.
AGENCIA RENAULT E DACIA

@ =RACIA

0Os Muinios, 257 - 15125 Muzxia
Tel. 981 750 666 - 629 256 761

QUEIRAL

| CONSTRUCCIONES
®  YREFORMAS

o Q 625 386 966

= QUEIRALOBRAS@GMAILCOM
@ 0SON,18-15270 - CEE (A CORUNA)




Los restos de la barca de Maria se pueden ver o ima-
ginar frente al Santuario de A Barca, en varias rocas

conocidas como Piedras del Milagro que tienen un sor-
prendente parecido a partes de una embarcacion.

La piedra méas famosa es la Pedra da Abalar que simbo-
liza la estructura de la barca con su forma plana y que

i _ Pag.No. 13

seglin una leyenda, quién la movia, estaba libre de peca-
do. La siguiente es la Pedra dos Cadris que tiene forma
de vela y si pasas 9 veces por debajo de ella, se curan las
enfermedades de rifiones, dolores de espalda y cabeza.
La Gltima es la Pedra do Timén con forma de timén y sin
ninguna leyenda detras.




Monumento A Ferida
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Después de descubrir las formas de la barca en las

rocas, puedes subir andando por la carretera has-
ta «A Ferida», el monumento mas commovedor que
ver en Muxia. Esta imponente mole de granito de 11
metros de altura, partida por la mitad, simboliza la san-
grante herida que dejé el hundimiento del Prestige, el
19 de noviembre de 2002, cuando formé una enorme
marea negra de petréleo que inundoé las costa gallegas,
causando una de las tragedias ecoldgicas mas graves
de la historia de nuestro pais.

981 740 344 | 600 716 577

Inoxterra
] inoxterra.es
Inox

CARPINTERIA METALICA

Charca, 12 A (Frente al pabellén)
15155 Fisterra

cerveceria

Gracias a la solidaridad de miles de voluntarios de to-
dos los rincones de Espafia se consiguid limpiar gran
parte de la costa, siendo Muxia, uno de los sitios méas
afectados.

Delante del monumento también puedes ver un mojon
del Camino de Santiago marcando el Km O y una flecha
en direccion Fisterra ademés de unas fantasticas vistas
del Santuario A Barca.

o~
| Revastimientus Ji\'}'!uxia S.L.

serranogundinl3b@gmail.com
Avda. Finisterre, n2 77
Coristanco (A CORUNA)

Teléfonos:
981734392 - 610 506 909

-vinoleca




NO RADIO, NO PARTY

IFIESTAS

Latinos, dance, pop y lo mejor de los 70-80-90s

)|l RADIOIFIESTAS.COM

Eventos, gastronomia, conciertos,
fiestas, ... y no te pierdas nada!

RADIOIFIESTAS 0
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Desde 1985 construyendo en la Costa da Morte 4§

Construcciones
German Mouzo

La empresa constructora “Construcciones y
Excavaciones German M. Mouzo Garcia” se fundd en
Muxia (A Coruna) hace mas de 25 anos. En el afio
2002 se constituyd en Sociedad Limitada, pasando a
llamarse “Construcciones y Excavaciones German
Mouzo S.L.".

Infraestructura Interiorismo
Trabajamos en estrecha Cubrimos las renovaciones y
colaboraciéon con el sector restauraciones completas
privado y las autoridades de principio a fin tanto de
pUblicas ofreciendo locales comerciales como
esquemas innovadores. de viviendas.

Rehabilitacion Edificacion
Viviendas rehabilitadas a Desde apartamentos de
partir de pequeias cuadras, varios pisos en el centro de

viviendas en desuso o la ciudad hasta pequerios
derruidas, ampliaciones... desarrollos rurales.

2 981742 401 () 608 982738
) presupuestos@germanmouzo.com

®
© MarinaN°1B



