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JL Publicaciones S.L.
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ATENCION AL CLIENTE
J.QUESADA

1.625 922 931

CORDINADOR QUESADA@GMAIL.COM

Direccién
JOSE LUIS FERNANDEZ

Disefno y maquetacion
ANDREE MONTESINOS

Publicidad
SALVADOR GONZALEZ

Portada:
JL PUBLICACIONES

Programacion:
FUENTE CONCELLO DE XOVE

Que ver:
FUENTE WWW.GALICIACANTABRICA.COM/

Depésito legal:
C 129-2024
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PROGRAMACION

El municipio de Xove celebrard la XX Festa do Polbo da
Pedra, un evento gastronomico que tiene como princi-
pa[ ob_jetivo potenciar el consumo del pu[po.

19.00 h

Los establecimientos participantes en el evento, un to-
tal de siete, se encargaran de preparar el pu[po. Este
producto tan caracteristico de A Marina lucense se
dis’c'mgue por ser de un color mas oscuro que el pu[po
tradicional y con la cabeza mas pequena. Este delicioso
cefalépodo serdn elaboradas de las més diversas for-
mas para el disﬁ*ute de todos los pa[adaves, sin olvidar
la mas tradicional, el Polbo 4 fe'ufa.

Las raciones de pu[po se podrém a laventa a un precio
de 15 euros en los siguientes locales: O Pepe, Cafeteria A
Roda, Pulper(a - Bar Cocina, A Fuga, O Reﬁtgio, Onde
Sempre y La Civica.

La nota musical de [a ﬁesta a pondré la batukada de [a
charanga A Choca.

Esta ﬁesta gastronémica organizada por los hosteleros
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EL "POLBO DA PEDRA"
FUENTE: WWW.PULPERIASAURORA.COM

EL "POLBO DA PEDRA"
FUENTE: WWW.PULPERIASAURORA.COM

AISLAMIENTOS BURELA

Especiolisto en lo realizocién de todo tipo
do trabojos de cislamigntos, Ajdlomientos
térmicos y aclaticos. Trabajos con pladury
ascayolas, colocacion de techos regsimbles,
trabajos de pinfura y reformas,

680507 160
aislamienfosburela@hotmail es
Avdao. Arcadio Pardinas, 97 C, 4°A
27BB0 - Burela (Luge)

Instalaciones eléctricas en viviendas, mantenimientos eléctricos tanto de
empresas como de particulares, mantenimientos eléctricos industriales,

iluminacion en general, etc.

o info@amarinhaelectricidade.es

@ 662 372579-686 134 620 0 www. amarinaelectricidade.es e Suafﬂﬂte, 6 1°-27880 BLH’E'ia
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Reformas ATH

@ 657018 206 © atehortuavargask@gmail.com
[0 WA\Ve ERI T e=1 1¢-1 M0 I 27850 - Viveiro (Lugo)

;Porque nosotros?

Somos especialistas en la realizacion de

reformas en todo tipo de inmuebles.
Colocacion de pladur, pintura interior y
exterior, tarimas, papel pintado, etc.

i
R
Sl i 11

Sy

COMPROMISO CON LA
TRANSFORMACION SOSTENIBLE DE
LA MADERA Y LA TECNOLOGIA
AVANZADA EN EL SECTOR FORESTAL

UNA COMBINAC}IéN PERFECTA DE TRADICION
Y TECNOLOGIA EN EL. SECTOR FORESTAL

¥ 982138400 [ 637858015

o www.villapol.com o viveiro@villapol.com
. 9 Avda. de Ferrol, 35-37 Entlo. B - 27850 - Viveiro (Lugo)




r r‘ edicién. Durante el

eS y Vestauvantes de Xove dedican

L '."_ A a preparar dfeventes recetas con 6[
a

apre-

do poUoo (pu[po). El ¢ po”oo da pedm es un pu[po

de [a costa [ULCCVISC conunas caracteristicas pecu[iares:

Z / 2 /
mas oscuro, con tentaculos mas [anOS Yy [a cabeza mas

pequeﬁa. Laﬁesta comienza por [& tavde Yy e[ pu[po Se

cocina de diferentes maneras, siendo amenizad
musica tradicional. En un radio de 97 kilémetros

peran los Paradores de Ribadeo, Vilalba y Ferrol.

0 por

te es-

forestal
Diaz
Casariego s.1

© Poligono |

Empresa de gestién integral de montes, explotaciones
forestales, certificaciones, compra y venta de madera.

© 699 495 877 /| 630 282 184
634 978 974

) administracion@forestaldiazcasariego.es
ndustrial da Camba, Parc. 42 - 27870 - Xove (Lugo)




Talleres Marinacar

@ Talleres Marifacar

Taller de reparacion y mantenimiento multimarca del automovil: me-
canica, electricidad, chapa y pintura. Reparacion y cambio de neumati-
cos, alineado y equilibrado de ruedas, enganches de remolqgue.

® 982585862 @ 685206 962
© Avda. da Marina, 93 - 27880 - Burela (Lugo)

Direccion: Estr. de Castela, 309 Bajo - 15404 Ferrol Teléfono: 981 330 290
E-mail: casaybano-star@casaybano-star.com
Visila nuestra Web: https://www.casaybanostar.com




EL "POLBO DA PEDRA" ‘ - EL "POLBO DA PEDRA"
FUENTE: WWW.LAVOZDEGALICIA.ES _ FUENTE: WWW.PULPERIASAURORA.COM
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EL "POLBO DA PEDRA"
FUENTE: WWW.CALDARIA.ES

N EL "POLBO DAPEDRA"
~ FUENTE: WWW.ATLANTICO.NET

Fontaneros experimentados en Burela

En © Fare ofrecemos servicios generales de fontaneria, instalacion de gas v
calefaccién, tante de energios convencionales come energios renovables,
saneamientos y accesorios para banos en Burela

O Teléfonos: 982 585 150 - 644 443 104 - 667 065 142
© E-mail: ofaro@fontaneriaofaro.com

© www.fontaneriaofaro.com
€© Direccion: Rosalia de Castro, 69 - 27880 Burela (Luge)

Servicios de fontaneria de calidad




QUE VISITAR EN XOVE

-,
e

_— "*_':_“‘-‘-_.*"EEL— - .__*!'r " ___i'
R 'ﬁ,ﬁ =
= =N o
| I.‘I\.
i A
! | |
i |
" |
ri.,.‘f:'ﬂl. p—
Patrimonio Religioso L el
' an
ove posee erosos mo entos de diferentes épo de Portocelo, de la que se sabe que ya e a en el siglo
as en forma de iglesia ada una de las parroquia a sigue en antigiiedad la de Sa doro del Monte, datada
posee una iglesia en la que se encuentran piezas a 3 del siglo DEero eformada en el afio 1966. Las igle
de otros tiempos. La mas antigua de todas las iglesias es la as de Lago vy la de oas datan del siglo
» - : .
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4 Playa de Esteiro

o

No es que la pequefia ermita de A Barca destaque Playa  Cuenta afio tras afio con la distincién de bandera azul
de Esteiro es una playa natural, formada por un amplio
arenal de arena blanca y fina. Junto con la contigua en-

y es considerada como una de las playas referentes en
la practica del Surf. En la playa de Esteiro desarrolla su

na.escuela de surf.

GRUPO PARAISO

TRANSEORTES; », (\ 1\1 l F" \
AGENCIA DE TRANSPORTES NACIONALES

YN 7 =
A ‘u E INTERNACIONALES, ALQUILER DE VEHICULOS
ESTACION DE SERVICIO Y TALLERES

@ Parque Empresarial Camba P-25, 27870 - Xove - Lugo

".rﬁ viler de Vehiculos g
Binfo@transportesparaiso.com @& www.transportesparaiso.com
& www.alquilercochesxove.com

| TALLERES Din
) PARAISO PARAISO ©a34882550151 G vrecesambacom
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Instaladores homologados de gas
Instaladores de Fontaneria, Gas y Calefaccion

@) Serantes Instalaciones Reformas

© www.serantesinstalaciones.com

©) SerantesInstalacionesReformas@gmail.com




Faro Roncadoira

( onstruido en 1974, funciona a la vez como faro y
mirador debido a las espectaculares vistas que des-

de aqui tenemos de la Ria de Viveiro, de las lllas de Os
Farallons y de la de Sarén, y de Ia amphtud del Mar Can-
taprico B :

Carpinteria de madera en Alfoz |

A i | 4

] Armarios Puertas y Muebles
Empotrados estaleras a medida

€5 615 357 348
. carmadera.es ) car-madera
©) www.carmadera.es ) info@carmadera.es
£ Cima de Vila, 2 - BACOI - 27776 - Alfoz (Lugo) y

AR

MADERA

Carpinteria Ares Rouco

interés, ya que se utiliza para la observacion de los nidos
de gran cantidad de aves migratorias.

Pero desde luego de lo que puedes disfrutar es de las

vistas y recomendamos ir a ver el ocaso del sol. Mas arri-

ba del faro, en el monte, existe un mirador espectaculary
ea el mas bonito del mundo.

M2 ILIA LAGE CANOURA

coigfados s.!.

Servizo de axuda a domicilio & limpezas en xeral
Avda. Deputacion, n°46 Telefonos.

27870 XOVE - Lugo 982 59 27 50

687 85 48 38

682 77 68 52




Acantilados de unos 32 metros de altura situados en
el Cabo de Moras. Forman un museo al aire libre de
esculturas de formas caprichosas como resultados de la
accion del agua vy el viento. Pertenecen a LIC (Lugar de
Importancia Comunitaria).

Se les denomina “acantilados de papel” por la aparien-

. _ Pag.No. 13

cia que tienen las rocas. El viento y el mar modelan los
acantilados de la costa de Xove, reuniendo pliegues vy
suavizando la superficie. Asi es cdmo la potencia de los
elementos modifica el contorno de la tierra: como si fue;
ran de papel.

en el sector (desde 1993).
o 982 592 323 omast&la@acastebnsi.mm

© Beitran, s/n - LAGO - 27870 - Xove (Lugo)

www.SiXtoeijo.es

COMNSTRUCCIONES _S1

administracion@ocastelosl.com @

616 648 032
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| e invitamos hacer un paseo simbdlico por el reco-  Toda esta costa fue y es una zona donde tuvo presencia
rrido que hicieron las ballenas que finalizaron su  estos grandes cetaceos.

existencia en este punto de la costa de Moras, donde  También hay una zona donde se fabricaron los "dolos".
funciond durante doce afios (1965—1977) la industria Un dolo es una pieza de ingenier[a hecha de hormigén,

e -

ballenera del Cabo.delMorasaldnaydesla as.labricas  gue una vez se van tirando al mar se van engarzando por
permitir construir unos diques.

? GRAN EXPERIENCIA EN PINTURAS EN
GENERAL IMPERMEABILIZACIONES,

SUELOS EPOXI. MICROCEMENTO. CHORRO
DE ARENA. PULIDOS DE HORMIGON
SISTEMA DIENTE DIAMANTE LACADOS.
E R T I EC A L
@® 982 596 418 - 605 114 456

Igtauie ROvHGUE HIsIN M A R T I N € www. pinturasmartingonzalez.com

Ctra. Beltran, 9 A - LAGO - 27870 - Xove (Lugo) £ WS R ¢ © infodpinturasmartingonzalez.com
TLF, 982 592 279 ©) Poligono Industrial da Camba, Parc. 29 - 27870 - Xove (Lugo)

evoxvertical@evoxvertical.es
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ACCESORIOS.DE ALUMINIO

- Venta e instalacion de todo tipo de accesorios metalicos y en aluminio.

- Piezas para puertas, ventanas, portales, persianas, cerraduras, mamparas y hasta herrajes.

- Recambios, reparaciones y repuestos para carpinterias metalicas, ferreterias, carpinterias de madera.
- Suministros e instalaciones de carpinteria de aluminio y PVC.

- Colocacion y reparacion de persianas y mamparas de ducha.
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&info@airasuministros.com & www.airasuministros.com

Q Estr.de Castela, 319.Bajo - 15404 Ferrol (A Coruna)




NO RADIO, NO PARTY

IFIESTAS

Latinos, dance, pop y lo mejor de los 70-80-90s

1| @1 RADIOIFIESTAS.COM

Eventos, gastronomia, conciertos,
fiestas, ... y no te pierdas nada!
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