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Tudela de Duero, un encantador municipio baña-

do por el río Duero, celebra cada año su produc-

to estrella: el espárrago. Este vegetal, que es la prin-

cipal seña de identidad gastronómica de la localidad, 

ha trascendido su rol culinario para convertirse en 

un motor económico y cultural para la región.

Un producto con historia y prestigio

La tradición del cultivo de espárragos en Tudela de 

Duero se remonta a la época romana, hace más de 

500 años. Ya en el siglo XV, este producto era al-

tamente valorado en la Corte de Castilla. La región, 

que también incluye a Herrera de Duero, se distin-

gue por sus condiciones agroclimáticas excepcio-

nales, las cuales otorgan a los espárragos locales 

una calidad superior. 

La Marca de Garantía del Espárrago de Tudela pro-

tege variedades frescas de espárragos blancos, con 

puntas moradas y verdes, garantizando su frescura 

y calidad mediante una recolección en su momen-

to óptimo y un periodo máximo de comercialización 

de siete días. Los espárragos de Tudela se distinguen 

por su gran calibre, suavidad y elegancia, con una 

textura suave y poco fibrosa, y un sabor ligeramente 

dulce con matices amargos.

Celebraciones gastronómicas y culturales

Cada año, durante los meses de abril y mayo, Tu-

EL ESPÁRRAGO DE TUDELA DE DUERO: MOTOR ECONÓMICO 
Y EMBLEMA GASTRONÓMICO

FUENTE: www.elnortedecastilla.es



Pag. No. 5

dela de Duero se convierte en un hervidero de ac-

tividades en torno al espárrago. La Feria de Exal-

tación del Espárrago y las Jornadas Gastronómicas 

son eventos emblemáticos que atraen a miles de 

personas al municipio. Estas celebraciones no solo 

destacan las cualidades culinarias del espárrago, 

sino que también promueven su importancia eco-

nómica y cultural.

La Feria de Exaltación del Espárrago es un evento 

que reúne a productores, chefs, y amantes de la gas-

tronomía, ofreciendo una plataforma para la exposi-

ción, degustación y venta del producto. Las Jornadas 

Gastronómicas, por su parte, permiten a los visitan-

tes disfrutar de menús especiales en varios estable-

cimientos locales, todos centrados en el espárrago.

Un futuro prometedor

El espárrago de Tudela de Duero no solo es un pro-

ducto de alta gastronomía, sino también una fuente 

de identidad y prosperidad para la región. Castilla y 

León, con 69 marchamos de calidad agroalimenta-

ria, es la Comunidad Autónoma con más figuras de 

calidad, incluyendo 11 de frutas y hortalizas, tres con 

Denominación de Origen o Indicación Geográfica 

Protegida, siete Marcas de Garantía y productos con 

denominación Ecológica.

FUENTE: www.elnortedecastilla.es
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Cada año, Tudela de Duero celebra la Feria de 

Exaltación del Espárrago, un evento que no solo 

honra este preciado cultivo, sino que también re-

fuerza su fama y relevancia tanto a nivel local como 

nacional. La feria incluye una variedad de activida-

des como jornadas gastronómicas, visitas guiadas a 

las esparragueras y brillantes actos socioculturales. 

Todo ello con el objetivo de recuperar y promover el 

cultivo intensivo del espárrago, así como su popula-

ridad.

El Premio Espárrago de Oro

Creado en 2002, el Premio Espárrago de Oro reco-

noce la trayectoria de personas que han hecho con-

tribuciones significativas a la provincia de Valladolid 

o al mundo de la gastronomía. Entre los galardona-

dos anteriores se encuentran figuras como el escri-

tor Gustavo Martín Garzo, el actor Mariano García de 

Bodegas Mauro, y el célebre restaurante El Bulli de 

Ferrán Adrià.

Este año, el premio ha sido otorgado a Elena Arzak, 

quien forma un tándem perfecto con su padre, Juan 

Mari Arzak, en el renombrado restaurante Arzak. Sin 

embargo, en esta ocasión, el reconocimiento es ex-

clusivamente para ella, destacando su arduo trabajo 

FUENTE: haycosasmuynuestras.com

FERIA DE EXALTACIÓN DEL ESPÁRRAGO: UNA 
TRADICIÓN ESPECIAL EN TUDELA DE DUERO
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y las numerosas distinciones que ha acumulado a lo 

largo de su carrera.

Celebraciones y Actividades

La entrega del Premio Espárrago de Oro a Elena Arzak 

tuvo lugar el 29 de abril y sirvió de preludio para las 

festividades principales, que se celebrarán el 25 y 26 

de mayo. Durante estos días, Tudela de Duero se ves-

tirá de fiesta para promover el cultivo del espárrago 

y ensalzar sus virtudes gastronómicas mediante ex-

posiciones, degustaciones y ventas del producto.

Jornadas Gastronómicas y el Pincho Espárrago

Además de la feria, las XXV Jornadas Gastronómicas 

del Espárrago Tudelano se llevarán a cabo duran-

te los meses de abril y mayo. Siete establecimientos 

en Tudela de Duero, Herrera de Duero, La Cistérni-

ga, Montemayor de Pililla y Portillo ofrecerán menús 

especiales que destacan platos preparados con espá-

rragos.

Asimismo, los fines de semana de mayo, doce esta-

blecimientos de hostelería ofrecerán el Pincho Es-

párrago, una delicia que se podrá disfrutar tanto en 

versión salada como dulce por un precio de 2,80 € 

(sin bebida). Esta iniciativa se realiza en colabora-

ción con la Asociación de Hosteleros de Valladolid.

FUENTE: comunicacion.diputaciondevalladolid.es



Pag. No. 8

JAVIER SIMAL
FUENTE: restaurantellanten.com

JUEVES
PROGRAMACIÓN

23

26 DOMINGO
20:00 h. • Actuación Musical
Parque Municipal “El Bailadero”

ACTUACIÓN MUSICAL con el Grupo “NAGUARÁ”.

Colabora: Bar PARQUE EL BAILADERO
Parque Municipal “El Bailadero” 

FUENTE: www.facebook.com

20:00 h.
Parque Municipal El Bailadero

II PONENCIA Y PRESENTACIÓN DE ESPÁRRAGOS 

TUDELA DE DUERO

a cargo de los chefs:

JAVIER SIMAL- RESTAURANTE LLANTÉN

(1 ESTRELLA MICHELÍN).

DIEGO SANZ- RESTAURANTE BARRO

(1 ESTRELLA MICHELÍN).

VÍCTOR MARTÍN- RESTAURANTE TRIGO

(1 ESTRELLA MICHELÍN).

Homenaje a TELESFORO VILLABÁÑEZ Y JULITA 

GONZÁLEZ (TEJUL).

Organiza: Bar PARQUE EL BAILADERO.

Colaboran: AYUNTAMIENTO DE TUDELA DE DUERO

   ESPÁRRAGOS BELLOSO

   ESPÁRRAGOS CALIXTO

   HUERTA LUIS SAN JOSÉ
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Apertura de la Feria del Espárrago y la Artesanía
FUENTE: www.elnortedecastilla.es

Apertura de la Feria del Espárrago y la Artesanía
FUENTE: www.artesaniacastillayleon.es

01 SÁBADO
09:30 h. • VIII TORNEO PROVINCIAL ESPÁ-
RRAGOOL: FÚTBOL 11 Y FÚTBOL 7
Campo de Fútbol LOS PALACIOS

VIII TORNEO PROVINCIAL ESPÁRRAGOOL:

FÚTBOL 11 Y FÚTBOL 7.

Organiza: CLUB DEPORTIVO TUDELA

Colabora: AYUNTAMIENTO DE TUDELA DE DUERO.

02 DOMINGO
09:30 h. • VIII TORNEO PROVINCIAL ESPÁ-
RRAGOOL: FÚTBOL 11 Y FÚTBOL 7
Campo de Fútbol LOS PALACIOS

VIII TORNEO PROVINCIAL ESPÁRRAGOOL:

FÚTBOL 11 Y FÚTBOL 7.

Organiza: CLUB DEPORTIVO TUDELA

Colabora: AYUNTAMIENTO DE TUDELA DE DUERO.

FERIA DE EXALTACIÓN
DEL ESPARRAGO
Y LA ARTESANÍA 2024XL

HORARIO DE LA FERIA
Sábado: de 12:00 a 15:00 h. y de 17:00 a 21:30 h.

Domingo: de 11:00 a 15:00 h.

25 SÁBADO
Calle 29 de Diciembre
12:00 h.
Apertura de la Feria del Espárrago y la Artesanía.
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actuación FERNANDISCO
FUENTE: www.elmundo.es

Agrupación Musical “CASTILLA 2”
FUENTE: cem-castilla.es

Muestra y venta de Artesanía, exposición, degusta-

ción y venta de Espárragos y productos de la huerta.

12:00 h. • Actuación
Actuación de los Dulzaineros de la A.C. ÁGUILAS.

12:15 h. • Pasacalles y actuación
Desde la Plaza de España a Calle 29 de Diciembre:

Pasacalles y actuación del Grupo de Danzas Castella-

nas “LA ESPIGA” de la Asociación de Amas de Casa 

“VIRGEN DE LA GUÍA”.

Acompañan Agrupación Musical “CASTILLA 2”.

18:00 h. • Animación
Animación de Calle con Zancudos.

19:00 h. • Actuación
Actuación del Grupo de Danzas de la A.C. “EL DEN-

GUE” de Herrera de Duero acompañadas por los Dul-

zaineros “EL RASO”.

20:00 h.
Gaiteros y Comparsa Eguzki del Casco Antiguo de 

Tudela de Navarra, junto con la Asociación de Tam-

borileros a la antigua usanza de Salamanca y Dulzai-

neros A.C. ÁGUILAS.

Calle Santo Cristo 
13:30 h.
Encierros de CARRETONES

y juegos CREANDO AFICIÓN.

Organiza: ASOCIACIÓN PEÑA TAURINA AFICIONA-

DOS AL TORO

Plaza Primero de Mayo
De 12:00 a 15:00 h. y de 17:00 a 21:30 h.
MUESTRA DE OFICIOS ARTESANOS

Calle Salegar
22:00 h.
Macrodiscoteca LUNÁTICA

y actuación FERNANDISCO.
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FUENTE: www.elnortedecastilla.es

X CARRERA POPULAR DEL ESPÁRRAGO
FUENTE: planetatriatlon.com

26 DOMINGO
Calle 29 de Diciembre 
11:00 h.
Muestra y venta de Artesanía, exposición, degustación 

y venta de Espárragos y productos de la huerta.

12:00 h.
XIV Concentración de Dulzaineros.

Organiza: A.C. ÁGUILAS.

Patrocina: AYUNTAMIENTO DE TUDELA DE DUERO.

12:30 h.
Demostración en vivo, muestra y exposición de trabajos 

realizados por el grupo de ENCAJERAS DE BOLILLOS de 

Tudela de Duero, en el stand del Ayuntamiento.

13:00 h.
Animación de Calle con Zancudos.

13:30 h.
Pasacharangas con “La Resaka” y “La Nota”.

Finalización a las 15:00h. en el templete de San Roque.

09 DOMINGO
10:00 h.
Polideportivo San Roque “Félix Martín Serna”.

Circuito Urbano.

X CARRERA POPULAR DEL ESPÁRRAGO

Campeonato Autonómico en Ruta de 10 km

Organiza: CLUB DEPORTIVO DE ATLETISMO

“SANTINOS”

Colabora: AYUNTAMIENTO DE TUDELA DE DUERO.
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Enclavada en el corazón del Valle del Duero, Tudela de 
Duero es una joya escondida que posee un rico patri-

monio histórico en el que destacan:
Iglesia de Nuestra Señora de la Asunción
Construida entre 1515 y 1555, esta iglesia es una mues-
tra impresionante del estilo gótico-renacentista. Su mo-
numental fachada retablo, diseñada por Juan de Escalan-
te en 1561, y el gran retablo interior de Manuel Álvarez 
y Francisco de la Maza, con la intervención de Gregorio 
Fernández, hacen de esta iglesia una visita obligada para 
los amantes del arte y la historia. La sacristía en estilo 
herreriano y el coro neoclásico añadido a principios del 
siglo XVII complementan este espléndido edificio.
Ermita del Humilladero de la Quinta Angustia
Diseñada por Juan de Nates en 1591, esta ermita herre-

riana destaca por su innovador diseño arquitectónico. La 
portada de tres vanos y el retablo interior de García de 
Arredondo hacen de esta ermita un lugar de gran interés 
histórico y artístico.
Ermita de la Vera Cruz o del Santo Cristo
Con una estructura del tercer cuarto del siglo XVI, esta 
ermita cuenta con una bóveda de crucería estrellada y 
una fachada de sillería. Sus puertas originales, aunque 
en mal estado, y los detalles arquitectónicos, la convier-
ten en un testimonio fascinante de la arquitectura reli-
giosa de la época.
Casa de la Cruz
Construida alrededor del año 1600, esta casa clasicista 
fue sede de la Cofradía de la Vera Cruz. Actualmente, 
alberga la Escuela Municipal de Música y una sala de 

DESCUBRE TUDELA DE DUERO: UN VIAJE POR SU 
PATRIMONIO HISTÓRICO
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conciertos, preservando su rica historia mientras sirve a 
la comunidad local.
Antigua portada de la Iglesia de San Miguel
Aunque la iglesia original fue demolida en el siglo XVII, su 
portada gótica se ha conservado y reutilizado, ofreciendo 
un vistazo al pasado medieval de Tudela de Duero.
Virgen de la Guía
Esta virgen gótica del siglo XV y el antiguo escudo tude-
lano que la acompaña, se encontraban originalmente en 
la muralla de la ciudad. Hoy, sirven como un recordatorio 
de la rica historia de la localidad.
Casas Blasonadas y la Casa de Cultura
Las calles de Tudela de Duero están salpicadas de casas 

con escudos que reflejan la hidalguía local. La Casa de 
Cultura, del siglo XVI, fue hogar de Alonso Velázquez, un 
notable religioso y consejero de Felipe II.
El Puente y el Priorato de Santa María de Duero
El puente de mediados del siglo XIX, reconstruido tras la 
Guerra de la Independencia, y el Priorato de Santa María 
de Duero, con su origen en el siglo X, añaden capas de 
historia a esta fascinante localidad.
Muralla de Tudela de Duero y otros monumentos
Aún se conservan restos de la muralla del siglo XIII, ade-
más de otros sitios históricos como la Iglesia de Tovilla, 
los restos de la ermita de Santa Cecilia, el Monumento a 
Picasso de 1983 y el Mural de homenaje a las víctimas 
del franquismo de 2012.






