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Telf: 604 07 24 28

-Pelugqueria canina
- - Tenda de alimentacién e accesorios |

Fontaneria
Juan Otero

Juan F. Otero Senin
687021781

Vilanova n°18, Orazo
Juanoterosenin@gmail.com

MADESA

981 55 50 39 | www.maadesasl|.com
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el 17 al 19 de mayo, A Estrada se viste de gala para
Drecibir alosamantes delbuen comerylatradicion
gallega en su Fiesta del Salmon. Este evento, que ya se
ha convertido en una cita imperdible en el calendario
gastrondmico y cultural de Galicia, promete deleitar
los sentidos con una amplia variedad de actividades.
La esencia de la Fiesta del Salmén reside en su
capacidad para fusionar lo mejor de la tradicion con
toques de modernidad. Desde competiciones de
pesca hasta degustaciones de tapas, cada momento
esta diseflado para celebrar el valor gastronémico y

cultural del salmon en la region.

/ Parrillada As Brasas

@asbrasasparrillada

Uno de los aspectos mas destacados de esta fiesta es,
sin duda, la oferta culinaria que los visitantes podran
disfrutar en los diversos locales participantes. Desde
croquetas hasta ceviches y pizzas, la creatividad
culinaria se desborda en cada plato. Destacan
propuestas como las croquetas de salmoén de Os
Peares o el ceviche de salmén de O Candil de Silvia,
entre otras delicias.

Pero la Fiesta del Salmon no solo se trata de degustar
exquisitosplatos, sinotambiéndevivirunaexperiencia
completa. Durante todo el fin de semana, habra

actividades para todas las edades, desde animacion

Parrillada Xinzo De Limia As Brasas

Avda. de Ourense, 144
32630 - Xinzo de Limia




infantil hasta espectaculos de circo y musica en vivo
con el festival Salmon Rock.

Los aficionados al deporte también encontraran su
lugar en esta celebracion, con competiciones como
el Concurso Internacional de Pesca del Salmoén o la
Ruta BTT del Salmén, que prometen emocionantes
momentos para los participantes y espectadores por
igual.

El punto culminante de la Fiesta del Salmoén sera la
degustacion central, que se llevara a cabo el domingo
19 en la Praza do Mercado. Aqui, los asistentes tendran

la oportunidad de saborear una seleccion de los
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mejores platos de salmon de la fiesta, acompaiiados
de musica en vivo y un ambiente festivo inigualable.
Ademas, este ailo la Fiesta del Salmoén rendira
homenaje a figuras destacadas de la comunidad,
como el historiador local Luis Ferro y el musico Simoén
Couceiro, quienes recibiran el prestigioso premio
Salmén de Ouro por su contribucién a la cultura y el
desarrollo de A Estrada.

En definitiva, la Fiesta del Salmoén de A Estrada
promete ser un fin de semana inolvidable, donde la
gastronomia, la cultura y el entretenimiento se unen

en perfecta armonia.

Aluminios

CAMPOS ;...
Metalisteria

Carpinteria de aluminio.

Montaje de instalaciones comerciales.
Fabricacion de estructuras y

mobiliaric metalico.

transformados del metal.
Cizalla,plegadora,curvadora de cilindros,
curvadora de tubos,fresa y torno.

C/ Molino, 57 - A Estrada (PQ) - Telf: 986 570 395 - Fax: 986 584 868
aluminioscampos@aluminioscampos.net - www.aluminioscampos.net
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CARGADA DE DEPO RTE

urante la Festa do Salmoén en A Estrada, del 17 al
D 19 de mayo, la emocion y la adrenalina se unen
al sabor de esta celebracion tradicional. Ademas de
las delicias gastronémicas que ofrece el evento, el
municipio acogera tres competiciones deportivas
que prometen reunir a centenares de personas de to-
das partes.
La Ruta BTT do Salmén, organizada por Bikestrada,
celebrara su 262 edicion con el objetivo de alcanzar

C/ Justo Martinez, P10 P2F
A Estrada (Pontevedra)

®)

986 681 101
630 916 476

DEL SALOM EN A ESTRADA LL

kilometros y 750 metros de desnivel, esta ruta no
competitiva partira desde la Praza da Feira el viernes
17 a las 16.30 horas. Los ciclistas tendran la oportu-
nidad de explorar paisajes impresionantes mientras
atraviesan lugares emblematicos como la playa flu-
vial de Linares y el puente medieval.

Por otro lado, el Raid Hipico do Salmon, organiza-
do por Socade, ofrecera una emocionante carrera de
resistencia para caballos y jinetes. Con tres etapas
diferentes distancias y carreras de promocion, la

FONTANERIA - CALEFACCION

AIRE ACONDICIONADO
ELECTRICIDAD - ENERGIA SOLAR
DOMOTICA - TV & SAT
MANTENIMIENTOS - COMUNIDADES

Wt-:__n'imak-fnstafacfanes.cam
climakinstalaciones@gmail.com




resistencia y el cuidado de los equinos son aspectos
fundamentales de esta prueba. Los participantes re-
correran parajes naturales y pintorescas parroquias
el sabado 18, en una competicion que destaca por
sus estrictos controles veterinarios y el cuidado del
bienestar animal.

El Trofeo Sondodance de Baile Deportivo Concello
da Estrada cerrara la celebracién el domingo 19 con
una explosion de ritmo y movimiento en el pabe-
116n Coto Ferreiro. Esta competicion, puntuable para

el ranking nacional, ofrecera exhibiciones de salsa,

bachata y merengue, mostrando la creciente popu-

laridad de los bailes caribefios en el ambito depor-
tivo. Con la participacion de entre 300 y 400 parejas
de toda Espana y Portugal, el evento promete ser un
espectaculo vibrante y lleno de energia.

Asi, la Fiesta del Salmon en A Estrada no solo es una

celebracion gastrondémica, sino también una opor-
tunidad para disfrutar de la emocion y la pasiéon po
el deporte en un ambiente festivo y acogedor.

- FONTES 50

LENAS DE CALEFACCIIN

Os Vilas, 22 - RUBIN - 36686 A ESTRADA (Pontevedra) - Tfno. 986 588 179

Compra
Venta

Maderas

ot de Madera
Venia llel_ﬂllll 'IE l:ﬂ‘l‘llﬂllll

Moncho Monica

616 494 790 / 616 494 791

maderasmontecarrio@gmail.com



08:00 h. - XLVI Concurso de pesca interna-
cional del salmon

XLVII Concurso de pesca internacional del salmon
en los cotos de Sinde, Pontevea, Santeles y Ximonde.
09:00 h. - VII Raid Hipico del Salmon

VII Raid Hipico del Salmén (campeonato gallego) /

Playa fluvial de Lifiares.

LVIl CONC PEscmNTEhﬁrguquELsAmuu ESTRADA.,
NTE: FACEBOOK.CON

10:00 h.

Apertura de GastroTur

11:00 h. - Inauguracion de la exposicion de

bonsais

Inauguracion de la exposicion de bonsais, Expo Bae,

en la Sala Abanca.

12:00 h. - Pregon del Dia de las Letras

Gallegas

Pregdn del Dia de las Letras Gallegas a cargo de Ana

Cela en la Alameda municipal.

12:30 h. « Actuacion de la Banda de Gaitas de

Barbude

Actuacion de la Banda de Gaitas de Barbude en la S e
S ' S s BINDA DE GATTAS DE BARBUDE

i e FUENTE: FACEBOOK.COM-

& moctes

\\%TRU CCIOA/[
GARFLLAS B

CONSTRUCCIONES Y REPARACIONES EN GENERAL REFORMAS EN GENERAL
EXCAVACIONES ¥ MOVIMIENTOS DE TIERRAS

TLFS.: 690638012 669 78 38 82 FAX: 686 75 65 72 Servando Gomez Rodrigues
GARELLAS, 9 - FORCAREI Callobre, 13 36688 A ESTRADA MCN’II: 6?9 41 6 145
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marmoles y cuarzos, como encimeras de

ARCA

Electricidad Instalaciones Arca

Instalaciones, mantenimiento y reparaciones de
electricidad, fontaneria y calefaccion en viviendas
unifamiliares, locales comerciales, etc.

9 T

Electricidad ﬂﬂ‘ Fontaneria

s
Calefaccion

® 606 558 381

© docampogs@gmail.com
© Antén Losada, 21- 36680 - A Estrada

cocina y bano, fachadas, escaleras, lapidas,

Realizamos todo tipo de trabajos en granito, \
‘ =

suelos... y articulos de decoracién en general.

) 699 334 030
(O)@marmoles.arca

¢ Manuel de La Calle, 37 - 36680
A Estrada (Pontevedra)

S

%MﬁRMOLES ARCA
e

) 699334030
& marmoles.arca
- marmoles.arca@icloud.com




Inauguracién de GastroTur del Ulla. 3
Actividades dé Expo Bae, demostracién de formacién |
de arboles a cargo de Juan Maria Calvo Roi en la sala

Abanca.
Carme, el musical en el Teatro Principal de A Estrada. |

Concierto de Broken Peach en la Plaza de la Farola.

18 [ SABADO

09:00 h. - Raid hipico del Salmon

CONGERTO DEBROKEN PEACH
FUENTE: FACEBOOK COM

Raid hipico del Salmon en la Playa Fluvial de Lifiares.

10:00 h.

Apertura de GastroTur.

11:00 h. - Actividades de Expo Bae

Actividades de Expo Bae, demostracion de forma-

cién de arboles a cargo de Alberto Baleato-Kingii en

la sala Abanca.

12:00 h. - Isaura y Tristan

Isaura y Tristan. Titeres con Fantoches Baj delante

de la sala Abanca.

Jornada de la Ruta degustacion de Tapas de Salmén

16:30 h.

Rafting del Salmoén por el Ulla..

17:00 h. - Actividqdes_ de_lg‘.xp_o_ Bae

TALLERES ].S José rey Baloira
T. 986 532109 “Pepe Electricista”

M. 617 456 053

Lg. Meira, 38 - - .
36675 CUNTIS -

Ria da Canoteira, n® Telfs. : 986 570 557

talleressousas@gmail.com 36680 A Estrada (Pontevedra) 656 885 120



de arboles a cargo de Alberto Baleato- Kingii en la
sala Abanca.

19:00 h. - Festival folclorico del Sal;nén
Festival folclorico del Salmoén con Tequéx&éiﬁéke& p
la Agrupacién Folcldrica Tablas de Daimiel (Ciudad
Real — Castilla)— Teatro Principal.

20:00 h.

Jornada de la Ruta degustacion de Tapas de Salmoén.
22:00 h. - Salmén Rock

Salmon Rock — Alameda Municipal

19 [ DOMINGO

09:00 h. - Trofeo de baile deportivo de

Sondodance

FUENTE: WWW FARODEVIGO.ES
Trofeo de baile deportivo de Sondodance en el pabe-

116n Coto Ferreiro.

10:00 h.

Apertura de GastroTur.

11:00 h. - Actividades de Expo Bae
Actividades de Expo Bae, demostracion de formacion
de arboles a cargo de Juan Maria Calvo Roi en la sala
Abanca.

12:00 h. - Pregon a cargo de Luis Ferro
Pregdn a cargo de Luis Ferro, e imposiciéon delos Sal- ||
mones de Oro a Simén Couceiro y Argentinos Bur-
guer
12:30 h. - Obra de teatro De Vilatriste a Vila-
legre

TROFEO DE BA
Obra de teatro De Vilatriste a Vilalegre delante de la

[ R,
¢ HARINAS :
MF Matoe Fillos, S.L. %
FORESTAL Venta, almacenajeydistﬁﬁu??&n ;ﬁ;;'l:;ra—ﬂns |
NMARTINEZ para la alimentacion humana y animal.
=200 1 O S . L . (0 986 575 234 - 986 573 241

vrcox de Furcos, Furco 20 -36677 Cuntis (Fantevedr:) ) www. harinasmato.com () info@harinasmato.com
e 605088392 () Abeal, s/n - SOMOZA - 36680 - A Estrada (Pontevedra)




cion popular de Salmon

n popular de Salmon — Plaza del Mercado.
sa informativa ASANO]J — Plaza del Mercado.
13:30 h. - Concierto

Concierto de la BigBand Carlos Barruso — Plaza del
Mercado.

17:00 h. + Actividades de Expo Bae

Actividades de Expo Bae, demostracion de formacion
de arboles a cargo de Juan Maria Calvo Roi en la sala
Abancay posterior entrega de premios.

19:00 h. - Concierto

Concierto de la Coral Polifonica Estradense — Teatro

Principal.
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CONCIERTO DE LA BIG BAND CARLOS BARRUSO
FUENTE: WWW.FARODEVIGO.ES

610 432 514 ( RM v
654 026 619 ONSTRUCCIONES
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Pazo de Xerlis : )
Bida LZ(:U.dI_ L: HI‘:' 21 www.pazodexerlis.com CGH'EEHS, n“l9
ECintes dy wogenic Vinseiro - A Estrada Telf. 986 57 23 42

T lebracidn, v Lugar de Xerlis 13, ) 2
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T dongieicoelonos David Mazas'

Profesional en la localidad de Vila de Cruces especializado en
construcciones de obra nueva y tambiéen todo tipo de reformas. Trabajos
”| | adaptados a las necesidades y gustos de cada cliente.

® 689 539 286 ® 671036 961
© Lugar A Se, 19 - TUIRIZ - 36597 - Vila de Cruces

—r -




Ko OTEGAS.L.

CONSTRUCCIONS

Construcciones y estructuras.

Telf. 986 57 51 47
Telf. Moévil 649 80 4010 / 679 4175 66

otega@encofradosotega.com

..|||..n|lllnll|| il mwlmuunmnIHN kom0 il

® GESTION INTEGRAL
DE CONSTRUCCION

® REHABILITACIONES

® REFORMAS

@ PROYECTOS

PmMOCIONES Y CONSTRUCCIONES
WWW construccionesriveira.com

CONSTRUCCIONES J.C. RIVEIRA FERNANDEZ S.L. 630904 892 - 699 254 469 - 986 57 21 33

AVD. BENITO VIGO, N*117 - ENTRESUELO, A ESTRADA




DESCUBR]ENDO ' ESTRADA

Estrada ublcada entre la Galicia interior y las R|as

Baixas, es un municipio que enamora por su belle-
za natural, su rico patrimonio histérico y sus tradiciones
ancestrales. Con una amplia gama de actividades vy lu-
gares por descubrir, este destino ofrece una experiencia
inolvidable para todos los visitantes.

Recorre la Villa de A Estrada

Sumérgete en la historia y el encanto de esta localidad
paseando por sus calles y descubriendo sus edificios mo-
dernistas, como la Casa Consistorial y la Casa das Letras.
Las visitas guiadas ofrecidas por la Oficina de Turismo
son una excelente manera de conocer su arquitectura y
su pasado.

Completa la Ruta del Romanico

Explora la riqueza histérica de A Estrada visitando sus
19 iglesias romanicas que datan de los siglos X al XIII.
Las Rutas do Romanico te permiten descubrir la arqui-
tectura y el significado de estas antiguas construcciones
en un viaje a través del tiempo.

Visita Museos y Exposiciones

Sumérgete en la cultura y el arte de A Estrada exploran-
do el Museo Manuel Reiméndez Portela y disfrutando
de exposiciones fijas y temporales con obras de recono-
cidos artistas como Castelao y Muras.

Pasea por los Jardines del Pazo de Oca

Tu aserradero de
madera de confianza
en Galicia

® Aserradero ® Venta de
de madera lefia

® 633773 769

@ www. td[FIDfDI'Eat com
A Estrada

Q tarrioforeatnﬁugmall com
© Barbude, 62 (Trasmonte) - 36685

rododendros y estanques habitados por ocas y cisnes.
Disfruta de la Naturaleza

Explora los espacios naturales de A Estrada, que forman
parte de la Red Natura 2000, y descubre la biodiversi-
dad Unica de la zona, desde el sistema fluvial del rio Ulla
hasta las brafias de Xestoso.

Contempla las mejores vistas desde San Miguel de Castro

Sube a O Alto do Castro y disfruta de impresionantes
vistas panoramicas que alcanzan hasta el Pico Sacro y el
puente de Gundian.

Sumérgete en la Cultura Castrexa

Descubre los yacimientos castrenses de A Estrada, testi-
monios de la presencia humana desde la Edad de Hierro,
como San Miguel de Castro, Barbude y Castrovite.

Vive la Rapa das Bestas en Sabucedo

Sumérgete en una de las tradiciones mas antiguas y
controvertidas de Galicia, donde los caballos salvajes son
marcados y desparasitados en una celebracién Unica.

Explora las Proximidades

Aprovecha la ubicacién privilegiada de A Estrada para
explorar los alrededores, como Padrén, Silleda y la im-
presionante Fervenza do Toxa.

omo has podido comprobar, A Estrada promete una ex-
' able para todos los que la visitan.

Peregrina

Carpinteros e
Trabajo en carpinteria de madera. Muebles a e r_!éé;u”
medida para cocina y bafio, estructuras, == i
pérgolas, escaleras, barandillas, etc.

® 635550 901

www. peregrinacarpinteros.com ]
© Poligono Industrial Area 33, 69 Nave 4.4 =36504 - Silleda
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NO RADIO, NO PARTY

IFIESTAS

Latinos, dance, pop y lo mejor de los 70-80-90s

1| @1 RADIOIFIESTAS.COM

Eventos, gastronomia, conciertos,
fiestas, ... y no te pierdas nada!
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