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osmelindresde Melide estanlistos paraendulzar

los paladares una vez mas en la esperada Festa
do Melindre. Este evento, que comenzd en 1991, ha
crecido en popularidad hasta convertirse en una de
las fiestas mas emblematicas de la regién. Desde su
reconocimiento como de interés turistico en 2013,
ha atraido a visitantes de todas partes de Espafia y
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Locales:
32

0 Rua Doutor Novoa Santos,
Melide 15800
0 Rua Canton De San Roque, 28
Melide 15800
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Los embajadores del melindre son figuras clave en
esta celebracion, encargados de promovery difundir
la reposteria local. Cada aflo, se seleccionan a través
de un concurso que pone a prueba la creatividad y
habilidad de los participantes en la elaboracién de
estos deliciosos dulces.

Lesanelindres, elaborados con ingredientes simples
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como huevos, aztcar y limén, tienen una historia
que se remonta a la época medieval, cuando los
monjes los preparaban como un alimento energético
durante sus peregrinaciones. Hoy en dia, la receta
se ha convertido en una tradicién gastrondémica
venerada en la comarca.

Pero la Festa do Melindre no se trata solo de dulces.

Ofrece una amplia gama de actividades para todos
los gustos y edades, desde concursos de cocina
hasta conciertos y ferias de artesania. Es una
oportunidad Gnica para sumergirse en larica cultura

gastronomica de Melide y descubrir los sabores

Unicos de la region. Preparate para una experiencia
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dulce e inolvidable en la Festa do Melindre.
SENORA Y CABALLERO

M. Qesdo Vdgguey Coego i

Tfno.: 981 50 53 23 15800 MELIDE
C/. Joaquin Gundin, 7 - baixo A Coruna
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Los melindres, joyas culinarias de Melide, se al-
zan como los verdaderos reyes de la fiesta gas-
trondmica. Mas alla de ser simples rosquillas, su
elaboracion requiere destreza y cuidado, envol-
viéndolos en un aura de misterio y secreto. Los ha-
bitantes de Melide guardan con celo las técnicas y

secretos que hacen de estos dulces un verdadero te-

Manuel Bujan =
CARPINTERIA COCINA Y BANOS

Avda. de Lugo, 99 - 15800 Melide (A CORUNA)
Teléfonos: 981 50 74 21 - 610 569 393

Siguiendo la tradicion de la reposteria gallega, los
ingredientes basicos son simples y facilmente ac-
cesibles: harina, mantequilla, yemas de huevo y un
toque de anis. Pero el verdadero secreto reside en el
glaseado, que debe ser delicado y sutil, realzando el
sabor unico de los melindres. La elaboracion es un
proceso meticuloso que comienza con la creacion

de una masa que reposa durante al menos una hora.
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Panaderia - Pasteleria - Cafeteria

Se hacen

Follos asados para llevar



Después, se moldean y hornean durante unos pocos

minutos a una temperatura precisa. El toque final es
el bafio rapido y uniforme en el glaseado, creando
esa fina capa dulce que hace que los melindres sean
irresistibles.

La fama de los melindres es tal, que han dado lugar
a la celebracion de la Festa do Melindre e da Repos-

taria Tradicional da Terra de Melide, que desde hace

casi 30 anos atrae a visitantes avidos de saborear es-
tos deliciosos dulces. Con el titulo de Fiesta de Inte-
rés Turistico de Galicia desde 2013, esta celebracion
se lleva a cabo el segundo domingo de mayo.

Durante este fin de semana, los asistentes pueden
deleitarse con una amplia variedad de postres tradi-

cionales y participar en actividades que celebran la

artesaniay la gastronomia local.

s

i

..- ¥,
hielosmelide@hotmailcom .

¥

Carpinteria
. °
Aluminios Melide
aluminie, PVC, peortales, automatismos,
hierros en general, persianas...

cm

Moviles: 675 611 286 - 685 355 598

aluminiosmelidel @gmail.com Tfno./Fax: 981 507 312
Poligono da Madanela, Parc. 87




La Festa do Melindre se celebrara en tres espacios

diferentes que reciben el nombre de los dulces que
se van a homenajear: melindres, ricos y almendra-
dos. El Espazo Melindre estara ubicado en la praza
do Convento, el Espazo Rico estara en la praza das
Coles y el Espazo Amendoado, estara en el Canton de
San Roque.

11:00 h. - Feria de Artesania de Galicia
Tendra lugar la apertura de los stands en el Espazo
Melindre y la Feria de Artesania de Galicia en el Es-
pazo Amendoado.

11:30 h. - Charanga Alambique

Wy,

FERIA DE ARTESANIA DE GALICIA
FUENTE: FESTADOMELINDRE.GAL

Dara inicio la animacion musical de la charanga

Alambique.

17:00 h. - Obradoiro infantil de pintura de
mandis

Tendra lugar un obradoiro infantil de pintura de
mandis en el espacio Amendoado.

20:00 h. - Showcooking con musica en
directo y degustacion

Showcooking con musica en directo y degustacién en

el espacio Melindre a cargo de Gorka Rodriguez.

CALEFACCION

UDJ FONTANERIA

MANUEL LOPEZ GAS

Tlfno.: 617 956 &71

Rosalia de Castro, 19-2°H
15800 Melide (A Coruna)
fontaneriamanulopez@gmail.com

CHARANGA ALAMBIQUE
FUENTE: .FACEBOOK ES

SESTO

Todo tipo de trabajos de excavacionesen !
general. Construcciones, especializados
enla restauracion de casas de piedra.
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DISFRUTE DEL MEJOR
PULPO EN MELIDE

/// Lamejor materia prima en cada plato para que
disfrute como nunca de la gastronomia gallega.

Joulperiaezequieloficial

n [Pulperia Ezequiel - Melide

www.pulperiaezequiel.com —
© Cantodn de San Roque, 48 - 15800 - Melide (A Coruiia)

JANELA

ocio ¢ animacion

- Parque de bolas

- Animaciéon en banquetes
- Decoracion y mesas dulces

682 105 450
xanela_ocio

€ Xanela Ocio e Animacién

® Rua Rocamador, 15800 Melide, A Coruna
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Comenzara la jornada.con la apertura de los stands,
donde los presentes podran degustar deliciosos me-

lindres, ricos y almendrados.
Habra pasacalles con el grupo Froito Novo.
Paco Veiga daran lectura al pregén y acto seguido se

realizara la entrega de los titulos de Embaixadores e

Embaixadoras do Melindre.

en el espacio Melindre tendra lugar la actuacion in-

fantil de Uxia Lambona e a Banda Molona.

En el espacio Rico comenzara el concierto de Luar na Lubre.

RE P.&RACIﬁ)N_‘r’ VENTA
DE AUTOMOVILES

TALLERES ARZUA

T. 981 500 404 | F. 981 508 023 | M. 650 570 464 - 676 699 140
CARRETERA DE SANTISO, S/N 15810 ARZUA (A CORUNA)

tallerarzua@gmail.com

adl SANDO

(Ontinental % --ﬂ m Gutt

) 981505419 & sandomelide@hotmail. com
659367 860 T Avda. de Lugo, 4 baixo B - 15800 Melide (A Corufia)

De ante, de hoxe e de sempre
Todo para o teu coche
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A PULPEIRA DEMELIDE

Taberna de aire moderno con una
cocina Gallega de mercado y en la que
su plato estrella es el pulpo.

La experiencia de 4 generaciones de pulpeiros
a vuestro servicio.

©) 981152 197

(©) pulpeirademelide
@ www.pulpeirademelide.com
© info@pulpeirademelide.com

QPlaza de Espana, 16 Campo da Lena
15001 A Coruna

Pag.No. 11

ZRIDGESTONE GOODSYEAR

Firestone ICS T/ 7
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\REDESTEIN MICHELIN

TIf: 981 505 157 - 629 150 455 - 672 265 854

neumaticosmelide@hotmail.com
Avda. de Lugo, 115 - 15800 MELIDE (A Coruna)




Pag.No. 12

T

Melide, un enclave gallego lleno de historia y sabor, es un lu-
gar imprescindible para los amantes del Camino de Santiago
y los apasionados de la buena comida. En este municipio
corufiés, situado en la comarca Terra de Melide, convergen
dos de las rutas mas emblemaéticas del Camino: el Francés'y
el Primitivo.

Su encantador casco antiguo, con calles empedradas y casas
de piedra, es el escenario perfecto para descubrir la rigueza
histérica de la zona. Entre los monumentos mas destacados
se encuentra la Iglesia de Santa Maria, una joya gotica del

siglo XIV que cautiva con su torre y su retablo mayor.

Pero no solo de historia vive Melide, sino también de su ex-
quisita gastronomia. El pulpo a la gallega es el plato estrella,
pero también se pueden disfrutar de otras delicias como la
empanada, el caldo gallego y los dulces melindres.

Ademas de su patrimonio y su gastronomia, Melide es fa-
mosa por sus festividades, como la Fiesta del Corpus Christi

y la Festa do Melindre, que celebran la cultura y las tradicio-
nes locales.

Para los peregrinos que recorren el Camino de Santiago,

.

Uloa

Lacteos Terra de Melide
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Queso Arzia




Melide es un lugar de parada obligatoria. Aqui, el Camino
Francés y el Camino Primitivo se cruzan, ofreciendo a los
viajeros una oportunidad Unica para conocer la historia y
la cultura de la region.

Entre los lugares que no te puedes perder en Melide se
encuentra la Iglesia de Santa Maria, una impresionante
construcciéon roménica del siglo Xl que ha sido declara-
da Monumento Nacional. Su interior alberga capiteles con
simbolismo y pinturas renacentistas que te transportaran
a otra época.

El puente medieval sobre el rio Seco es otra joya arquitec-
tonica que merece una visita. Su esencia medieval se con-
serva intacta, y es el punto de partida ideal para explorar
los alrededores de Melide, como la iglesia de San Xoan vy el
Museo Etnografico de Furelos.

Por ultimo, el Museo Terra de Melide ofrece una fascinante
visién de la historia y la cultura de la zona. Con exposicio-
nes sobre la vida rural, la arqueologia y los Caminos de
Santiago, este museo es una parada imprescindible para
quienes deseen profundizar en el pasado de Melide.
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FALSOS TECHOS: ESTANTERIAS
LISOS - DESMONTABLES
CORNISAS

MOLDURAS

REFORMAS EN GENERAL
TRABAJOS EN PINTURA

ESCAYOLAS
¥ KACOBES

TODO TIPO DE TRABAJOS EN PLADUR

Avda. Santa Lucia, 24 - SANTIAGO

T.: 609 33 51 51 - 620 85 46 78 - Fax: 981 54 92 73 - escayolasxacobeo@yahoo.es - www.escayolasxacobeo.com




GONIZIABA

== CHULETON Y PEIXE
: A BRASA
DESDE 1976

Reserva tu mesa <
carta@asadorgonzaba.com zi
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CUEROS Y PIELES ARZUA, S.L.

Almacén de curtidos

Laberco, s/n - ARZUA
Tel.: 981 50 03

O 981 500 315

administracion@cuerosarzua.com

© Laberco, s/n - 15810 Arzta

Tienda especializada en la venta de todo tipo de articulos para
el caballo y el jinete, material para el herrador, pieles decorativas y curtidos.

@ 981 521 291 699 @ 699 449 508 ©) cupiarequitacion@hotmail.com
© Avda. Rosalia de Castro, 21 - MILLADOIRO - 15895 - Ames




NO RADIO, NO PARTY

IFIESTAS

Latinos, dance, pop y lo mejor de los 70-80-90s

1| @1 RADIOIFIESTAS.COM

Eventos, gastronomia, conciertos,
fiestas, ... y no te pierdas nada!
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