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Ferralla y carpinteria metalica.

O 608 206 170 - 986 790 182
covamirodeirol9@gmail.com
) Covami ferralla e carpinteria metalica

0 Avda. Lalin-Monforte, 23
36530 - Rodeiro (Pontevedra)

Restaurante Maria José
- /mariajose_restaurante :

Lugar Bendoiro, 15 - 36512 - Lalin \

Restaurante

Maris Jesd

Restaurante abierto todos los dias,
con desayunos, menu del dia y
especialidades en pulpo a la
plancha (por encargo) y churrasco,
tapas, tostas, raciones, bocadillos.
Se hacen comidas, cenas y eventos
por-encargo. Disponemos de
terraza, wifi para los clientes y se
permite el pago con tarjeta.

986 794 007
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DESCUBRIENDO DOZON, UN TESORO OCULTO EN EL
CORAZON DE GALICIA

Dozén, situado en la provincia de Pontevedra
y cercano a Lalin, se encuentra en un punto
estratégico, rozando las provincias de Lugo y
Ourense. Este municipio forma parte de la ruta del
Camino de Santiago del Sureste, también conocida
como la Via de la Plata. Durante siglos, ha sido un
cruce de caminos para arrieros y comerciantes,
y hoy, sigue siendo un lugar de encuentro para
peregrinos y turistas.

Patrimonio turistico

El compromiso de Dozén con el turismo se refleja
en sus esfuerzos por conservar y poner en valor su
patrimonio arquitecténico. La rehabilitacion del
monasterio de San Pedro de Vilanova de Dozon,
una joya del siglo XIII, es un ejemplo destacado.

éﬁé) CLIMAK Instalaciones

C/ Justo Martinez, P10 P2F @
A Estrada (Pontevedra)

——

N ot

986 681 101
630 916 476

turistica integral que incluye la creacién de un
inventario de 60 recursos turisticos. Estos esfuerzos
se complementan con la instalacion de sefializacion
fisica y la implementaciéon de recursos digitales,
como una web de turismo, videos promocionales,
guias virtuales, redes sociales, audioguias en tres
idiomas y c6digos QR. Todo esto estara centralizado
en el nuevo Punto de Informacion Turistica.
Festividades ancestrales

Si visitas Dozon, podras disfrutar de la Feira de A
Gouxa, en la parroquia de Santa Maria de Bidueiros.
Esta feria es una tradicion ancestral de Galicia,
con tipicos puestos de venta de productos locales
y tabernas ambulantes donde se puede saborear el

bulpo v la carne "6 caldeiro". La feria se celebra en

FONTANERIA - CALEFACCION

AIRE ACONDICIONADO
ELECTRICIDAD - ENERGIA SOLAR
DOMOTICA - TV & SAT
MANTENIMIENTOS - COMUNIDADES

&

www.Climak-instalaciones.com
climakinstalaciones@gmail.com




los "Pendellos", construcciones de piedra del siglo
XVIII, que serviany sirven pararesguardar a personas
y mercancias de las inclemencias del tiempo.

Desde 1994, A Gouxa también acoge la "Festa da
Carne 6 Caldeiro" y la "Bola con Torresmos'. La
carne 6 caldeiro es una espectacular ternera gallega
cocida, servida con aceite, sal y pimenton, mientras
que la bola con torresmos es un pan semiplano

acompanado de tocino curado asado a la plancha.

El primer domingo de septiembre, la Romeria de
la Pena de Francia atrae a miles de personas. Esta
festividad comienza con una misa y procesion en la
capilla, seguida de un almuerzo bajo los centenarios

robles de la "Carballeira do Rei'', una zona recreativa
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que cobra vida durante el evento.

Riqueza arquitectonica y natural
Dozén alberga un patrimonio arquitecténico notable.
LaIglesia renacentista de San Xoan do Sisto, del siglo
XVI, conserva frescos originales restaurados. La
Iglesiade OCastro (San Salvador), de estiloneoclasico
y construida a principios del siglo XIX, y la Iglesia de
Santa Maria de Dozon, que data de la transicion del
romanico al gético, también son visitas obligadas.

Para los amantes de la naturaleza, Dozo6n ofrece
la posibilidad de bafiarse en la playa fluvial del
Rio Seixas y practicar senderismo en la zona del
Sanguinedo. Este paisaje es un espejo de la media
montana gallega, con un escenario vivo donde el
ganado pastay la vegetacion cambia de color con las
estaciones. Es un lugar donde la actividad agrari
convive en armonia con la naturaleza.

UMINISTROS
L2V 1Y

Suministros de ferreteria, herramientas manuales y eléctri
de hoga

rdineria, treliferia, postes de madera, electricidad, fontane
?unndem ¥ agricola, etc.
”:

© Sa3, 5 - 36518 - Dozén B

© suministrossaad@hotmail.com

DODZON © suministrossaa.es
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ARCA

Electricidad Instalaciones Arca

Instalaciones, mantenimiento y reparaciones de
electricidad, fontaneria y calefaccion en viviendas
unifamiliares, locales comerciales, etc.

9 T

Electricidad E,i Fontaneria

Calefaccion

® 606 558 381

© docampogs@gmail.com
© Antén Losada, 21- 36680 - A Estrada

Realizamos todo tipo de trabajos en granito,
marmoles y cuarzos, como encimeras de
cocina y bano, fachadas, escaleras, lapidas,
suelos... y articulos de decoracion en general.

) 699 334 030 -
(O)@marmoles.arca %M ARM OLES ARCA

¥ Manuel de La Calle, 37 - 36680 s b ol 3 confanse
A Estrada (Pontevedra) 7%, t MM#‘T
© 699334030 '
@ marmoles.arca

@) marmo{es.arca@}claud.com
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ELABORADOS CON LOS MEJORES
PRODUCTOS LOCALES.

Ambiente Disfruta

Menu del dia acogedor en casa

Nuestra oferta
culinaria de 3 platos
equilibrados y
deliciosos a un
precio asequible.

© bodegonacunca.com <'986 78 23 65 © @acuncabodegon
Q Rua Colon, 9, 36500, Lalin, Espana

Nuestro local estd disefiado para Nuestra experiencia
ofrecer un ambiente acogedor culinaria en el confort de
que combina la tradicién con tu hogar.

toques modernos. 1 i
ol S

Todo tipo de Excavacions | Movemento de terras
Canalizaciéns, derribos e demolicions
Servizo de motoniveladora
Desbroces con servizo de trituradora
Transportes de mercancias

Teléfono: 639 557 805 | SIXTO - DOZON
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LA CARNE O CALDEIRO:
LOS HOGARES GALLEGOS -

E n los hogares gallegos, la carne 6 caldeiro ocupa boracién cuidadosa y la seleccion de ingredientes

un lugar especial en la mesa, siendo una rece- que potencian su sabor. El secreto radica en cocinar

ta que combina tradicion y sabor. Esta preparacion, 1,5 carne con un toque de grasa que aporta una "en-

opular en la region, destaca por su simplicidadyla ., .. \ - .
pop ston, P P y jundia" especial al caldo, similar al que se utiliza en
riqueza de sus ingredientes, ofreciendo una alterna- o

i < ) ) el tradicional caldo gallego. La carne, generalmen-
tiva deliciosa para disfrutar de la carne guisada.

. X . te de ternera, proviene de cortes especificos como el
Esencia de la Carne 0 Caldeiro
, _ 2 . pez, una parte trasera cerca de la espaldilla, conocida

La carne 0 caldeiro no es simplemente un guiso de
) tambien como redondo de la espalda o solomillo fal-
carne; es una receta que se caracteriza por su ela-

te corte asegura que la carne quede bien tersay

.shp-e_ciaﬁdad en carnes a la hrasa - e

f Asador-A-Chicha (@ /asador_achicha ——
& Awda. Moutserrat, 73 - 36515 - Lalin (Pontevedra) ﬁ 667 4155 49 @ Espino, Lalin
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jugosa, aunque también es comun utilizar aguja.

Ingredientes

El acompaiiamiento clasico de la carne 6 caldeiro
incluye patatas aderezadas con pimentén dulce y
picante, que aportan un contraste perfecto de sabo-
res. Ademas, es frecuente ailadir chorizos oreados
y, en algunos casos, repollo, lo que enriquece ain
mas el plato.

La preparacion no se limita a la carne y las patatas.
En el mismo caldeiro, se suelen afiadir diversas hor-
talizas como puerro, zanahoria, cebolleta y apio, que

FUENTE: FARODEVIGO.ES

infunden sus sabores en el caldo. Este caldo, lleno de
matices y nutrientes, puede ser reutilizado para ela-
borar otras recetas, aprovechando al maximo todos
los ingredientes.

Historiay sabor

La carne 6 caldeiro no solo es una receta, sino una parte
integral de la cultura gastronémica gallega. Su popu-
laridad en los hogares y su presencia en celebraciones
como la Festa da Carne 6 Caldeiro e a Bola con Torres-
mos en A Gouxa, destacan su importancia y la cone-
xi6n emocional que los gallegos tienen con este p

Aluminios

CAMPOS ;...
Metalisteria

* Carpinteria de aluminio.

* Montaje de instalaciones comerciales.

* Fabricacion de estructuras y mobiliario metdlico.

» Transformados del metal.

» Cizalla, plegadora, curvadora de cilindros,
curvadora de tubos, fresay torno.

= Corte laser y soldadura laser.

Polg. Ind. Toedo n° 6 - Telf: 986 570 395
aluminioscampos@aluminioscampos.net - www.aluminioscampos.net




Pag.No. 10 - i e © .n -

& ' L aa -

LA GOUXA: EPICENTRO GASTRONOMICO DE GAE‘B ‘
CON SU FESTA DA CARNE O CALDEIROE A BO
CON TORRESMOS

a pequeiia aldea de A Gouxa, con su historica
Lpresencia en las ferias gallegas, se ha converti-
do en el epicentro de una celebraciéon gastronémica
que atrae a multitudes de toda Galicia. Cada primer
domingo de junio, desde 1994, se celebra la famo-
sa Festa da Carne 6 Caldeiro e a Bola con Torresmos,
una cita emblematica que destaca por su rica tradi-
cion culinaria y su ambiente festivo.

Origenes
La Festa da Carne 6 Caldeiro e a Bola con Torresmos

nacio de la profunda conexion del municipio con este

(Do:Zn

Realizamos todo tipo de trabajos con
canalones (instalacion, limpieza y
mantenimiento) con profesionalidad y
eficacia, alquiler de maquinas elevadoras.

FUENTE: DOZONTURISMO.ES
-

la Feria de la Gouxa durante siglos. La feria misma,
con su arraigo secular, proporciona el escenario per-
fecto para esta celebracion que rinde homenaje a la
gastronomia local y a las costumbres ancestrales.
Degustacion y musica

Uno de los momentos mas esperados de la fiesta es
la degustacion gratuita en el Recinto Ferial. Los asis-
tentes pueden disfrutar de la deliciosa bola con to-
rresmos y chorizos, preparados en vivo y acompa-
flados de musica tradicional que ameniza la jornada.

Esta experiencia no solo ofrece un festin para el pa-

ESPECIALIZADOS EN:

®» @ @

Fontaneria Saneamiento Calefaccidn

® © ®

Energia solar Energias Calderas de
rencvables biomasa

986781126
@ fontaneriaferga.com fmie a P v

@ Rua do Rio 3 - 36500 Lalin - Pontevedra

FONTANERIA - (i1 CALEFACCION,

® @




ladar, sino también un vistazo al proceso de elabora-
cion de estos manjares, lo que aflade un valor educa-
tivo y cultural a la celebracion.

Una cita con la historia

Mas alla de la degustacidn, los visitantes tienen la
oportunidad de explorar los Pendellos reformados,
estructuras historicas que reflejan la vida y la arqui-
tectura tradicional de la aldea. La Festa da Carne 6
Caldeiro e a Bola con Torresmos no solo es una cele-
braciéon gastrondmica, sino también una ventana al

pasado, permitiendo a los asistentes sumergirse en

FUENTE: WWW.DOZON.GAL

la rica historia y cultura de A Gouxa.

Valor gastronomico y cultural

La Festa da Carne 6 Caldeiro e a Bola con Torresmos
es mucho mas que una celebracién local; es un tribu-
to ala gastronomia tradicional gallega y un testimo-
nio de la perduracion popular de estas costumbres.
Afo tras afo, la afluencia de gente a esta festividad
refleja el valor que los gallegos otorgan a su patri-
monio culinario y cultural, haciendo de A Gouxa un
punto de encuentro para todos aquellos que desean

celebrar y preservar su identidad.

FORMATESA

EOLICA - SOLAR - HIDRAULICA Y AFINES
ELECTRICIDAD Y TELECOMUNICACTONES
FONTANERIA Y CLIMATIZACION
GRUPOS ELECTROGENOS Y MOTOBOMBAS

986 781 141 © info@formatesa.com
© Av. de Cruces 22 Bajo 36500 Lalin

INSTALACIONES MORENO

FONTANERIA
CALEFACCION (s
MANTENIMIENTOS

REPARACIONES

Tfno.627 45 52 60

Calle Z,9, 2°E

36500 LALIN (Pontevedra) lalinfontaneriamorenc@gmail.com




Durante el proximo domingo 2 de Junio, el munici-

pio de Dozo6n celebrara una nueva edicién de la Festa
da Carne 6 Caldeiro e Bola con Torreznos.

Los actos festivos de la jornada se desarrollaran en
el Recinto Ferial de A Gouxa, situado en la parro-
quia de Vidueiros, lugar donde todos los asistentes
podran disfrutar con la degustacion gratuita de to-
rresmos, que se comenzaran a repartir a partir de las
12.30 horas, amenizada por la charanga Letia Verde,

y tomar, ademas, una deliciosa carne 6 caldeiro.

El Recinto Ferial de A Gouxa, situado en la parro-
quia de Vidueiros del municipio de Dozén, acogera
la celebracién de la Festa da Carne 6 Caldeiro e Bola
con Torreznos. Los asistentes a este evento gastro-
noémico podran tomar una deliciosa carne al caldero,
preparada segln una receta que tradicionalmente
se consumia en las ferias y romerias, y degustar de

forma gratuita la tradicional bola con torreznos. La

fiesta contara con animacion musical.

FUENTE: WWW.FARODEVIGO.ES

Mﬂm«lsﬁm INTEGRAL
‘DE VEHiCULOS
SERVICIO PNEUMATICOS
SERVICIO DE RENTING
Juas'n N BESEGMHS

SERVIFAUTO

&5 HARINAS
MF Mato e Fillos, S.L.

Venta, almacenaje y dis rr:bucmn de harinas y derivados

para la alimentacion humana y animal. S U’S 0 b EE ﬂﬂhﬁlﬂ.ﬂs—

(% 986 575 234 - 986 573 241 Ria da Ponte, 84 - LALIN [PGﬂtEUEﬁI‘E] @ Serviauto Suso
) www. harinasmato.com ) info@harinasmato.com Tfno. 986 784 597 - Mobil 641219 614 serviautosuso
{0 Abeal, s/n - SOMOZA - 36680 - A Estrada (Pontevedra) Suso 639 087 273 © servisuso@yahoo.es




QUE VER EN DOZON
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La iglesia de San Pedro de Vilanova de Dozén fue parte de
un monasterio benedictino cuyo origen se remonta al siglo
Xll, que es cuando tenemos las primeras referencias docu-
mentales de su existencia. Sin embargo la construccién que
hoy vemos data del siglo siguiente. Dicho monasterio be-
nedictino fue fundado en el afio 1124 por Dofia Gutrunda
Suarez. Gracias a las donaciones adquiridas el cenobio pudo
ser independiente hasta el afio 1499, afio en que pasd a
depender del monasterio de San Pelayo de Alteares.

Siglos después, la desamortizacion (s.XIX) quiso que que-
dara abandonado, como la gran mayoria de monasterios
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que se ubicaban en el rural gallego. Por ello hoy solo po-
dremos disfrutar de la iglesia, que es lo Gnico que se pudo
conservar. Debemos sefialar, que por proximidad al mo-
nasterio de Oseira, siempre estuvo muy relacionado con
él. La iglesia de San Pedro de Vilanova de Dozén rebosa
romanico. Es de nave de cabecera (nica semicircular. El
abside presenta en su exterior una serie de arcadas ciegas
que lo recorren y que rompen asi su monotonia y que dan
un gran valor plastico al conjunto. Sobre ellos existen una
serie de canecillos con figuras muy variadas que sostie
los aleros al igual que en el monasterio de Oseira.

------

------

‘ “Congieticeionos David

® 689539 286

Profesional en la localidad de Vila de Cruces especializado en
construcciones de obra nueva y tambiéen todo tipo de reformas. Trabajos
”| I adaptados a las necesidades y gustos de cada cliente.

® 671036961

© Lugar A Senra, 19 - TUIRIZ - 36597 - Vila de Cruces

David Mazas'




Dozdn es rico en historia, como asf lo atestiguan los restos di-
seminados que se encuentran por la comarca. En la zona que
nos ocupa tenemos muy cercanos entre si dos ejemplos de
arte romanico. Se trata de la iglesia-monasterio de San Pedro
de Vilanova y de la iglesia parroquial de Santa Maria de Dozon,
la cual se encuentra a menos de un kildmetro de la primera. En-
tre estas se localiza el lugar de Os Castros, a 677 metros, lugar
elegido por los antiguos pobladores para levantar un poblado
castrexo que fue objeto de varias intervenciones arqueoldgicas.

Ademéas muy cerca del monasterio de San Pedro de Vilanova
se conservan los restos de una calzada romana. Esta via fue

-

aprovechada.despuésipar ' ica ia-

Os Vilas, 22 - RUBIN - 36686 A ESTRADA (Pontevedra) - Tfno. 986 588 179

del vino y otros productos procedentes de O Ribeiro y que eran
llevados hasta Santiago. Ademés también es parte del Camino
de Santiago. Existia otra ruta que seguia cara Agolada. Cerca
del transito de esta se situaba la iglesia de Santa Maria, de ori-
gen romanico. Esta iglesia es de planta rectangular y conserva
diferentes rasgos de su pasado original. En su fachada de si-
lleria granitica destaca la portada que forma un arco apuntado
con dos arquivoltas que se apoyan en dos pares de columnas
cuyos capiteles se decoran con motivos vegetales. El resto de
la fachada es barroca como lo demuestra su gran espadafria

de dos cuerpos, el primero con doble campanario y el segundo

ircen en una hornacina.

_ Madera-
e l:a '
nw:nla llu.:l. a"f""cﬂt ballo
Moncho Monica

616 494 790 / 616 494 791

maderasmontecarrio@gmail.com
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NO RADIO, NO PARTY

IFIESTAS

Latinos, dance, pop y lo mejor de los 70-80-90s

1| @1 RADIOIFIESTAS.COM

Eventos, gastronomia, conciertos,
fiestas, ... y no te pierdas nada!
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