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Navia, un encantador municipio en la costa 
noroccidental de Asturias, es un destino ideal para 

los amantes de la historia, la naturaleza y la cultura. 
Con una rica herencia que abarca desde tiempos 
medievales hasta el presente, Navia ofrece una 
variedad de lugares y experiencias que no te puedes 
perder. A continuación, te presentamos una guía de 
las principales atracciones de Navia para que disfrutes 
al máximo de tu visita.
Muralla Medieval y Casa de Coaña
Comienza tu recorrido por Navia explorando la 
histórica Muralla Medieval, conocida como Tras la 
Cerca, construida en 1692. Aunque originalmente fue 
erigida como un símbolo de privilegio más que de 
defensa, se ha convertido en un testimonio del pasado 
de la ciudad. Al lado de la muralla se encuentra la Casa 
de Coaña, una elegante construcción del siglo XVII 
edificada por Antonio García de Coaña. Pasear por 
esta zona es como viajar en el tiempo, reviviendo la 

historia de Navia.
Ayuntamiento de Navia
Situado en la Plaza de Armas, el Ayuntamiento de 
Navia es un edificio que data del siglo XVIII, con 
una significativa reforma en el XIX. Su escudo 
barroco, perteneciente a la familia Fuertes de 
Sierra, y la elegante torre con reloj, son elementos 
arquitectónicos destacados. Este edificio no solo es 
un centro administrativo, sino también un símbolo 
del patrimonio histórico de Navia.
Casino de Navia
El Casino de Navia, construido entre 1919 y 1922 
por el arquitecto Benigno Rodríguez, es una joya 
arquitectónica que ha evolucionado con el tiempo. 
Después de una restauración en 2018, el casino ha 
revitalizado su función cultural, sirviendo como 
espacio para actuaciones de coros y escuela de música 
tradicional. Sus amplias salas y el salón social en la 
planta superior hacen de este lugar un centro vibrante 

DESCUBRE NAVIA: UN TESORO EN LA COSTA ASTURIANA
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de la vida social y cultural de Navia.
Iglesia de Nuestra Señora de la Barca
La Iglesia de Nuestra Señora de la Barca, situada en 
la calle Párroco Trueba 5, es una edificación del siglo 
XIX que reemplazó a una antigua iglesia gótica. Su 
diseño con arcos de medio punto y puntas apuntadas, 
junto con su rica historia, la convierten en un lugar de 
visita obligada para los interesados en la arquitectura 
religiosa.
Capilla de San Roque
Fundada en el siglo XVI por Alonso Lóquez Navia y 
Bolaño, la Capilla de San Roque ha experimentado 
numerosas transformaciones a lo largo de los siglos. 
Situada al principio de la calle Campoamor, esta 
capilla pequeña y encantadora ofrece una ventana al 
pasado religioso de Navia.
Vistas panorámicas desde el Monolito de Navia
El Monolito de Navia, un homenaje a los emigrantes 
que regresaron, ofrece vistas espectaculares de la costa 

asturiana. En el centro de una pequeña plaza, un reloj 
de sol marca la hora con precisión y simbolismo. Este 
lugar es perfecto para disfrutar de una panorámica 
impresionante del paisaje costero.
Casas de Indianos
Por todo el pueblo de Navia encontrarás casas de 
indianos, construcciones elegantes y coloridas 
erigidas por asturianos que hicieron fortuna en 
América. Ejemplos notables son el Casino de Navia, 
las casas de la Avenida de Ramón Álvarez-Valdés y el 
Palacio de Arias. Estas casas son testigos de una época 
de prosperidad y enriquecen el carácter arquitectónico 
del municipio.
Descenso a Nado de la Ría de Navia
El Descenso Internacional de la Ría de Navia, celebrado 
por primera vez en 1958, es una de las pruebas de 
natación más prestigiosas de Europa. Este evento 
anual atrae a miles de participantes y espectadores 
cada agosto.
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Del 19 al 21 de julio de 2024, Navia se transformará 
en un vibrante escenario medieval para celebrar 

la esperada Fiesta Medieval de Navia. Organizada por 
Sofinavia, la Asociación de Festejos de Navia, esta 
celebración anual conmemora un momento clave en la 
historia local: la concesión de la Carta Puebla a Navia 
por el rey Alfonso X. Basada en el libro “Navia Medieval” 
del naviego Jesús Martínez, esta festividad ofrece una 
ventana única al pasado, permitiendo a los visitantes 
sumergirse en la vida y cultura de la Edad Media.
Un fin de semana de historia y diversión
La Fiesta Medieval de Navia no solo es una celebración 
histórica, sino también un evento lleno de actividades 
y atracciones para todas las edades. Durante tres días, 

las calles de Navia se llenarán de vida con un mercado 
medieval donde los visitantes podrán explorar puestos 
de artesanía, comida y bebida, todo ambientado en la 
época medieval. Artesanos y actores interactuarán 
con los asistentes, recreando la vida cotidiana de la 
Edad Media y ofreciendo una experiencia educativa y 
entretenida.
Espectáculos y entretenimiento
Uno de los grandes atractivos de Navia Medieval son 
los espectáculos y actuaciones que se llevarán a cabo a 
lo largo del evento. Músicos y bailarines interpretarán 
música y danzas tradicionales, transportando a los 
espectadores a tiempos pasados. Además, habrá 
demostraciones de lucha y esgrima, donde los más 

FUENTE: marbslifestyle.com

FIESTA MEDIEVAL DE NAVIA 2024: UN VIAJE EN EL TIEMPO
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valientes podrán ver en acción las técnicas de combate 
medievales.
Gastronomía medieval y moderna
La oferta gastronómica en Navia Medieval es otro 
punto destacado. Los visitantes podrán degustar una 
variedad de platos que van desde las recetas medievales 
más auténticas hasta opciones modernas para todos 
los gustos. Los puestos de comida y bebida estarán 
disponibles a lo largo del mercado medieval, asegurando 
que nadie se quede con hambre mientras exploran el 
evento.
Charlas y conferencias
Para aquellos con un interés más profundo en la historia 
y la cultura medieval, Navia Medieval ofrecerá charlas y 

conferencias. Estas sesiones educativas, basadas en el 
libro de Jesús Martínez, proporcionarán un contexto 
histórico detallado, permitiendo a los asistentes 
aprender sobre la importancia de la Carta Puebla y otros 
aspectos fascinantes de la vida en la Edad Media.
Participación e interacción
Una de las características más destacadas de Navia 
Medieval es la oportunidad para los visitantes de 
interactuar directamente con los actores y artesanos. 
Esta participación activa no solo enriquece la experiencia, 
sino que también fomenta un entendimiento más 
profundo de la historia y la cultura medieval. Los 
asistentes podrán hacer preguntas, probar habilidades 
artesanales y disfrutar de una experiencia inmersiva. 
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El municipio asturiano de Navia, ubicado en la 
costa noroccidental de España, tiene una rica y 

variada historia que se remonta a miles de años. Desde 
los primeros asentamientos prehistóricos hasta su 
evolución como un importante centro medieval y 
moderno, Navia ha sido testigo de innumerables 
eventos que han moldeado su desarrollo.
Orígenes Prehistóricos
Los primeros signos de vida humana en Navia se 
remontan al Paleolítico Inferior, hace unos 300,000 
años. Herramientas de piedra encontradas en la 
región atestiguan la presencia de homínidos en este 
territorio. Alrededor del 4000 a.C., grupos humanos 
similares a los neandertales habitaban la zona, 
dejando restos tumulares en localidades como 
Andés, Anleo, Tox y Villanclán.
En el 600 a.C., los celtas provenientes de Europa 
central llegaron a Navia, asimilando culturalmente 
a los habitantes previos. Los castros, asentamientos 
fortificados de esta época, representan importantes 

monumentos arquitectónicos que aún se pueden 
apreciar hoy.
La Influencia Romana y la Edad Media
La llegada de los romanos en el siglo I a.C. y de los 
visigodos en el siglo V a.C. trajo consigo cambios 
significativos en la sociedad y cultura de Navia. Sin 
embargo, es tras la batalla de Covadonga, durante la 
formación del Reino de Asturias, cuando la región 
comienza a tomar una forma más definida. Los 
monarcas asturianos dividieron el territorio en 
condados, lo que permitió el surgimiento de una 
clase noble poderosa.
Entre los siglos X y XII, Navia vio la construcción 
de sus primeras iglesias y monasterios, como Santa 
Marina de Vega, San Salvador de Piñera y San Martín 
de Siloyo, que no solo tenían un papel religioso sino 
también administrativo. La formación de concejos 
y jurisdicciones en el siglo XII marcó el inicio de 
una estructura política más organizada. El concejo 
de Navia, que incluía los territorios del actual 

FUENTE: marbslifestyle.com

HISTORIA DE NAVIA, CAPITAL DEL OCCIDENTE DE ASTURIAS
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Villayón, la montaña y la propia Navia, mantuvo 
esta configuración hasta el siglo XIX.
La Carta Puebla y la Edad Moderna
La primera referencia documentada de Navia data 
del siglo X, con una donación de tierras en Andés 
al obispo de Oviedo. Durante los siglos XI y XII, la 
región experimentó una mejora económica debido 
a la acumulación de tierras, ganado y fortunas 
por parte de los señoríos. En el siglo XIII, el rey 
Alfonso X concedió a Navia la Carta Puebla en 1270, 
un documento que promovía el desarrollo y la 
repoblación del territorio.
Sin embargo, los siglos XIV y XV fueron tiempos de 
recesión debido a desastres climáticos y conflictos 
dinásticos. A pesar de ello, Navia logró mantener su 
importancia y resistir las adversidades.
Siglos XVI al XVIII: Penurias y Resurgimiento
El siglo XVI y XVII estuvieron marcados por la lucha 
contra piratas y corsarios, además de la persistente 
penuria económica. No obstante, el siglo XVIII trajo 

una mejora significativa en la situación económica 
del concejo, con la expansión de cultivos y 
plantaciones, el aumento de la producción de carne 
y la diversificación de oficios y artesanías.
Siglo XIX y la Era Moderna
La invasión francesa del siglo XIX alteró 
profundamente la vida en Navia, pero la resistencia 
local contribuyó a expulsar a los invasores. 
Esta época también marcó el comienzo de una 
gran prosperidad económica, impulsada por los 
burgueses adinerados y los emigrantes de ultramar. 
Mejoraron las comunicaciones, las infraestructuras 
y, en general, el nivel de vida de los habitantes del 
concejo.
A finales del siglo XIX, Navia vio la emancipación de 
Villayón y La Montaña, configurándose el concejo 
tal como lo conocemos hoy. La historia de Navia es 
un testimonio de la resiliencia y adaptabilidad de sus 
habitantes, que han sabido preservar su patrimonio 
mientras avanzan hacia el futuro.
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 TANIA CASCUDO
FUENTE: www.lne.es

17:00 h.
Apertura de los puestos (Calles del casco histórico) 

y tiovivo.

17:30 h.
Juegos infantiles en la Puerta de la Villa.

18:30 h.
Pasacalles: Atención, Atención que vamos a dar el 

pregón.

19:30 h.
Pasacalles musical

21:30 h.
Representación histórica “Lectura de la Carta 

Puebla”.

El enviado del Rey accede a la puebla por la puerta 

del Rivero coma se adentra en la muralla y llega a 

19-Viernes
PROGRAMACIÓN

la Plaza de las Armas donde se procederá a la lectura 

de la Carta Puebla. ¡Anímate a participar en su cortejo 

ataviado con ropaje de la época!

21:50 h.
Desfile de los asistentes desde la plaza de las Armas 

hasta las instalaciones de la Fundación Manuel 

Suárez.

22:00 h.
Cena Medieval en honor al Enviado del Rey (Plazas 

limitadas) vales a la venta hasta el lunes 15 de Julio.

23:30 h.
Comienza la fiesta con la actuación de Dj en la Dársena 

del puerto.

00:30 h.
Desfile de Antorchas desde las instalaciones de 

la Fundación Manuel Suárez hasta la Dársena del 

puerto a su llegada 

Espectáculo de Fuego: En la Oscuridad.

Posteriormente podremos disfrutar de la actuación 

de Road & Blanket.
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20 de julio, de 11:30 a 12:30. Se ruega presentarse 15 
minutos antes del comienzo del desfile.
19:00 h. - 23:00 h.
Degustación de Vino y Cerveza previa compra de 
vaso y vales.
Establecimientos Colaboradores con la Degustación:
CAFETERÍA EL MONOLITO - CAFÉ MARTÍNEZ

CAEFETERÍA SAUCES - CERVECEERÍA LA ZARZA

MAGU’S BURGER - SIDRERÍA ANTOLÍN

CAFÉ LA COMISARIA - RESTAURANTE LA MAGAYA

CAFÉ BAR LA ESCALA - CAFETERÍA SNACK CC FAMILIA

CAFETERÍA LA ESTACIÓN - CAFETERÍA LA BOLERA

RESTAURANTE ANKLA16 - EL SOTANILLO

CAFÉ BAR LA MARTINA - CAFETERÍA NOVAK CAFÉ 

RESTAURANTE GALEÓN DE SEVERO - RESTAURANTE OLIVOS

RESTAURANTE PENSIÓN SAN FRANCISCO

19:00 h.
Danza Oriental
19:30 h.
Circadas.
20:00 h.
Pasacalles Musical.
21:00 h.
Pasacalles Musical.
21:30 h.
Pasacalles El Aquelarre.
22:00 h.
Pasacalles Musical.
22:30 h.
A la brasa
22:40 h.
Pasacalles Musical.
23:30 h.
Gran Espectáculo de Fuego.
00:00 h.
Entrega de Premios Concurso Atavíos.

11:00 h.
Apertura los puestos (Calles del casco Histórico) y 
tiovivo.
12:00 h.
Pasacalles: Perruseta y Ojaldrino.
12:15 h.
Exhibición de Cetrería.
12:30 h. - 21:00 h.
Juegos infantiles ubicados en la Puerta de la Villa.
13:00 h. - 15:30 h.
Degustación de Vino y Cerveza previa compra de 
vaso y vales.
12:30 h.
Pasacalles musical Danza del Oriente.
12:45 h.
Pasacalles: La Dama Azul
13:00 h.
Pasacalles Musical
13:30 h.
Pasacalles Desequilibrados
14:00 h.
Pasacalles musical Danza del Oriente
14:30 h.
Pasacalles Musical
17:45 h.
Exhibición de Cetrería.
18:15 h.
V Concurso de Atavíos Medievales. Con la 
Colaboración de la Peña el Cabezón. Recorrido: salida 
desde Los Jardinillos – C/ Dr Calzada – C/Mariano 
Luiña – Plaza de las Armas. Para participar en el desfile 
puedes apuntarte en stand de Sofinavia el jueves, 18 
de julio, de 12:00 a 13:30 y 19:30 a 21:00. Viernes, 19 
de julio, de 12:00 a 13:30 y de 19:30 a 20:00. Sábado, 

20-Sabado
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00:05 h.
Conciertos Sentencia2.
01:45 h.
Dj Green Eventos.

21-Domingo
11:00 h.
Apertura los puestos (Calles del casco Histórico) y 

tiovivo.

12:00 h.
Pasacalles: La dama Azul.

12:00 h.
Pasacalle medieval.

12:30 h.
Pasacalle musical.

12:00 h. - 21:00 h.
Juegos infantiles en la Puerta de la Villa.

13:00 h.
Danza Oriental.

13:30 h.
El Desposorio: Lectura de la carta de arras en la 

casa de "El Limonar". A continuación todos los 

presentes, los hombres por un lado y las mujeres 

por otro, acompañarán a los novios hasta la Plaza 

de Armas donde se celebrara la Boda Medieval.

14:30 h. - 18:00 h.
Comida en la Calle. Lleva tus viandas o reserva tu 

menú medieval, en los restaurantes colaboradores, 

y disfruta de las celebraciones. Mesas instaladas en 

Los Jardinillos. Previa reserva de sitios en el stand de 

Sofinavia o a través de formulario en redes sociales 

(Plazas limitadas).

17:00 h.
Pasacalles: El Aquelarre.

18:00 h.
Pasacalle musical.

18:00 h.
Carrera de cintas a caballo.

18:30 h.
Pasacalles Desequilibrados.

19:00 h.
Exhibición Cetrería.

19:30 h.
Pasacalles danza oriente.

20:00 h.
Pasacalle musical.

20:00 h.
Pasacalles Un mundo de fantasía.

20:30 h.
Pasacalles danza oriente.

Concurso de fotografía. Consulta las bases en 

nuestras redes sociales.

19 Viernes - 21 Domingo
Descubre nuestras raíces con la exposición de 
fragmentos del libro de Jesús Martínez navia 
medieval, ubicada en la muralla.






