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EDITORIAL
Ávila: entre murallas, historia y mística.

Ávila celebra en octubre sus fiestas patronales en honor a  Santa Teresa de Jesús, 
recordando su legado como reformadora carmelita, mística y escritora. 
Todas las actividades culturales que se desarrollan, así como las procesiones 
religiosas o los actos deportivos y eventos diversos, servirán para honrar a esta 
figura universal, cumbre de la literatura y patrona de la ciudad. 
Casi un centenar de actos que además acompañarán la celebración de los 40 años 
que cumple Ávila siendo “ Ciudad Patrimonio Mundial”, un honor y reconocimiento 
internacional que viene a sumarse a estas semanas intensas de actividad que se 
van a desarrollar en la espléndida ciudad fortificada. 
Su muralla medieval, que en tiempos brindó protección a la ciudad y hoy es uno de 
los monumentos más visitados de nuestro país, las Iglesias románicas extramuros 
como la de San Vicente y San Andrés o su casco histórico en excelente estado 
de conservación, hacen que siempre sea un gozo recorrer Ávila y una tentación 
quedarse para seguir descubriéndola  a placer. 
La suya es la primera catedral gótica de España inspirada en la famosa abadía 
Saint-Denis de Francia , y cuenta con su propio museo catedralicio formado por una 
interesante colección de piezas artísticas. 
Pero también a través de  su  gastronomía podremos explorar su legado cultural y 
saborear platos emblemáticos. Desde el afamado chuletón a las sabrosas patatas 
revolconas, los judiones del Barco o el cocido morañego, para finalizar con las 
afamadas yemas de Santa Teresa, ese apetecible dulce elaborado con yemas, 
azúcar, canela y limón que servirán de colofón a una jornada única en Ávila. 
No se olviden de contratar los tours de Santa Teresa, donde una ruta guiada les 
acercará a los lugares que formaron parte de la vida de la santa o bien los free 
tours,  donde descubrirán las leyendas y misterios que han tenido lugar en esta 
ciudad y quien sabe, los secretos que aún esperan ocultos al abrigo de los muros 
de su imponente muralla, para que alguien consiga desvelarlos en un día cualquiera 
de este festivo octubre abulense.
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Viernes 10 de octubre
10:00 h.
VII TROFEO CX CIUDAD DE ÁVILA BY GR-100. Parque 
de El Soto.

19:00 h.
PASACALLES DE GIGANTONES. Desde la Plaza del 
Mercado Chico hasta la Plaza de Santa Teresa.

21:00 h.
APERTURA DE FIESTAS. Plaza del Mercado Chico. 
Pregón a cargo del equipo regional femenino de fút-
bol. Concierto “Generación OT” y “DJ José AM”.

Sábado 11 de octubre
11:00 h.
MILLA POPULAR PATRIMONIO MUNDIAL. Plaza de 
Santa Ana.

17:30 a 19:00 h.
JORNADA DE PUERTAS ABIERTAS REAL MONASTE-
RIO DE SANTO TOMÁS. “Vive las huellas de Teresa”.

20:30 h.
CONCIERTO “HIMNOS DE TERESA”. Real Monasterio 
de Santo Tomás. Banda de Música de Ávila. Entrada 
libre.

21:30 h.
ORQUESTA “LA FÓRMULA”. Explanada Lienzo Norte.

Domingo 12 de octubre
9:00 h.
TORNEO WARHAMMER 40.000. Club Ertai.

10:00 a 18:00 h.
TORNEO DE SOFTBOL: COPA SANTA TERESA DE ÁVI-
LA. Anexo 2 Adolfo Suárez.
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20:00 h.
ESPECTÁCULO DE DANZA “LA DANZA DEL UNIVER-
SO”. Auditorio San Francisco. Precio: 5 €. A favor de 
APAVI.

21:30 h.
ORQUESTA “LA HUELLA”. Lienzo Norte.

Lunes 13 de octubre
12:00 h.
DÍA DEL ABULENSE AUSENTE. Auditorio San Francis-
co. Actuación del grupo Antier Folk “Cantes tradicio-
nales”.

13:00 h.
MISA DE LA EXCMA. CORPORACIÓN. Basílica “La 
Santa”.

17:00 h.
LECTURA DEL LIBRO DE LAS FUNDACIONES. Conven-
to de San José “Las Madres”.

19:00 h.
OFRENDA FLORAL. Desde la Catedral al monumento a 
Santa Teresa.

Martes 14 de octubre
10:00 h.
ACTO DE HERMANAMIENTO ENTRE LAS CIUDADES 
DE ÁVILA Y BAEZA. Salón de Plenos.

17:45 h.
OFRENDA FLORAL A SANTA TERESA POR LAS DAMAS 
Y CABALLEROS CADETES. Plaza de Santa Teresa.

20:00 h.
CONCIERTO FLAMENCO “CASCABEL DE ÁVILA”. Au-
ditorio San Francisco. Entrada libre.

Miércoles 15 de octubre
11:00 h.
SOLEMNE CELEBRACIÓN EUCARÍSTICA Y PROCE-
SIÓN. S.A.I. Catedral.

19:00 h.
CONCIERTO ROCK 70 “HANGAR”. Lienzo Norte.

21:45 h.
FUEGOS ARTIFICIALES. Pista hípica San Segundo.
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Sábado 18 de octubre
8:30 a 20:30 h.
TORNEO DE LA SANTA WARHAMMER 40K. Episcopio.

10:00 h.
I CAMPEONATO SANTA TERESA DE TIRO AL PLATO 
COMPAK SPORTING. Alto del Fresnillo.

18:30 h.
MUSICAL “TERESA, EL FUEGO INTERIOR”. Plaza de 
Santa Teresa.

20:00 h.
ESPECTÁCULO “SOMOS MONOS” con ÁNGEL MAR-
TÍN. Lienzo Norte. Precio: 24 €.

Domingo 19 de octubre
9:00 a 19:00 h.
TORNEO SEÑOR DE LOS ANILLOS. Episcopio.

13:00 h.
ABRAZO A LA MURALLA. Plaza de Santa Teresa.

18:00 h.
MUSICAL INFANTIL “LA MAGIA DE ELSA Y ANNA, 
TRIBUTO A FROZEN”. Teatro Santo Tomás.

19:30 h.

XXVI JORNADAS POLIFÓNICAS “CORAL ÁGORA”. Au-
ditorio San Francisco.

Domingo 26 de octubre
11:00 h.
III CARRERA POPULAR ARRABAL DE SAN NICOLÁS. 
Plaza de San Nicolás.

12:30 h.
ESPECTÁCULO FAMILIAR “OFICIOS OLVIDADOS”. 
Auditorio San Francisco. Precio: 5 €.

18:30 h.
TRIBUTO DIRE STRAITS “GREAT STRAITS”. Lienzo 
Norte. Precio: 45/40 €.

19:30 h.
XXVI JORNADAS POLIFÓNICAS “CORAL AMICUS 
MEUS”. Auditorio San Francisco.
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Cada octubre, la ciudad de Ávila revive con intensidad 
las Fiestas de Santa Teresa, una cita que combina 

fe, tradición y cultura en torno a la figura de su patrona 
más universal: Santa Teresa de Jesús. Pero ¿de dónde 
nacen estas celebraciones y cómo se han convertido en 
un símbolo tan arraigado en la identidad abulense?

Los orígenes: la vida de Teresa y su huella en Ávila
Santa Teresa, nacida en Ávila en 1515 bajo el nombre de 
Teresa de Cepeda y Ahumada, marcó la espiritualidad 
del siglo XVI con su carácter reformador. A los 20 años 
ingresó en el convento de la Encarnación y, pese a los 
problemas de salud que la acompañaron desde joven, 
impulsó una renovación profunda de la Orden del 
Carmen. Su proyecto cristalizó en la fundación de las 
Carmelitas Descalzas, cuya primera casa fue el convento 
de San José en su ciudad natal.
Su legado no se limitó al ámbito religioso. Santa Teresa 

fue también una escritora brillante, autora de obras 
como El Libro de la Vida o Las Moradas, donde plasmó 
su experiencia mística y su visión de la fe. Todo ello 
contribuyó a que, tras su muerte en 1582, su figura 
alcanzara una rápida veneración.
De la devoción a la festividad
La beatificación de Teresa en 1614 y su canonización en 
1622 consolidaron su culto en la Iglesia católica. No tardó 
en convertirse en patrona de Ávila, y el 15 de octubre, 
fecha de su fallecimiento, quedó fijado como día de 
celebración. En esos primeros siglos, los actos giraban 
principalmente en torno a la liturgia: misas solemnes, 
procesiones y oraciones colectivas que llenaban de 
fervor las calles de la ciudad amurallada.

Una celebración que evoluciona
Con el tiempo, las fiestas fueron ampliando su programa. 
A los actos religiosos se añadieron actividades culturales, 

ORIGEN E HISTORIA DE LAS FIESTAS DE SANTA TERESA EN ÁVILA
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procesiones multitudinarias, danzas populares y 
propuestas dirigidas a toda la comunidad. Así, lo que 
nació como una conmemoración espiritual se convirtió 
en un acontecimiento festivo capaz de atraer tanto a los 
vecinos como a visitantes de toda España.
Hoy, las Fiestas de Santa Teresa son un reflejo de ese 
equilibrio entre lo religioso y lo profano: conviven la 
ofrenda floral a la santa, la lectura de sus obras o el Día 
del Abulense Ausente, con conciertos, competiciones 
deportivas, ferias y espectáculos. Todo ello convierte 
octubre en un mes clave en el calendario de la ciudad.

Santa Teresa, santa universal
La dimensión de Teresa trasciende las murallas 
abulenses. En 1970, el papa Pablo VI la proclamó Doctora 
de la Iglesia, siendo la primera mujer en recibir este 
título. Su pensamiento, su vida entregada a la reforma 

y su capacidad de comunicar la fe la situaron como 
referente no sólo para los católicos, sino para la historia 
cultural de España y del mundo.

Una fiesta con raíces y futuro
El origen de las Fiestas de Santa Teresa se encuentra, 
por tanto, en la profunda conexión de la santa con 
Ávila. Su vida y su obra hicieron de la ciudad un lugar de 
peregrinación y devoción, que con el paso de los siglos ha 
sabido transformarse en un punto de encuentro festivo, 
abierto y participativo.
Cada año, el 15 de octubre y los días que lo rodean, Ávila 
no sólo honra a su patrona, sino que también celebra 
su propia identidad como ciudad histórica, cultural y 
espiritual. Una tradición que, lejos de perder fuerza, 
sigue viva y renovándose en pleno siglo XXI.
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Las Fiestas del Pilar son hoy uno de los grandes 
referentes del calendario festivo español, 

declaradas de Interés Turístico Internacional y capaces 
de atraer cada octubre a cientos de miles de personas. 
Sin embargo, sus orígenes no se remontan a tiempos 
inmemoriales como ocurre con otras celebraciones, 
sino que han ido tomando forma a lo largo de los 
últimos siglos, hasta convertirse en el acontecimiento 
popular y religioso que conocemos hoy.

De enero a octubre
En sus inicios, la conmemoración de la Virgen del 
Pilar no se celebraba en octubre. Durante siglos tuvo 
lugar el 2 de enero, día en que la tradición sitúa la 
aparición de la Virgen a Santiago. No fue hasta 1613 
cuando la Iglesia decidió trasladar la fiesta al 12 de 
octubre, fecha que coincidía con la finalización de 
las cosechas y, más adelante, con el recuerdo del 
descubrimiento de América. Desde entonces, ese día 
quedó marcado en el calendario aragonés como la 
jornada grande en honor a la patrona.

Los primeros festejos
Los primeros documentos que hablan de 
celebraciones en Zaragoza ligadas al Pilar datan del 
siglo XVIII. En 1723 ya se organizaban procesiones 
solemnes en las que participaban clarines, timbales 
y hasta corridas de toros. Durante buena parte del 
siglo XIX, los actos religiosos y taurinos fueron el 
eje central de unas fiestas que aún estaban lejos de 
parecerse a las actuales.
A comienzos del siglo XX, los zaragozanos 
empezaron a demandar un programa más variado 
que reflejase la identidad de la ciudad. Fue entonces 
cuando surgieron nuevas propuestas que, poco a 
poco, se consolidarían.

La jota, símbolo festivo
Uno de los elementos que ha dado carácter propio a 
las fiestas es el Certamen Oficial de Jota, instaurado 
en 1894 y todavía vigente. La jota aragonesa, 
expresión musical y sentimental por excelencia de 

FIESTAS DE SANTA TERESA EN ÁVILA 2025: TRADICIÓN, MÚSICA Y CONVIVENCIA EN LA CIUDAD DE LA SANTA
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Aragón, encontró así en los Pilares un escaparate 
perfecto para ensalzar la tradición y proyectarla 
hacia el futuro.

Frutos de la tierra y nuevas tradiciones
En las primeras décadas del siglo XX también 
aparecieron ferias agrícolas y de maquinaria, germen 
de lo que más tarde sería la FIMA. Estos certámenes, 
junto a exposiciones y desfiles, reforzaban la idea de 
unas fiestas que debían girar en torno a tres pilares 
básicos: la Virgen, la jota y los frutos de la tierra.
Con el tiempo se incorporaron otros actos que hoy 
son imprescindibles. El Rosario de Cristal, creado 
en 1891, introdujo un despliegue de luz y arte sacro 
único en el país. Más tarde, en los años 50, llegaron 
la Ofrenda de Flores (inspirada en celebraciones 
levantinas) y la Ofrenda de Frutos, que se sumaron 
para completar el espíritu participativo de los 
festejos.

Transformaciones recientes
Algunas tradiciones quedaron atrás, como la 
elección de la Reina de las Fiestas, instaurada en 
1949 y desaparecida tras la llegada de la Democracia. 
En cambio, otras costumbres se han fortalecido, 
como las comparsas de gigantes y cabezudos, los 
conciertos multitudinarios o la gastronomía en 
la calle, que hoy forman parte inseparable de la 
experiencia festiva.

Una fiesta en constante evolución
De aquellos primeros festejos con procesiones 
solemnes y corridas de toros a la actual programación 
de conciertos, ferias, ofrendas y actividades para 
todos los públicos, las Fiestas del Pilar han sabido 
adaptarse a cada época sin perder su esencia. Lo que 
permanece intacto es el fervor popular hacia la Virgen 
del Pilar, auténtico corazón de una celebración que, 
más que nunca, es símbolo de Zaragoza y orgullo de 
todo Aragón.
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Hablar de Ávila es pensar inmediatamente en sus 
murallas, esas que parecen sacadas de un cuento 

medieval. Pero esta ciudad castellana esconde mucho 
más: calles que rezuman historia, iglesias que inspiraron 
a místicos y miradores desde los que contemplar un 
horizonte infinito. Si vas a visitarla, apunta estos lugares 
que harán de tu viaje una experiencia única.

La Muralla: la joya de Ávila
Imposible empezar por otro lugar. La muralla de Ávila, 
Patrimonio de la Humanidad, envuelve el casco histórico 
con más de 80 torres y 2,5 kilómetros de recorrido. 
Puedes recorrer tramos de su adarve y sentir cómo la 
historia se despliega a tus pies, con vistas espectaculares 

tanto al interior de la ciudad como al paisaje castellano.

La Catedral del Salvador: fortaleza de fe
Considerada la primera catedral gótica de España, 
mezcla elementos románicos y defensivos, lo que la 
convierte en un templo singular. Su ábside se integra 
directamente en la muralla, reforzando la idea de ciudad 
fortaleza. El interior, con sus capillas y el retablo mayor, 
transmite la fuerza espiritual que marcó la vida abulense 
durante siglos.
El Convento de Santa Teresa
Lugar de peregrinación para quienes siguen la huella 
de Teresa de Jesús. Se levanta sobre la casa natal de la 
santa y conserva parte de su memoria en un museo que 

ÁVILA, MUCHO MÁS QUE MURALLAS: RINCONES QUE TE SORPRENDERÁN
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ayuda a comprender mejor su vida y obra. El entorno, 
con plazas y calles tranquilas, invita al recogimiento y a 
la calma.

Basílica de San Vicente
Una de las grandes joyas del románico castellano. Sus 
arcos, capiteles y su imponente portada te trasladan a la 
Edad Media. Según la tradición, aquí reposan los restos 
de los mártires Vicente, Sabina y Cristeta.
Paseo por el casco histórico
El encanto de Ávila también está en perderse por sus 
calles. La Plaza del Mercado Chico, corazón de la ciudad, 
es perfecta para sentarse en una terraza y contemplar la 
vida local. Sus casonas de piedra, palacios renacentistas 

y rincones secretos completan la experiencia.

Miradores de los Cuatro Postes y del Humilladero
Si quieres llevarte la foto más icónica de la ciudad, sube 
al mirador de los Cuatro Postes. Desde aquí, Ávila se 
muestra en toda su grandeza rodeada por su muralla. 
Otro lugar con encanto es el Mirador del Humilladero, 
menos concurrido, pero igual de evocador.

Gastronomía: un viaje de sabor
La visita a Ávila no está completa sin probar su cocina. 
El chuletón de ternera de Ávila es toda una institución, 
pero también destacan las yemas de Santa Teresa, un 
dulce con siglos de tradición.
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