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Especialistas en el cuidado de la vision

- Revision optomeétrica - Graduacion de la vista

- Contactologia - Revision de tension ocular

* Biomicroscopia - Baja tension

- Adaptacion de las lentillas o lentes de contacto
- Terapia visual

[/ :
Amplia gama de productos en nuestra optica especializada
Principales marcas: Tous, Guess, Carolina H[.’]'!'E.!‘EJ,JLISI Cavalli, Ray-Ban, Ralph
Lauren, Web, Emporio Armani, Arnette, Timberland, Vogue, Dirty Dog...

Avda. Cruceiro, 48 - Vilalonga - 36990 Sanxenxo - 986 745 394 - info@opticamyl.es - www.opticamyl.es




Edita

JL Publicaciones S.L.

Web: www.jlpublicaciones.com
E-mail: info@jlpublicaciones.com

ATENCION AL CLIENTE
J.QUESADA

1.625 922 931

CORDINADOR QUESADA@GMAIL.COM

Direccion
JOSE LUIS FERNANDEZ

Disefio y maquetacion
ANDREE MONTESINOS

Publicidad
SALVADOR GONZALEZ

Portada:
FUENTE JL PUBLICACIONES

Programacion:
FUENTE CONCELLO DE SANXENXO

Depésito legal:
C 129-2024

o /

J.L. PUBLICACIONES S.L. informa que: Al amparo del Art. 32.1 de la Ley de Propiedad Intelectual, queda totalmente prohibida la reproduccién tota_Lo p}r’;lal dé a/mculos
fotografias y anuncios de esta publicacion, sin autorizacion escrita de la Editorial. La Editorial no se responsabiliza de las opiniones, fotos y contenidos de sus colaboradores.
La revista y la editorial, no se hace responsable de los posibles errores, cambios de horarios, direcciones y/o programa de fiestas. -

—_—

Siguenos en: revistaifiestas @ f ’ r"" N
: ) \



WWWRADIOIFIESTASCOM  F L 4

SANNENNO: DONDE EL SOL SE ENCUENTRA CON EL ATLANTICO

Dicen que en Galicia hay lugares que no se
cuentan, sino que se viven intensamente.
Sanxenxo es uno de ellos. Enclavado en el corazén
de las Rias Baixas, este pequeiio y encantador
rincén de Pontevedra ha pasado de ser un pueblo
marinero a convertirse en uno de los destinos
mas emblematicos del noroeste peninsular. Pero
para entender su presente brillante, hay que
sumergirse en sus raices profundas.

En tiempos antiguos, antes de que las sombrillas
colonizaran las playas y los yates se balancearan
en el puerto deportivo, Sanxenxo era tierra

de marineros, labradores y salineros. La ria
de Pontevedra era generosa, y el mar, aunque
impredecible, era también fuente de vida. Las
familias vivian del marisqueo, de la pesca
artesanal y de una tierra que exigia esfuerzo pero
ofrecia frutos honestos.

A lo largo de los siglos, el nombre de Sanxenxo
derivado de San Ginés, su patréon comenzo a sonar
mas alla de sus fronteras. A medida que Galicia
abria sus brazos al mundo, este enclave costero
empezodaatraervisitantes, primero timidamente,
luego con entusiasmo. Ya en el siglo XIX, algunos
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viajeros adinerados comenzaron a descubrir sus
playas de arena blanca y fina, su clima suave y
esa forma de vida pausada, de conversaciones
largas y sobremesas al sol.

El gran cambio llegd en el siglo XX. Las playas
como Silgar, Baltar o Montalvo se convirtieron
en postales vivas del verano gallego. La villa
se transformé: surgieron hoteles, paseos
maritimos, terrazas llenas de risas contagiosas y
atardeceres que parecian pintados a mano. Pero a
pesar del crecimiento, Sanxenxo nunca olvidé sus
origenes. Las fiestas patronales, los marineros

que siguen faenando cada mafiana, las mujeres
que orgullosamente venden pescado fresco en el
mercado: todo eso sigue ahi, como testimonio de
una identidad que no se rinde ante el tiempo.
Hoy, Sanxenxo es sinénimo de sol, mar y buen
vivir. Es el lugar donde gallegos y forasteros
se encuentran con la alegria del verano, con la
calma del invierno, con la riqueza de una tierra
que lo da todo sin pedir mucho a cambio.

Y mientras las olas siguen acariciando la costa,
Sanxenxo continda su historia: una historia
escrita con sal, arena y alma.

CONSTRUCCIONES B&A

Lr— L ]
PRDYECTOS
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CERTIFICADOS ENERGETICOS REFORMAS
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' « Excavaciones y reformas
- Construccion de viviendas unifamiliares
© 676 757 427 » Locales comerciales y edificaciones
- Albanileria, fontaneria, electricidad, carpinteria,
@ crmaCEIra@hotmaillcom canteria, alicatados, pintura Yy restauracion

© Maceira 41 Parderrubias - 36472 Salceda de Caselas (Pontevedra)

PINTURA DE INSTALACION DE
LOCALES SISTEMAS

COMERCIALES, SATE

PINTURA DE ESPECIALISTAS
FACHADAS, COLOCACION DE =

DE VIVIENDAS... PAPEL PINTADO
OFRECEMOS ASESORAMIENTO PERSONALIZADO

PINTURA EN INTERIORES Y EXTERIORES DE VIVIENDAS O NEGOCIOS, LACADOS
COLOCACION DE PAPEL PINTADO Y TRABAJOS DE PLADUR Y ESCAYOLA COMO TABIQUES
MUEBLES, MOLDURAS O FALSOS TECHOS

PRESUPUESTO SIN COMPROMISO

© 650 874 615

& pinturasrea@hotmail.com

@ Cotos, 61 - Dorrén - 36960 Sanxenxo (Pontevedra)

EXPERIENCIA
CALIDAD
ASESORAMIENTO
BUEN PRECIO
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Degustacion de vinos
Venta de vinos y productos
Visitas guiadas a bodegas
Visitas a lagares
Restauracion
Cursos de cata

Visitas a vinedos

TUf.: 602 485 455

Lugar de Altamira s/n

36498 DENA (SANTA EULALIA P), Meano (Pontevedra)
adegasbrandomar@gmail.com
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SABORES DEL ATLANTICO: LA FESTA DA RAIA DE PORTONOVO
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n Portonovo, cuando el invierno se despide y

la brisa del mar empieza a traer los primeros
perfumes de primavera, hay un momento en que
todo cambia. Las redes siguen tendidas al sol, los
barcos se balancean suavemente como siempre en
el puerto, pero algo distinto y magico se siente en
el aire. Es entonces cuando llega la Festa da Raia, y
el pueblo entero se prepara como si el mar mismo
fuera a sentarse a la mesa.
Nadie recuerda exactamente cuando comenzo,
solo que un dia alguien tuvo la idea de celebrar
lo que siempre habia estado ahi: la raia, ese pez

de aspecto extraiio pero sabor inconfundible,
que durante generaciones alimenté a familias
enteras. Fue ella, la humilde raia, quien sostuvo
los inviernos duros y alegré los dias de fiesta. Asi
nacio la idea de rendirle homenaje.

Al principio, la fiesta era pequetia. Algunas mesas
en las calles, vecinos compartiendo recetas
antiguas,eloloraempanadareciénhechamezclado
con el de la raia guisada. Pero el entusiasmo fue
creciendo, y con él, también lo hizo la fiesta.

Los bares se sumaron, los restaurantes se
ilusionaron, y Portonovo se convirtié, durante
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DESAYUNDS,BOCADILLDS, TORTILLAS, EMPANADAS, PIZZAS, PINCHOS

DIE CORICIUA

CAFE-BAR EN LA "RUTA DA PEDRA E DA AUGA"

Y DE LUNES ADOMINGO DE 08:00 A CIERRE

© 609 242616 ’-?RUTA DA PEDRA E DA AUGA, (ROTONDA "0S CASTANOS")

,E-.. €) © CHIRINGO DE CONCHA

BARRANTES - 36636 - RIBADUMIA (PONTEVEDRA)




unos dias festivos y luminosos, en una gran cocina
abierta al mundo y al paladar exigente.

La Rua dos Vifios y Rafael Picd se llenan de vida.
Las tapas salen en platos que parecen obras de
arte: raia alagallega, en caldeirada, en empanada,
con alifios citricos, con toque moderno o receta de
la abuela. Cada establecimiento compite, pero sin
perder la sonrisa, porque aqui el verdadero premio
es compartir lo propio y saborear lo ajeno.

No falta la musica: las gaitas resuenan entre las
fachadas marineras, y los bailes tradicionales
hacen vibrar las losas del paseo maritimo.

ey ™ i
Los nifios corretean alegremente entre puestos,
los mayores cuentan historias de cuando la raia
era moneda de cambio, y las copas de albarifio
tintinean al ritmo del mar y la brisa salina.
"La Festa da Raia no es una feria cualquiera. Es un
recuerdo vivo de lo que Portonovo ha sido y sigue
siendo: un pueblo con el mar en las venas, que
transforma un pescado en simbolo, y una comida
en encuentro Unico y emocionante.
Porque aqui, en este rincon de Galicia, la fiesta no
la dicta el calendario, sino la memoria, el sabor
auténtico... y el corazén marinero.

£ 615 258 005 W/X

' C/ Serradoiro 19, |
36980 - O Grove '
(Pontevedra)
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PORTONOVO: UN RINCON MARINERO LLENO DE ENCANTO
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P ortonovo, situadoenelmunicipiode Sanxenxo,
en pleno corazdn de las Rias Baixas gallegas,
es mucho mas que un puerto pesquero: es un lugar
que invita a descubrir su autenticidad, su vida
marinera y sus rincones llenos de belleza natural
y tradicion. Especialmente durante la celebracion
de la Feria da Raia, la localidad se transforma en
un hervidero de cultura, sabores y alegria, pero
también ofrece, todo el aflo, atractivos turisticos
que enamoran a quienes lo visitan.

Uno de los principales puntos de interés es, sin
duda, suPuerto Pesquero, epicentrodelaactividad
diaria del pueblo y testigo de su profunda relacion
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con el mar. Alli es posible ver las tradicionales
embarcaciones debajuraysentir el pulsomarinero
que define a Portonovo.

Muy cerca del puerto, las Playas de Portonovo son
otro de sus grandes tesoros. La Playa de Baltar,
de arena blanca y fina, se extiende junto al paseo
maritimo y es perfecta para pasear, relajarse o
disfrutar de un dia soleado. También destacan la
Playa de Canelifias, mas recogida, y la Playa de
Canelas, ideal para quienes buscan un ambiente
un poco mas tranquilo y salvaje.

El Paseo Maritimo Rafael Picd, donde también se
concentran muchos bares y restaurantes, es un

@ndeona
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lugar ideal para disfrutar de un paseo al atardecer,
saboreando el aroma del mar y el ambiente
vibrante que caracteriza a Portonovo. Durante la
Feria da Raia, esta avenida se llena de vida con
puestos, musica y visitantes.

Para quienes buscan experiencias mas culturales,
es altamente recomendable acercarse hasta
la Casa Marifieira Don Fernando, un edificio
emblematico que acoge actividades culturales,
exposiciones y conciertos variados durante todo
el afio, y especialmente durante las fiestas.
Ademas, en los alrededores de Portonovo se
puede explorar el Parque Natural de las Dunas de

Corrubedo o adentrarse en rutas de senderismo
costeras que ofrecen vistas espectaculares de las
rias, los islotes y el mar abierto.

Portonovo, con su autenticidad marinera, su
exquisita y reconocida gastronomia basada en
productos frescos del mar, su hospitalidad dnica
y su ambiente acogedor y vibrante, es el destino
perfecto para quienes buscan combinar cultura,
tradicion, relax y naturaleza en un solo viaje
inolvidable y enriquecedor. Y durante la Feria da
Raia, este pequefio gran rincén gallego brilla como
nunca, invitando a todos a saborear intensamente
y vivir plenamente su esencia Ginica e irrepetible.
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PORTONOVO: SRBOR Y TRADIC
ortonovo, un pequeilo paraiso costero en la

Pimpresionante region de las Rias Baixas, en
Galicia,esunlugardondelagastronomiaestanrica
y variada como sus paisajes. Situadoenlaprovincia
de Pontevedra, este pintoresco y acogedor pueblo
se ha ganado un lugar en el corazon de los amantes
de la buena comida, especialmente aquellos que
disfrutan de los productos del mar.

LacocinadePortonovoestamarcadaporlafrescura
de sus ingredientes, sobre todo los mariscos y
pescados, que llegan a la mesa directamente
del mar. Uno de los platos mas destacados de
la zona es la empanada de mejillones, un plato
tradicional gallego que no puede faltar en ninguna
comida festiva. Este tipo de empanada, rellena de
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mejillones delazona, cebolla, pimientosy tomate,
es un simbolo de la tradicion local.

Los mariscos frescos son, sin duda, el alma de
la gastronomia de Portonovo. Las zamburifias,
pequenas vieiras locales, se preparan a la
parrilla o en empanada, y son uno de los platos
mas solicitados. Las almejas y los berberechos
también son muy populares, servidos en caldo o a
la marinera, con un toque de ajo, aceite de olivay
pimenton que resalta sus sabores.

El pulpo a la gallega, otra de las joyas de la cocina
gallega, se prepara con pulpo fresco, cocido a la
perfeccion y acompailado de patatas cocidas,
aceite de oliva, sal gruesa y pimento6n de la Vera.
Este plato, servido sobre una tabla de madera,

a CONSTRUCCIONES
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C/ LAGAREY, 10 VILLALONGA 36990 [Ponbewedra)
TLE. 696 9947946
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o OBRA NUEVA (VIVIEMDAS LNFAMILIARES)

& REVESTIMIEMTOS o REFORMAS
& ESTRUCTURAS o PAVIMENTOS @ RESTAURACION (VIVIEMDAS)
& CUBIERTAS & ALICATADOS ® REHABILITACION
o ALBANILERIA = PLADUR & SERVICIOS DE MIMIEXCAVADORA

A Obra nueva
w Restauracion

I OBRAS Y REFORMAS w » Reformas en general
' | » Rehabilitacién d d
GARCIATORRES © Rehabiltacion de viviendas
Cubiertas

Telf : 620 941 157 = Localescomerciales

Impermeabilizaciones
ENTREGAMOS LA OBRA TOTALMENTE FINALIZADA

A

2 620941157 &= jlgtobras@gmail.com ¢ Cesteiros, 9, 3°C - 36960 - Sanxenxo [Pontevedra)



WWWRADIOIFIESTAS.COM

botbi A WA

es uno de los mas representativos de la zona y
siempre se disfruta acompafiado de un buen vino
albarifio, uno de los mas conocidos de la region.
El pescado es otro de los grandes protagonistas de
la gastronomia de Portonovo.

La lubina, el mero o la dorada, fresquisimas y
de una calidad incomparable, se preparan a la
parrilla o al horno, acompafnadas de patatas y
verduras. Los platos son sencillos pero sabrosos,
con el objetivo de resaltar la calidad del producto.
No podemos olvidar los postres gallegos como el
tarta de Santiago, hecha con almendras, azucar
y huevo, es el final perfecto para una comida en
Portonovo. Este dulce, acompafiado de un licor
local, es una verdadera delicia.

T
I 42l

La experiencia gastrondémica en Portonovo no
solo se disfruta en los platos, sino también en el
ambiente que serespiraenlosrestaurantesybares
que bordean la costa. Muchos de estos lugares
tienen vistas al mar, lo que convierte cada comida
en una experiencia sensorial completa, donde el
sonido de las olas y la brisa marina se mezclan
con el sabor de los productos frescos.

En resumen, la exquisita gastronomia de
Portonovo es un fiel reflejo de su maravilloso
entorno natural: fresca, auténtica, diversa y llena
de sabor. Un destino ideal para los verdaderos
amantes de la cocina marinera que buscan
disfrutar de los mejores productos del mar en un
entorno magico e inigualable.

~_ ] CONSTRUCCIONES . FeroRmas
- JR m_ » PLADUR
* OBRA NUEVA

¢ Aios 136, Sanxenxo
6 Construcciones JRAL
m const.rav@hotmail.com
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TRANSPORTES Y EXCAVACIONES ESTEBAN MACDALENA, S.L.

C/ POMBAL 36 CP. 36979
ADINA - PORTONOVO

© emagdalenatrans@hotmail.com
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® ® 11:30h.
PROGRAMACI é N Pasacalles a cargo de Os Gatinos y Lembranzas.
oh 12:30 h.

11:30 a o . Entrega de la Raia de Ouro.
Atracciones tradicionales de madera y juegos 13:30 h
populares. Concierto de Os Saljaiteiros.
Cuentacuentos infantil: Sorteo de bonos restaurante y estancias.
19:00 h.

Cantos de taberna de Soalleira .de .Dorron y
Portonovo Canta.

21:30 h.

Concierto de Somoza Trio.

Exposiciony obradoiros dela Asociacion Amigos
da Dorna.

Actuacion de la Coral Polifonica Santa Maria
de Adina de Portonovo y la Coral Polifonica de
Sobradelo en la Casa Marineira Don Fernando.

Concierto de Las Nutrias.

Concierto de El 4° Sentido.

ESPECIALISTAS EN PERFORACION HORIZONTAL

g POZO0S DE BARRENA Y MUCHO MAS
SONDEOS Pozos de barrena - Perforaciones dirigidas
M a r Topos - Geotermia - Bombeos solares

= 986724 402 U629 891352 EDN‘:{RUCCFJNES:V REEDRHM
| FONTAMERIA - ALBEANILERIA - PINTURA

CALEFACCION - CARPINTERIA - ELECTRICIDAD
Calle Pombal 36, 36979 portonovo, Pontevedra e A e

info@sondeosmar.es / www.sondeosmar.es _w__ 7= ] 7 1TRANSVERSAL LONGRA 14, SALCIDOS - A GUARDA
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NO RADIO, NO PARTY

Latinos, dance, pop y lo mejor de los 70-80-90s
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Eventos, gastronomia, conciertos,
fiestas, ... y no te pierdas nada!
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