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www.radioifiestas.com

Durante el próximo domingo 1 de Junio, el 

municipio de Dozón celebrará una nueva edición 

de la Festa da Carne ó Caldeiro e Bola con 
Torreznos.
Los actos festivos de la jornada se desarrollarán en 

el Recinto Ferial de A Gouxa, situado en la parroquia 

de Vidueiros, lugar donde todos los asistentes 

podrán disfrutar con la degustación gratuita de 
torresmos, que se comenzarán a repartir a partir 

de las 12.30 horas, y tomar, además, una deliciosa 

carne ó caldeiro. La jornada estará amenizada 

por una actuación musical.

01-Domingo
PROGRAMACIÓN

El Recinto Ferial de A Gouxa, situado en la 

parroquia de Vidueiros del municipio de Dozón, 

acogerá la celebración de la Festa da Carne ó 

Caldeiro e Bola con Torreznos. Los asistentes a 

este evento gastronómico podrán tomar una 

deliciosa carne ó caldeiro, preparada según una 

receta que tradicionalmente se consumía en las 

ferias y romerías, y degustar de forma gratuita la 

tradicional bola con torreznos. La fiesta contará 

con animación musical.
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FESTA DA CARNE Ó CALDEIRO EN DOZÓN: EL SABOR QUE UNE A TODO UN PUEBLO

En Galicia, hay platos que no solo se comen, se 
celebran. Y en el municipio de Dozón, en el 

corazón de la provincia de Pontevedra, hay una fiesta 
que es todo un homenaje a la tradición, a los sabores 
auténticos y a la alegría de compartir mesa: la Festa 
da Carne ó Caldeiro.
Cada año, esta celebración convierte a Dozón en 
punto de encuentro de vecinos, visitantes y amantes 
de la buena cocina gallega. Una fiesta popular que 
tiene como protagonista uno de los platos más 
emblemáticos de nuestra tierra: la carne ó caldeiro, 
esa receta humilde en apariencia, pero rica en matices 
y emociones.

Un plato de raíces profundas
La carne ó caldeiro es una preparación tradicional que 
forma parte del alma culinaria de Galicia. Se elabora 
con ternera gallega cocida lentamente en un caldero 
(caldeiro), junto a patatas y un poco de unto —esa 
grasa de cerdo tan típica que le da un sabor profundo 
al caldo—. El secreto está en la cocción a fuego lento, 
que consigue una carne jugosa y tierna, con todo el 
sabor de siempre.
Al servirla, se acompaña con patatas cocidas, 
pimentón dulce y picante, sal en escamas y un 
buen chorro de aceite de oliva virgen extra. A veces, 
también se le añade repollo o chorizo, completando 
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un plato que sabe a tradición, a familia y a domingo 
gallego.

Dozón celebra su sabor más auténtico
La Festa da Carne ó Caldeiro no es solo una excusa 
para comer bien, es una jornada en la que Dozón 
muestra su mejor cara. A lo largo del día, se 
puede disfrutar de actividades culturales, música 
tradicional, bailes y, por supuesto, largas mesas 
repletas de comensales compartiendo risas, pan y 
buen vino.
Esta fiesta no solo recupera una receta centenaria, 
sino que revindica el valor del producto local, la 

importancia de la ganadería gallega y el espíritu 
comunitario. Comer carne ó caldeiro en esta 
celebración es saborear el cariño de un pueblo que 
vive con orgullo su herencia.

Más que gastronomía, una experiencia gallega
Si visitas Dozón durante su Festa da Carne ó 
Caldeiro, no te quedes solo con el plato. Disfruta 
del ambiente, del folclore, del trato cercano de sus 
gentes. Aprovecha también para conocer el entorno 
natural y patrimonial del municipio, que forma parte 
de la comarca del Deza, una zona rica en historia, 
senderos y paisajes de montaña.
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QUÉ VER EN DOZÓN: ESPIRITUALIDAD, PAISAJE Y ARTE EN EL CORAZÓN DE GALICIA

Entre montañas suaves, caminos milenarios y 
antiguas piedras cargadas de historia, el municipio 

de Dozón, en la comarca del Deza (Pontevedra), se 
presenta como un auténtico tesoro escondido para 
quienes desean adentrarse en la Galicia más auténtica. 
Punto de paso de la Vía de la Plata del Camino de 
Santiago, Dozón no solo ofrece espiritualidad y 
naturaleza, sino también joyas arquitectónicas y 
artísticas que sorprenden a cada paso.

Monasterio de San Pedro de Vilanova de Dozón: la 
huella románica
El viaje por Dozón puede comenzar con una parada 
imponente: el Monasterio de San Pedro de Vilanova, 
fundado en el siglo XII por Doña Guntroda Suárez. 
Esta joya del románico tardío conserva casi intacta 
su iglesia, con un ábside en el que se guarda parte de 

la historia de Galicia esculpida en piedra. Rodeado de 
un entorno natural sobrecogedor, este lugar invita 
al silencio, la contemplación y la conexión con la 
historia.

San Xoán do Sisto: pintura renacentista en pleno 
rural gallego
A pocos kilómetros, una iglesia de apariencia sencilla 
guarda un tesoro insólito. La Iglesia de San Xoán do 
Sisto alberga en su interior uno de los conjuntos 
pictóricos más relevantes del Renacimiento en 
Galicia. Los frescos del llamado “Maestro del Sixto”, 
datados en 1522, narran escenas de la Pasión de Cristo 
entre retratos de Carlos V y doña Isabel de Portugal. 
Un espectáculo para los amantes del arte sacro y una 
parada obligada para descubrir cómo el arte floreció 
también en el corazón del rural.
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Puente Taboada: el paso de los siglos
El antiguo Puente de Taboada, del año 912, nos 
conecta directamente con la historia del Camino 
de Santiago. Este puente románico formaba parte 
del antiguo camino real entre Santiago y Ourense. 
Aunque dejó de utilizarse en el siglo XIX, aún resiste 
el paso del tiempo como testigo mudo de miles de 
peregrinos. Cruzarlo es caminar sobre la misma 
piedra que pisaron reyes, comerciantes, campesinos 
y viajeros medievales.

Monte Faro: el techo de Pontevedra
Para los amantes de la naturaleza y el senderismo, 
el Monte Faro ofrece una experiencia inolvidable. 
Con sus 1.188 metros de altura, es el punto más 
elevado de la provincia de Pontevedra. Desde la 
cima se disfrutan panorámicas espectaculares de 

la comarca del Deza y más allá. La Ruta del Faro, 
señalizada como sendero de Pequeño Recorrido, 
permite disfrutar de un ascenso tranquilo entre 
bosques, praderas y miradores que reconcilian al 
caminante con la tierra.

Sabores con alma de monte
La visita a Dozón no estaría completa sin detenerse 
a saborear su gastronomía tradicional, marcada por 
la calidad del producto local. En sus parroquias y 
aldeas cercanas, como Rodeiro, la carne de caza tiene 
un lugar privilegiado: jabalí, venado o codornices se 
cocinan con paciencia, recogiendo el legado de los 
antiguos señores del territorio. Además, el municipio 
celebra con orgullo su Festa da Carne ó Caldeiro, 
exaltando otro de los platos estrella de la cocina 
gallega.
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