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ASi SE PESCA EL CHOCO DE REDONDELA: UN ARTE ENTRE EL MAR Y LA TRADICION

etrasdelexquisitosabordelchocodeRedondela

hay mucho mas que el buen hacer en la cocina.
Antes de llegar a las cazuelas, este cefalépodo tan
caracteristico de la Ria de Vigo es protagonista de
un proceso de captura profundamente ligado al
entornonaturalyalasartestradicionalesdelapesca
artesanal gallega. Pescar un choco en Redondelano
es solo una actividad econémica: es una forma de
vida, un saber heredado y un equilibrio con el mar.
Los chocos —moluscos de la especie Sepia
officinalis— viven en fondos marinos de lodo y
arena, donde se camuflan con maestria gracias
a su capacidad para cambiar de color y textura,
utilizando unos sofisticados cromatoforos que

- RESTAURANTE -

SERAFIN

CASA DE COMIDAS
PESCADOS ¥ MARISCOS DE LA RiA

cubren su piel. Pero cuando llega la época de
reproduccion, entre los meses de invierno y la
primavera, se acercan a zonas menos profundas
para cumplir con el ciclo vital.

Uno de sus lugares predilectos es la Ensenada de
San Simon, un rincén Unico de la Ria de Vigo en el
que se mezclan las aguas dulces de los rios Verdugo,
Oitavén y Ull6 con las saladas del Atlantico. El
resultado: un ecosistema con fondos fangosos y
arenosos, cubiertos de zostera atlantica, unaplanta
marina que actda como guarderia natural para
miles de huevos de choco. Esta pradera submarina
no solo es vital para la especie, sino también un
auténtico pulmon ecolédgico del litoral gallego.

0 Camlnn Dn Ilago, 36200 llla'do Faro
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La pesca del choco en Redondela se rige por
practicas sosteniblesy selectivas, gracias al trabajo
de la cofradia de pescadores local, que gestiona una
flota de pequenas embarcaciones autorizadas. Los
pescadores utilizan fundamentalmente dos artes
tradicionales: el trasmallo y las nasas.

El trasmallo es una red vertical compuesta por tres
pafios superpuestos que se cala en el fondo del
mar. Cuando el choco intenta atravesarla, queda
atrapado en el pafio central. Por su parte, las nasas
—estructuras en forma de cesta hechas con malla
y boca estrecha— se ceban y se fondean en zonas
estratégicas, donde el choco entra atraido por el
alimento y queda dentro sin poder salir.

Ambas técnicas permiten capturar ejemplares
adultos sin danar el fondo marino y evitando la
pesca indiscriminada. La campana de captura se
desarrolla entre febrero y junio, momento ideal
para disfrutar del choco fresco, en su punto 6ptimo
de calidad y sabor.

Este delicado equilibrio entre el conocimiento del
medio, las artes de pesca tradicionales y el respeto
por el entorno ha hecho que el choco de Redondela
no solo sea un producto muy valorado, sino
también un simbolo de identidad para la villay sus
gentes. No es de extranar que, afio tras afio, miles
de personas acudan a la Festa do Choco para rendir
homenaje a este pequerio gran tesoro del mar.

www.redondelareformas.es &, 986 404 709 - 641 284 568

(<) luis@redondelareformas.es
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n el corazoén de la Ria de Vigo, donde el mar
Ese entrelaza con la historia y la tradicion,
se encuentra un tesoro gastrondmico que ha
convertido a Redondela en un referente de la
cocina gallega: el choco. Este cefalépodo, también
conocido como sepia o jibia, no solo ha conquistado
paladares por su sabor y textura inconfundibles,
sino que ha dado forma a la identidad de todo un
pueblo que se enorgullece de ser “choqueiro”.

Lo que diferencia al Choco de Redondela no es solo
su origen, sino todo lo que lo rodea: un entorno
privilegiado como la Ensenada de San Simoén,
aguas tranquilas y ricas en nutrientes que ofrecen

Restaurante Taperia
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el habitat ideal para su cria natural; una pesca
sostenible y artesanal transmitida de generacion
en generacion; y una tradiciéon culinaria viva, que
ha sabido mantener las recetas clasicas al tiempo
que abre las puertas a la innovacion.

Tal es la relevancia de este producto que cuenta
con una marca propia —la marca “Choco de
Redondela” — que garantiza su procedencia y
calidad. Gracias a este distintivo, el choco se
comercializa en fresco o congelado no solo en
Galicia, sino también en otras partes de Espaila,
llevando el sabor de Redondela mucho mas alla de
sus fronteras.

El Restaurante Vilarosa

Un restamrante para ti

LA MEJOR EXPERIENCIA GASTRONOMICA...
Si buscas un restaurante de cocina gallega en Redondela,
Vilarosa es tu mejor eleccién. iTe esperamos!

O 986 404 272

www.restaurantevilarosa.es info@restaurantevilarosa.es

© Cedeira - 36812 - Redondela
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La vinculacion del choco con esta localidad va mas
alladelo gastronémico: es unasefiadeidentidad. La
propia villa es conocida como la “villa choqueira”
y sus habitantes, “choqueiros” y “choqueiras”,
llevan con orgullo esa denominaciéon que los
conecta con el mar, el trabajo artesanal y lariqueza
de su cultura marinera.

Y, como no podia ser de otra forma, cada afio
Redondela celebra por todo lo alto su producto
estrella en la ya emblematica Festa do Choco.
Durante unos dias de mayo, la villa se llena de
musica, tradicion y sobre todo de sabor, con miles
de visitantes que acuden a degustar el choco en

todas sus versiones: en su tinta con arroz blanco,
en empanada, a la plancha o en propuestas de
autor que sorprenden por su originalidad. Incluso
se organiza un concurso de recetas con choco, una
cita que combina creatividad culinaria y pasion
local.

El choco no es solo un ingrediente mas en la cocina
redondelana. Es historia, es cultura, es economia
y es fiesta. Es el simbolo de una comunidad que ha
sabido valorar sus recursos naturales, conservar
sus tradiciones y compartirlas con quienes llegan,
atraidos por el inconfundible sabor del mar de
Galicia.

PINTURA
INTERIOR-EXTERIOR
ALTA DECORACION
R ' ' ENVEIECIDOS
€Nova, SL. RsEe
-ALTA DECORACION
-APLICACIONES INDUSTRIALES

Mévil: 629 89 0218

E-mail: pintura.renova@gmail.com

w-mai mOntAEsibayahoo o5 ffmaontajesivaiigmail.com

INONTAIE S ILVA

Antonio Silva Garrido

Reformas Albainileria — Pladur - Pintura
Instalacion de Mamparas - Falso Techos — Suelos
Especialista en Tabique Movil Apilable
Estanterias — Piking — Paletizacion — Entreplantas
Instalacion de Cubiertas y Fachadas Panel Sanwich

Camifio Parada n® 53 Telf /Fax: 986 899 741 / Movil 658935800 36320 CHAPELA (REDONDELA)
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edondela, situada en el corazéon de la ria de

Vigo, es un destino que sorprende tanto a los
peregrinos del Camino de Santiago como a los
viajeros que buscan disfrutar de su historia, paisaje
y gastronomia. Esta coqueta villa gallega ofrece una
gran variedad de actividades para todos los gustos.
Desde sus hermosos paseos junto al mar hasta el
descubrimiento de sus leyendas, Redondela es un
lugar lleno de secretos por descubrir. A continuacién,
te proponemos algunas de las experiencias mas
destacadas que no puedes perderte al visitar esta
encantadora localidad.

Mérmoles y Granitos
Redondela

iRealizamos todo tipo de trabajos!

@986 403 091 - 611 602 455
© www.marmolesygranitosredondela.com
© 0 Muro, 44 Bajo * Redondela
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1. Paseo por sus calles y el espiritu de la villa

Uno de los primeros planes para conocer Redondela
es perderse por sus calles empedradas, caminar por su
alamedaodisfrutardesuspaseos.Cadarincontienealgo
que ofrecer: los impresionantes puentes que cruzan la
ciudad, testigos de la ingenieria que conecta el pasado
y el presente, y los mercados locales donde podras
descubrir la esencia de la gastronomia redondelana.
Ademas, no olvides acercarte a la playa para mojarte
los pies y disfrutar de las vistas al puente de Rande, un
lugar lleno de historia y misterio, relacionado con la
famosa batalla que ocurri6 en sus aguas.

RIAS BAIXAS

Empresa especializada en el montaje de canalones,
cubiertas, construccion y trabajos verticales.

o
r CiD

Calefaccién Manuel E. Cid Rodriguez

Angorén - Olmos, 14

Telf.: 654 307 888 36320 - Chapela

serviciostere.com

o “ servicics

TERE

mantenimiento y limpieza

SERVICIOS INTEGRALES DE
MANTENIMIENTOS Y LIMPIEZAS

administracion@serviciostere.com

Redondela. Pontevedra

676 046 233 /687031226
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guiada: Conoce los secretos de lavilla
S1qu1eresprofundlzarmasenlahlstorladeRedondela
nada mejor que realizar una visita guiada. A través de
las explicaciones de un guia local, podras descubrir
leyendas, personajes historicos y anécdotas que
no encontrarias en un simple paseo. Redondela
ofrece visitas diurnas y nocturnas, algunas de ellas
tematizadas, como las que exploran el Camino de
Santiago o el papel de las mujeres en la historia de la
localidad. Conoceras de cerca como el municipio ha
evolucionado a lo largo del tiempo y descubriras su
caracter unico.

3. El Cementerio de Os Eidos: Un lugar cargado de
simbolismo

Aunque pueda parecer insoélito, el Cementerio de
Os Eidos es una parada Unica en Redondela. Este
cementerio, considerado uno de los mas bonitos de

Ina, se destaca por su peculiar simb
cladeestilosarquitectonicos.Alserunt
istorico, no esta en uso, lo que permite una vis
tranquila. A través de una visita guiada, aprenderas
sobre las tumbas con detalles inesperados, como
el estilo neo-egipcio, y descubriras la historia de
los personajes que descansan alli. No es una visita
comun, pero es sinduda unadelas mas sorprendentes
y enriquecedoras de la ciudad.

4. Un paseo por la Portela: Historia y naturaleza
junto ala ria

Detras de la Alameda, encontraras el sendero que te
lleva hastalaria: 1a Portela. Este recorrido es perfecto
para quienes buscan disfrutar de la naturaleza, pues
en él se puede observar la fauna autoctona como
cormoranes y garzas. Ademas, es una ruta histérica
que te conecta con el pasado de Redondela, pues en
tiempos medievales, esta zona era uno de los puertos
comerciales mas importantes de la ria. A lo largo del
paseo, podras ver barcos pequerios y disfrutar de un
paisaje cambiante que siempre ofrece nuevas vistas.

5. Turismo marinero: Una inmersion en la tradicion
pesquera

La conexion de Redondela con la mar es profunda, y
se refleja en su actividad pesquera. Si te interesa el
mundodelmar, puedesdisfrutardelturismomarinero
y pescar uno de los productos mas representativos de
laria: elchoco.Através delasactividades organizadas
por empresas locales, como Amarturmar, podras
conocer las técnicas de pesca tradicionales de la
zona y saborear este delicioso cefalopodo, que es
uno de los grandes tesoros gastronomicos de Galicia.
Ademas, si te apetece, también puedes participar en
experiencias de marisqueo y descubrir como la vida

en la ria define la identidad de los redondelanos.

‘|’/o Millarads
@YD Motor, S.L.

Antonio Alvarez Lago

B0
TOP TRUCK

EERVICE

647 452 366
Poligono Industrial de Vilar, 97 | 36815 REDONDELA (Pontevedra)
Teléfono: 986 487 260 / 986 487 285
E-mail: millaradamotoriagmail.com

o
CANALONES DE ALUMINIO £l

687 671254

5 Redondela

Elcanalon #2);10 |4\ con nombre propio
Limpieza de tejados
Techos de aluminio imitacion madera
Cubiertas de pizarra - Panel Sandwich

Muro, 14 - 36800 - Redondela
Tel. 986 401731
talleresricavi@spgtalleres.com

QBBEBB

Estrada do Cadaval, 21
Reboreda - Redondela

667 666 764

36818 (Pontevedra) carpinteriasseifer@gmail.com




9-UVbewes _ 17-Domingo

*—e e ——o—
PROGRAMACION 10:30 h.
19:30 h. Apertura de la carpa de degustacion.
Inauguraciony apertura de la carpa de degustacion. 11:30 h.
20:00 h. Pasacalles de la Banda de Musica de Chapela.
Concierto de la Orquesta de Saxos. 12:30 h.
22:30 h. Maria Foscaldo Virtudes La Repunante, dara lectura
Verbena amenizada por la orquesta Los Satélites. = al pregon.
13:15 h.
]O g 5 i Actuara el grupo de gaitas O Carballo das Cen Polas.
10:30 h.
Apertura de la carpa de degustacion.
12:30 h.

Actuacion del grupo de baile y gaitas Airiiios de San
Simon.

16:30 h.

Se celebrara la X Scooterada Vespartana.

20:00 h.

La formacion Rondalla de Redondela ofrecera un
concierto.

23:00 h.

Concierto de la Orquestra Mondragon.

01:00 h.

Comenzaralasesion DJ con Borja RuayRodri Vegas.

Rt en barco Vsl pote il ¢ engeadte de san Simon

Durante las jornadas del sabado y domingo se llevaran a cabo rutas en barco para visitar laIslay ensenada
de San Simon. Las salidas seran desde distintos puertos y pantalanes y en horarios de maiianay tarde. El
precio sera de 6 euros por persona.

MIGUEL&DBOUZAS
INSTALACIONES ELECTRICAS

AIUIIHIHOSH Chapela i [

ALUMINIOS Y PV

© Ce dos Frades, 8 @® 616 156 575

GRS g 451934 | | 36517 REDONDELA
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NO RADIO, NO PARTY

Latinos, dance, pop y lo mejor de los 70-80-90s

B8 II|©)|il: RADIOIFIESTAS.COM

Eventos, gastronomia, conciertos,
fiestas, ... y no te pierdas nada!

ol ﬁAIlIIIiI’IESTAS'Hllllllltnulm|||'l|



