P

REVISTA IMPRESA Y DIGITAL

I N®1 ex uBuicACIONES DEPORTIVAS
PUBLICACIONES REVISTAS DE FIESTAS Y GUIRS GASTRONOMICAS
T o pesils 555 %‘; UAIME|ORIPUBLIGIDADIPARATUIEMERESA
..I, = sk v g,-,_: e
LSO | ot wenRedes
Ly . = LN t.:, Iy "q 3
(5 Sociales f @ X B
WWWLILPUBLICACIONES COM

y



WWW RADIOIFIESTAS COM  f L4

‘ IW Al

Plataformas elevadoras

Badalona

( " .-fl.;ﬁ:'.{llt'.k'.l: i

No estds sélo en tu mudanza...
ESTAMOS CONTIGO!

. M ‘: .' |

Nos desplazamos, preguntanos KATERIN 697 12 66 27

PAGINA 2




1\\
P i

~:%~--..""“*~-x
) Pr—

nﬂ\
H

A

-

Eawwes o

p;ﬁ-
=7

|
|

IFIESTAS

EDITA:
JUPUBLICRCIDNES S L.

ATENCION AL CLIENTE:
T.+34 881124 649

WEB: WWW_JLPUBLICRCIONES.COM
E-MAIL: INFO@JLPUBLICACIONES.COM

DIRECCION:
JOSE LUIS FERNANDEZ

EDITORIAL:
MONTSE LEDO

DISENO Y MAQUETACION:

ANDREE MONTESINOS

PUBLICIDAD:
GYSELLE MOBRRIK

REDES SOCIALES:
CARLOS GARRIDO
JORDIURIACH

PORTADA:
JL PUBLICACIDNES

J.L. PUBLICACIONES S.L. informa que: Al amparo del Art. 32.1 de la Ley de Propiedad Intelectual, queda totalmente prohibida la reproduccion total o parcial de articulos, fotografias y

PROGRAMACION:
AYUNTAMIENTO DE BRRCELONA

DEPOSITO LEGAL:
C 123-2024

EDITORIAL

La Navidad mas espectacular de Barcelona.

Barcelona se prepara para iniciar la temporada navidefia con el encendido
oficial de las luces, que tendra lugar el sabado 22 de noviembre de 2025 a las
18:30 horas en el Paseo de Gracia. La iluminacion se extendera a través de
126 km por toda la ciudad incluyendo puntos como la Via Laietana y el Port
Olimpic, contando con una mayor presencia en los barrios.

Se instalara un arbol de Navidad de 12 metros de altura en los jardines de
Salvador Espriu que tendra en su punto algido, una réplica de la estrella de
la Torre de la Virgen Maria del templo de la Sagrada Familia, combinando
tradicion festiva con un homenaje a la arquitectura emblematica de la ciudad
y una forma de dar la bienvenida al que sera el Afio Gaudi que comenzara en
2026 coincidiendo con el centenario de la muerte del arquitecto, afio en el que
Barcelona sera la capital del disefio y la arquitectura.

La oferta cultural de Barcelona en Navidad es muy extensa, con propuestas
familiares tales como el Barcelona Festival de Nadal (Plaga de Catalunya), que
pondra en marcha mas de 350 actividades gratuitas de musica,teatro y danza
que alcanzaran a un buen niumero de barrios barceloneses para que todos los
ciudadanos disfruten de estas jornadas navidefias sin restriccion. Otro de los
atractivos, sera el de ofrecer rutas tematicas de luz que conectaran barrios,
comercio y patrimonio.

El recinto del Poble Espanyol se transformara en el escenario de un cuento
navidefio del 29 de noviembre al 4 de enero ofreciendo las experiencias
inmersivas de seis mundos magicos, y el estreno del musical Olivia, viaje al
corazon de la Navidad.

Por otro lado, el Palau de la Musica ofrecera su programacion clasica y
tradicional con conciertos de Navidad y Afio Nuevo. El Gran Teatre del Liceu,
también se suma a la fiesta con su propia programacion de conciertos y
espectaculos de 6pera y ballet.

La capital catalana se convertira pués, en un escenario vibrante durante estas
fiestas navidefias, ofreciendo un calendario repleto de actividades ludicas para
todos los publicos. Disfruten de la Barcelona mas festiva del afio.

jFelic Nadal Barcelona!

anuncios de esta publicacion, sin autorizacion escrita de la Editorial. La Editorial no se responsabiliza de las opiniones, fotos y contenidos de sus colaboradores.
La revista y la editorial, no se hace responsable de los posibles errores, cambios de horarios, direcciones y/o programa de fiestas.

Siguenos en: revistaifiestas @ f
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(o luminacion De Neidad

La Navidad en Barcelona te dejara sin palabras. La
ciudad se convierte en un gran escenario donde
disfrutaras de propuestas y actividades .para-todas
las edades y gustos. Misica en la calle, gastronomia
y dulces locales, tradiciones, oferta comercial, luces
y un espectaculo de Aiio Nuevo magico. jAdéntrate a
descubrirlas todas!

El inicio de la Navidad en Barcelona. comienza; a
finales de noviembre, con el encendido de las luces.
Este aiio 2024, el acto de encendido se celebra el 22 KHorario de Luces:

de noviembre. A partir de esta fecha y hasta el dia

de Reyes, Barcelona se iluminara con mas espacios pe] 22 de noviembre al 6 de enero
decorados y figuras en todos los distritos, ofreciendo . pomingos-jueves: 17:30h-1am
mas horas de luz y nuevas propuestas. Para . Viernes y sabados: 17:30h-2am
descubrirlo, el Barcelona Christmas Tour, ofrece un . >, y31/12, 5/1:17:30h-2am
recorrido a bordo de un autobus de dos pisos, a traves

del alumbrado de la ciudad. W@I W f ﬂ T@l m

Los mercados y ferias de Navidad de Barcelona son
entranables, jy visitarlos es sumergirse en toda una
experiencia! Podras encontrar arboles de Navidad,
tions, figuritas del pesebre, caganers y mucho mas. La
pregunta es, ;por donde empezar? Sin lugar a duda,
tienes que dirigirte hacia la Feria de Santa Llucia,
situada delante de la catedral de Barcelona. Esta feria,
la mas antigua de la ciudad, te invitara a entrar en un
mundo de tradicion y encanto.

La Feria de la Sagrada Familia te regalara una imagen
navidefia que capturara tu corazon. En la Feria del
= Moll de la Fusta, disfrutaras de una feria navideiia a
orillas del mar, con actividades, gastronomia, misica
y atracciones. En la Feria de Reis de la Gran Via, podras

PiiGINA 4
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pasear entre paradas que ofrecen maravillas como
bisuteria, decoracion, ceramica, deliciosos dulces y
churros irresistibles, juguetes magicos... La noche de
Reyes, esta feria continta abierta hasta la madrugada,
dandote mas tiempo para vivir la magia de la Navidad.

Aciidndes De Wewidod

En Barcelona, la ciudad se llena de actividades en
Navidad. Desde los acordes clasicos que resuenan en
los majestuosos escenarios del Gran Teatre del Liceu, el
Palau dela Musica CatalanayL'Auditori, hastalas dulces
y tradicionales navidades que tifien de espiritu navideiio
la Basilica de la Sagrada Familia. Una agenda llena de
talleres fascinantes, exposiciones deslumbrantes y
visitas a los museos y edificios singulares de la ciudad.
Barcelona despide el 2025 con una gran fiesta de Ao
Nuevo en laavenida Reina MariaCristinay celebraciones
con musicay baile en hoteles y restaurantes.

iVivelaNavidad enfamiliaenBarcelonaconactividadesy
experiencias paratodaslas edades! ElFestival de Navidad
en la plaza de Catalunya te ofrece una experiencia llena

Te ensenamos a conducir coche
0 moto con cambio automatico.

www.autoescuelamonteroespinosa.com

Z N

de actividades musicales y artisticas al aire libre c&n
propuestas para todas las edades. El Universo de la Luz,
en el Recinto Modernista de Sant Pau, es el paraiso de la
luz y los colores. Miusica, teatro, talleres de artesaniay
mucho mas te espera en el Poble Espanyol. Una entidad
historica de la ciudad, como Las Golondrinas, ofrecera
esta Navidad un recorrido especf&l ochecer un
paseo nocturno por el Puerto dq\harc lona iluminado,
lleno de miisica, personajes y sorpresas los hoteles
de la ciudad también ofrecen propuestas smgulares
talleres de galletas, conc1ertos eincluso cine al a"l‘ne libre
con proyecciones de peliculas de navidad e VOSE. E.El 5
de enero, la majestuosa ca lgy/a( de Reyes. t nsforma
las calles del centro de la ciudad li unre srrido lleno
de carrozas, musica, luces y personajes fantasticos que
llenan las calles de color e ilusion.

Tadiciones

Barcelona es una ciudad llena de tradiciones. En
Navidad, el pesebre es una obra de arte que toma vida
con las figuras que capturan la belleza del nacimiento

autoescola

montero espinosa

@ C/Taquigraf Marti, 4
& 626 00 57 49

@060
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de Jesus, la adoracion de los Reyes Magos y los
pastores. La ciudad se llena de muestras de pesebres
en lugares como la catedral, la plaza de Sant Jaume o
el Ayuntamiento. El tio, un entraiiable tronco magico
de la tradicion catalana, es alimentado durante todo
diciembre y se mantiene caliente bajo una manta. La
noche del 24 de diciembre, el tio recompensa el afecto
de los mas pequeiios con regalos y golosinas, llenando
la casa de alegria y magia navideiia.

Y para los mas deportistas, el 25 de diciembre se
celebrala tradicional Copa de Navidad en el Port Vell, la
carrera mas antigua en aguas abiertas de todo el Estado
espaiol. El 31 de diciembre, tiene‘lugar la Cursa dels
Nassos (Carrera de las Narices), llamada‘asi en honor
al personaje que tiene tantas narices como dias tiene
el aiio. Al dia siguiente el primer baiio'del aiio llena las
aguas del mediterraneo. Y en enero, se da el pistoletazo
de salida al Torneo Internacional de Hockey de Reyes,
una competicion emocionante que atrae a los mejores
jugadores del mundo.

Caglionomea

Los platos tradicionales de Navidad, como la escudella
(25 de diciembre) y los canelones de San Esteban
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(26 de diciembre), son los auténticos protagonistas
de las mesas durante estas fiestas. Y cuando llega
la hora de los postres, los turrones, los barquillos
y el roscon de Reyes se unen al cava para crear una
experiencia gastronomica memorable. No dejes pasar
la oportunidad de disfrutar de la cocina navideiia
catalana, ya sea en casa con recetas caseras o con un
banquete especial en los restaurantes y hoteles de la
ciudad que ofrecen menis festivos en Navidad, Afio
Nuevo o Reyes.

fegatn Bumcetona

En Navidad, los establecimientos de la ciudad se visten
con elegancia y sofisticacion, luciendo escaparates
engalanados con una amplia variedad de ornamentos.
Cada barrio tiene su propio eje comercial, totalmente
decorado paralaocasion, creando un ambiente magico
y acogedor.

Los centros comerciales y los grandes almacenes
de Barcelona recrean con originalidad el espiritu
navideno y organizan actividades. Y si quieres un
regalo especial, esta ciudad tiene las tiendas mas
auténticasy sorprendentes que haran que tus compras
navidenas se conviertan en toda una experiencia.

1 N o .
INICEACIO: €11 Gansa [ Yansa classica - G -‘.llll.':‘-lll‘L‘-I':iI':i.

( Hame

nc - [ansa creativa - Comnastica { dansa

© 660 597 784

RITMES ESCOLA DE DANSA

O ritmesescoladedansa

© Calle Prim 110 Bajo - BADALONA 08911

Moder Mlates - leer-halle L e
MiGdern jazs - ruates - legt-bDalel . urbarm

per a gent gran 1 adulrs. Pilates - Yoga.

~ !
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Tic-tac... Un aiio mas es momento de cerrar un ciclo
y dar la bienvenida al aiio nuevo! Y qué mejor lugar
para hacerlo que la avenida Reina Maria Cristina de
Barcelona, donde centenares de personas se retinen
para vivir las 12 campanadas con la tradicional uvay un
brindis con cava lleno de deseos. Cuando el reloj marca
el momento esperado, el cielo se llena de luz con un
espectaculo de fuegos artificiales. La fiesta sigue en los
hoteles y restaurantes de la ciudad, y al dia siguiente,
nada mejor que recuperar fuerzas con unos churros
con chocolate, una dulce manera de empezar el ano
con energia renovada.

La cabalgata de Reyes es el momento mas magico de
la Navidad en Barcelona, especialmente para los mas
pequeiios. Ver sus caras de sorpresa e ilusion mientras
Sus Majestades recorren las calles es una experiencia
. fascinante. Melchor, Gaspar y Baltasar llegan por mar

la noche del 5 de enero, después de un largo viaje en
camello desde Oriente, para repartir ilusion y regalos
a todos los hogares. Con carrozas espectaculares,
pajes reales y personajes de cuento, los Reyes desfilan
por las calles de Barcelona, convirtiendo la ciudad
en un escenario de fantasia. Los dias anteriores, los
ninos pueden visitar el taller real, donde la magia se
materializa y los juguetes toman vida ante sus ojos.
Opta por una movilidad sostenible durante las fiestas
de Navidad. Te recomendamos desplazarte a pie, en
bicicleta o en transporte publico, que durante estos
dias ofrece servicios reforzados para facilitar tus viajes
por la ciudad.

¥

THE GYM
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© revolutiongym _I

4 MY HAPPY
0618 1? 064 PLACE

© Carrér’YHavana, 171, 43580 Deltebre, Tarragona
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BARCELONA S'IL-LUMINA: EL MAGIC ENCES DE LES LLUMS DE NADAL 2025

adaany, Barcelonaesvesteixde galaperrebreunade
Cles cites més esperades del calendari festiu: ’encesa
oficialdelesllumsdeNadal. Aquest2025,]’esdeveniment
tindra lloc el dissabte 22 de novembre, marcant 1’inici
d’una temporada plena de color, art i esperit nadalenc

que transformara la ciutat fins al 6 de gener de 2026.

Més que una simple illuminacid, ’encesa de llums a
Barcelona s’ha convertit en un espectacle cultural que
combina tradicid, disseny i modernitat. Les principals
arteries de la ciutat, des del passeig de Gracia fins a
la Gran Via de les Corts Catalanes, es converteixen
en autentiques galeries a I’aire lliure on la llum i la

creativitat van de la ma.

A

BROWS & BIAUTY
f oo o

- Microblading

-Microneedling . Micropigmentacién de cejas, labios y ojos

& browsbeauty.ai@gmail.com @www.browsbeauty.es
© Calle Sant Anastasi N°31 - 08911 Badalona

BarcelonaBushuristic =

Un inici magic al passeig de Gracia

El cor de ’encesa es viura, com és costum, al passeig
de Gracia, una de les avingudes més emblematiques
de la capital catalana. Alla, a partir de les 18.30 h,
se celebrara ’acte inaugural, que enguany incloura
un espectacle artistic gratuit amb musica en
directe, coreografies, projeccions visuals i el
tradicional compte enrere per illuminar la ciutat.

El passeig de Gracia lluira enguany més de 90 estrelles
tridimensionals suspeses en l’aire, illuminant els
seus edificis modernistes i creant una atmosfera que
combina elegancia i fantasia. Cada any, el disseny de
I’enllumenat es renova per sorprendre tant els veins
com els visitants, mantenint sempre una estetica
que ressalta la identitat artistica de Barcelona.

- Lifting de pestanas con Keratina y Botox

}.:."-','_I-::\-_: ::I i
b
BROWS & BEAUTY
iy :I%"f'l jlve N ]

(o)browsandbeautyainhoa
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Una ciutat sencera banyada de llum

Tot i que el protagonisme recau en el centre, la magia
s’estén per tota la ciutat. El Portal de 1’Angel, amb
els seus milers de llums daurades, es converteix en
un passeig imprescindible per a qui gaudeix de les
compres nadalenques. A la Rambla de Catalunya i la
Sagrada Familia, els llums destaquen I’encant de les
seves facanes, oferint racons perfectes per gaudir
de D’ambient festiu i fer fotografies inoblidables.

L’Alameda Principal es transformara en un autentic
“bosc de llum”, mentre que 28 nous trams de carrers
de barris com Ciutat Vella, Sants, Horta-Guinard6 o
Sant Andreu estrenaran illuminacié propia, reforcant
’aposta de I’Ajuntament per un Nadal que arribi a tots
els racons de la ciutat. A més, 39 mercats municipals
també estaran decorats, juntament amb més de 50 fonts
ornamentals i els molls del Port Olimpic, que enguany
se sumen a I’espectacle visual.

Consells per gaudir de I’encesa

Aquells que vulguin assistir a ’encesa del 22 de
novembre haurien d’arribar-hi amb temps, ja que els
carrers s’omplen d’expectacio. Es recomana utilitzar el
transport public, especialment el metro, ja que els talls
de transit s6n habituals. Una bona idea és planificar una

FUENTE: cdicbarcelona.com

La ciutat, un escenari per somiar

L’encesa de les llums a Barcelona no és només un
esdeveniment turistic, sind una celebracié que marca
’inici del Nadal amb un esperit de comunitat i alegria.
Les families passegen, els comercos s’omplen de vida
i els visitants descobreixen una ciutat que brilla amb
forca propia.

ruta a peu que connecti els principals punts illuminats: A més, durant tota la temporada, el Bus Turistic de

des de la placa de Catalunya fins a la Sagrada Familia,
passant pel passeig de Gracia i la Diagonal

Per als qui prefereixin evitar les aglomeracions, les
llums estaran enceses cada dia des de les 17.30 h fins a
la1.00 de la matinada, ampliant I’horari fins ales 2.00 h
els caps de setmana i festius com la Nit de Nadal, Nadal,
Cap d’Any i Reis.

Barcelona oferira recorreguts especials pels carrers
illuminats, i diferents barris organitzaran mercats
nadalencs, fires i activitats culturals per complementar
’experiencia.

Perque a Barcelona, el Nadal no es limita a les llums:
es viu als carrers, en la musica, als aparadors i en el
somriure de tots aquells que esperen que la ciutat torni,
un any més, a brillar amb tot el seu esplendor.

< A I :f:""}\f Diseno de interiores f“’_'e_;_]\ Reformas integrales :
X, </ sl
i 2% Servicios técnicos ﬁ,ﬂl Consultoria 54
- i
<<
= ®) 642 659 080
g : . .
o5 (O)reformalia.cat €)Reformalia.cat Ewww.reformalia.cat
7Y © Psge. Paisos Catalans N°139 Escalera C Piso 15 Puerta 2 - 17190 Salt Girona

PAGINA 11



WWW RADIOIFIESTAS COM  f ¥y

REFORMAS

e Reformas de bano

e Reformas de cocinas

e Instalaciones eléctricas

e GGas. Fonlaneria

« Instalacion de Parket

e Carpinteria en Aluminio

e Carpinteria en Madera

» Mucbles de Cocina a medida bajo diseno
e Microcemento

o Construcciones

O 644 797 258

O reformasironcia@gmail.com ® www.rcformasiron.cs
© C/ Llorens i Barba 61, Barcelona 08025
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Pintura Inlerior »
Pintura Exterior e
Pintura Fachadas e
Alisado de Paredes o
Estuco «

Trabajos en Pladur «
Yeso o

lLacado de Puertas
Venecianos e

Pintura en Parkings
Cerramientos o Rejas
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MUDANZAS . Desmontaje y montaje de muebles
. Transporte Urgente

- Portes Econdmicos
MEGATRANS ) i
- Servicio Integral

€) Megatransmudanzas
EHwww.megatrans.cat
) megatransmudanzas@gmail.com

¢) Carrer de Mozart N°89 ¢) Carrer Sevilla N°65
08917 Badalona 08917 Badalona
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uan arriba desembre, Barcelona canvia de ritme.
Q,es llums, els mercats, les aromes dels torronsiel
so dels villancets converteixen la ciutat en un escenari
de celebracid, tradicié i modernitat a parts iguals.
Cada barri, cada carrer i cada placa semblen tenir
la seva propia manera de celebrar el Nadal, amb un
estil inconfusiblement barceloni que barreja cultura,
historia i creativitat.

Una ciutat que brilla des del primer dia

El tret de sortida el marca I’encesa de llums, que cada
any atrau milers de persones. Passejar pel passeig
de Gracia, el Portal de I’Angel o la placa de la Merce
sota la llum de milions de bombetes és ja una tradicié

WWW RADIOIFIESTRS COM ~ f L4

E: yince ll]neles.com

IUTAT QUE ES TRANSFORMA EN UN GONTE

imprescindible. Els mercats, els cafes i les botigues
s’omplen de vida, mentre les facanes modernistes i
els bulevards illuminats creen una atmosfera magica
que només Barcelona sap recrear.

Fires amb historia: del Mercat de Santa Llucia
al Nadal del Port Vell

Entre les tradicions més estimades destaquen les fires
de Nadal, veritables simbols de la cultura catalana. La
més emblematica és el Mercat de Santa Lldcia, que se
celebra davant de la Catedral des de 1786. A les seves
parades s’hi venen figures per al pessebre, branques
de vesc, ornaments i els famosos tions de Nadal, els
troncs magics que “caguen” regals quan els infants

B8 @s6731913

N IDRABISIIRIA

‘,-/ TRABAJOS DE PINTURA INTERIOR Y EXTERIOR (RESTAURACION DE FACHADAS,
- IMPERMEABILIZACION DE CUBIERTAS,..)
/ ANOS DE EXPERIENCIA EN EL SECTOR PRESUPUESTOS SIN COMPROMISO

o MIGUELBORJATRABAIJOS

{5 PINTURAS BORJA
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els piquen amb un bast6 la nit de Nadal.

Un altre mercat amb encant és el de la Sagrada Familia,
més petit pero amb el fons inconfusible del temple de
Gaudi. Alla s’organitzen tallers, activitats infantils
i recollides de cartes per als Reis Mags. A la plaga de
Catalunya, la Fira de Consum Responsable aposta per
productes sostenibles i de proximitat, mentre que el
Nadal al Port Vell ofereix gastronomia, atraccions,
espectacles i un gran arbre davant del mar.

Pessebres, caganers i tradicio viva

Latradicié del pessebre esta molt arrelada a Catalunya.
A Barcelona es poden visitar auténtiques obres d’art
com el Pessebre delaplacade Sant Jaume, que cada any
sorpren amb un disseny artistic diferent, o el pessebre
del Museu Frederic Mares, d’estil classic i ambientat
en paisatges catalans. També destaca el pessebre
vivent del Poble Espanyol, on les figures prenen vida
entre pastors, animals i fogueres.

I, per descomptat, cap pessebre estaria complet sense
el caganer, aquella curiosa figura que, amagada entre
les muntanyes o darrere del portal, simbolitza la
fertilitat i la bona sort. Avui es fabriquen amb rostres
de personatges famosos i s6n un dels records més
buscats pels visitants.

Escenes i costums aniques

Les representacions teatrals d’Els Pastorets, amb la
seva barreja d’humor, fe i tradicié popular, omplen
teatres i parroquies. El Cant de la Sibilla, un cant
medieval interpretat a la Missa del Gall, aporta un toc
mistic a la Nit de Nadal en temples com la Catedral o
Santa Maria del Mar.

A les taules catalanes, el sabor també és protagonista.
El dia de Nadal se celebra amb la tradicional escudella
i carn d’olla, una sopa calenta amb galets i carn que

Restaurante de comida tipica (

Variedad |
@ 977074647 Jugos tro

reconforta cos i anima. El dia de Sa
desembre, es reserven els canelons fets amb les sobrp?‘
del dia anterior, i a totes les sobretaules hi ha torrons,
neules i cava.

Cap d’any i la magia dels Reis

Barcelona acomiada ’any amb;iles/ campanades a
I’avinguda Maria Cristina, un espectacle/de llutn, aigua
i foc davant de Montjuic, on milers' de persones es
reuneixen per menjar els-raims i donar la benvinguda
al nou any. Aquell mateixdia, pels carrers delaciutat,
es pot veure el mitic Home-dels Nassos, personatge
popular que té tants nassos com dies li queden‘a 1’any.
El punt final arriba el 5 de generi amb la Cavalcada
dels Reis d’Orient, una de les més impressionants
d’Espanya. Ses Majestats arriben al Port Vell per mar
i recorren les principals avingudes de la ciutat entre
carrosses, llums, musica i caramels. L’endema, els
infants troben els seus regals al costat del tradicional
tortell de Reis, un rosco farcit que amaga una sorpresa:
qui troba la figura del rei es corona, pero qui troba la
fava... paga el tortell.

Una ciutat que celebra a la seva manera
Durant tot el desembre, la placa de Catalunyai el Poble
Espanyol acullen tallers, concerts i espectacles per
a totes les edats. Les esglésies i auditoris ofereixen
concerts de musica classica, corals i jazz nadalenc,
mentre els barris s’omplen de zambombes, cercaviles
i villancets a I’aire lliure.

El Nadal a Barcelona és, en definitiva, una combinacio
perfecta entre tradicié i avantguarda. Una ciutat que
illlumina els seus carrers, els seus temples i la seva
anima per celebrar, any rere any, la magia d’aquestes
festes amb aquell estil tan propi que la fa Ginica.

[ fﬁ\“" W e X

1Ir.\ [ 1| |:
Carrer Riu Fluvia, 16, 43006
Tarragona
(Enfrente de mercadona)
Whatsapp: 624259529
www . tiktok.com/@ramsesbarbersti
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FUENTE: vinccihoteles.com

TRADICIONS ONIQUES DEL NADAL A BARCELONA: COSTUMS QUE NO VEURAS ENLLOC MES

Barcelona viu el Nadal amb una identitat propia. Més
enlla de les llums, els mercats o els villancets, la
ciutat conserva un conjunt de tradicions Gniques que
sorprenen els qui la visiten durant aquestes dates. S6n
costums que barregen1’humor, lareligiositat,lamusica
medieval i el sabor de la cuina catalana, reflex d’una
manera singular de celebrar I’hivern i la convivencia.

El “CagaTio”, el tronc més estimat pels infants
Sihihaunatradicié que defineix el Nadal catala, aquesta
és el Caga Tid. A partir del 8 de desembre, les families
colloquen a casa un tronc de fusta amb cara somrient,
barretina vermella i una manta que el protegeix del
fred. Durant els dies previs a la Nit de Nadal, els infants
I’“alimenten” amb fruites i dolcos perque, la nit del
2/, de desembre, el Tié “cagui” regals i caramels al so

ESPECIALIDAD EN COMIDAS CASERAS Y TODO TIPOS DE TAPAS...

[ESPECIALIDAD EN TORTILLA DE PATATAS
647572242

d’una cancé tradicional mentre els petits el piquen amb
un basto.

El “Caganer”, irreverencia i sort al pessebre
Una altra figura imprescindible a les llars catalanes és
el Caganer, un personatge que apareix als pessebres
agenollat, fent una necessitat fisiologica. El seu origen
es remunta al segle XVIII i simbolitza la fertilitat de la
terraila prosperitat de1’any vinent. Avui dia existeixen
versions de personatges famosos, convertint-lo en un
icona de 1'enginy popular.

El “Cant de la Sibil'la”, un eco medieval en la
nit de Nadal

Entre les tradicions més solemnes destaca el Cant de la
Sibil'la, un cant gregoria interpretat a la Missa del Gall,

= 1 ".| : E
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reconegut per la UNESCO com a Patrimoni Immaterial
de la Humanitat. A la Catedral de Barcelona i altres
temples, una veu infantil o femenina entona aquest
himne ancestral a capella.
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El dia de Sant Esteve i els canelons de
I’aprofitament

El 26 de desembre és festivitat a Catalunya. Les families
celebren aquest dia amb els tradicionals canelons
de Sant Esteve, elaborats amb les sobres del dinar de
Nadal.

La “Cursa dels Nassos”, la cursa que acomiada
I’any amb humor

Barcelona acomiada 1’any amb la Cursa dels Nassos,
celebrada el 31 de desembre. Milers de participants
recorren els carrers en una festa esportiva inspirada
en I’Home dels Nassos, que té tants nassos com dies li
queden a I’any.

Els pessebres vivents: el Nadal pren vida
A Barcelona i rodalia, els pessebres vivents recreen
escenes del naixement amb actors i animals reals. El

més conegut és el del Poble Espanyol, que transforma
els seus carrers en un auténtic pessebre a ’aire lliure.

o Elige la autoescuela
m
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PEMI CONSTRUCCIONES Y REFORMAS

En Pe-mi Construcciones Y Reformas somos profesionales del sector de la
construccién en Barcelona. Realizamos desde pequenos trabajos como la
sustitucion de calderas y la instalacién de calentadores, hasta reformas
integrales de viviendas y locales. Ademds también llevamos a cabo labores
de mantenimiento para particulares, comunidades y empresas.

® 637843456
pemi2008@hotmail.es (& PEMICONSTRUCCIONES

© www.pemiconstruccionesyreformas.com

0 Calle Hipdélito Lazaro 69, local. Badalona 08914
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