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EDITORIAL
Otoño mágico en el Valle del Ambroz: Bienestar 
natural. Paraiso termal..

Ya es otoño en el Valle del Ambroz,  y para celebrar el espectáculo en el que 
la Naturaleza se transforma  durante estos meses otoñales, se celebra esta 
nueva edición, la número 28, que se extenderá a  lo largo de varias semanas 
(entre el 24 de octubre y el 30 de noviembre) y en el que tendrán lugar más de 
70 actividades desarrolladas entre los ocho municipios que componen el Valle 
del Ambroz (Hervás, Abadía, Aldeanueva del Camino, Baños de Montemayor, 
Casas del Monte, La Garganta, Gargantilla y Segura de Toro). 
El programa incluye rutas de senderismo temáticas, eventos gastronómicos, 
concursos de fotografía, talleres de artesanía, actuaciones musicales 
y representaciones teatrales entre otras, que asegurarán el disfrute de 
pequeños y mayores.
Baños de Montemayor, uno de los municipios que conforman este valle, es una 
joya extremeña que merece la pena destacar, aunando su historia milenaria 
con un presente dedicado al bienestar. Es un destino ideal para quienes 
buscan relax, salud y contacto con la naturaleza. El pueblo alberga un complejo 
termal catalogado como Bien de Interés Cultural, con un pasado documentado 
desde el siglo II a.C., cuando los romanos ya utilizaban las bondades de este 
balneario,  célebre por su historia y singularidad puesto que sus propietarios 
son los propios vecinos del pueblo, un modelo comunal adoptado por medio 
de la decisión conjunta entre ayuntamiento y vecindario en el año 1833. Es 
de visita recomendable, el Museo de las Termas Romanas, donde se pueden 
observar los restos arqueológicos originales del antiguo balneario, un testimonio 
fascinante de la ingeniería y el hedonismo romano.
El pueblo se encuentra atravesado por un tramo de la antigua Calzada Romana 
cuya historia se puede explorar en el centro de interpretación local, el cual 
está dedicado a la divulgación y comprensión de la Vía de la Plata, la antigua 
calzada romana que recorría la Península desde el sur al norte.
El otoño en el Valle del Ambroz es por tanto un refugio donde la naturaleza, 
la historia y la tradición se muestran en su máxima expresión, un viaje que se 
convertirá en toda una experiencia sensorial. No se lo vayan a perder.
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1. ¿En qué año da comienzo esta fiesta y cuáles son 
los objetivos de la organización de este evento?

El Otoño Mágico empieza en 1997 con el fin de 
crear un recurso encaminado a desestacionalizar el 
flujo turístico, ofreciendo una serie de actividades 
que  faciliten la llegada de visitantes en una época 
tradicionalmente escasa, en ese sentido. Desde 
la organización se contemplan dos objetivos 
principales:

* Contribuir al desarrollo socioeconómico de la zona 
con todo lo que conlleva en materia de actividad 
empresarial, fomento del empleo y fijación de la 
población al territorio
* Puesta en valor del patrimonio tanto histórico 
artístico como natural, cultural, gastronómico etc. 
del Valle del Ambroz

2. Esta será la edición XXVIII ¿Qué novedades 
o actividades se han incorporado este año en 
comparación con ediciones anteriores?

Esta fiesta organiza una gran cantidad de 
actividades, que se celebran de manera fija en cada 
localidad, edición tras edición. Estas actividades 
son de todo tipo, y para todas las edades: musicales, 
de naturaleza, gastronómicas, deportivas, de 
magia, humorísticas etc, variando en cada edición 
el contenido, actuaciones y participantes. Existe 
además, una pequeña cantidad de actividades, que 
varían en función del lema de cada año. Este año, que 
el lema es Bienestar Natural, tenemos una serie de 
actividades novedosas que fomentan la protección 
y preservación de nuestro entorno natural.

3. ¿Cómo se coordina la organización entre los 
diferentes municipios del Valle del Ambroz para 
que el programa sea coherente y atractivo en toda 
la comarca?

La organización se hace desde DIVA (Desarrollo 
Integral del Valle del Ambroz), que es el Grupo 
de Acción Local de la comarca, compuesto por 
representantes de los principales entes sociales, 
económicos y políticos del territorio. Esto hace 
que la coordinación entre todos los entes sea 
coordinada entre alcaldes, técnicos municipales, 
empresas y asociaciones, que colaboran con DIVA 
en llevar a cabo todo el contenido del programa en 
las diferentes localidades.

Entrevista a María de las Nieves del Vado Fernández. 
Alcaldesa de Baños de Montemayor.
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4. ¿Hay algún proyecto de inversión o mejora de 
infraestructuras en el Valle que se haya impulsado 
gracias al éxito de este evento?

El Otoño Mágico significa un gran escaparate del 
Valle del Ambroz, y ha impulsado la promoción del 
territorio a nivel internacional. Esto ha provocado 
que la comarca haya experimentado una mejora en 
su reputación turística como destino, ocasionando 
un aumento de visitantes, que ha provocado que 
las administraciones deben ser sensibles con esta 
situación, y sea más sencillo llevar a cabo las distintas 
propuestas de índole turístico que se desarrollan 
desde los Ayuntamientos. En este sentido, la mejora 
de infraestructuras se refleja en varias localidades 
que han habilitado/optimizado diversos edificios y 
recintos para la mejor realización de las distintas 
actividades.

5. ¿Cuál es la valoración respecto a visitantes e 
impacto económico en anteriores ediciones?

El aumento de visitantes se cifra (exceptuando 
el periodo de pandemia) en torno a un 10% 
en cada edición, lo cual nos indica que es un 
aumento racional y sostenible que no conlleva la 
sobreexplotación de los recursos del valle. En el 
impacto económico, aunque no hay cifras exactas, 
este aumento de visitantes conlleva una actividad 
económica intrínseaca, ya que durante los fines de 
semana del Otoño Mágico, los niveles de ocupación 
en la comarca se pueden disparar hasta cifras 
superiores al 85%.

6. ¿Cuáles son los planes a largo plazo para 
seguir haciendo crecer el Otoño Mágico como un 
referente turístico de primer nivel?

Nuestra idea para el futuro del Otoño Mágico es 
continuar fomentando su crecimiento a través de la 
creación de nuevas actividades, pensando siempre 
en adecuarlas a todas las edades, mejorando además 
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las infraestructuras y los aspectos organizativos. 
Aunque este crecimiento lo planteamos teniendo 
en cuenta los siguientes factores:

* Basar el desarrollo del Otoño Mágico en la 
sostenibilidad tanto socioeconómica como 
medioambiental haciendo un uso responsable de 
los distintos recursos.
* Seguir haciendo protagonistas de nuestra 
fiesta al Valle del Ambroz y todos sus recursos, 
principalmente naturales.
* Continuar implicando a todas las instituciones, 
empresas y población del territorio en la 
organización y realización del Otoño Mágico.

7. Baños de Montemayor es un lugar privilegiado 
debido a su entorno natural y su herencia termal. 
¿Qué encontrará el visitante en Baños?

Baños de Montemayor,es un rincón que desde 
tiempos romanos invita a detener el reloj y respirar: 
un pequeño paraíso enclavado en el corazón del 
Valle del Ambroz, que hoy se posiciona como 
uno de los referentes nacionales en el turismo de 
bienestar, que en otoño muestra una de sus facetas 
más bellas.
Con el título de primera Villa Termal de Extremadura 
y distinciones como Villa Termal de Calidad 
Excelente por la FEMP,  o Destino de Calidad SICTED 
entre otras, esta localidad extremeña ha convertido 
el cuidado integral del cuerpo y la mente en su seña 
de identidad.
Lo curioso de Baños de Montemayor es que no hay 
que elegir entre deporte o relax. Aquí puedes tenerlo 
todo. Comenzando con el desarrollo de actividades 
al aire libre para todas las edades y niveles: rutas 
de BTT, senderismo, trail running o caminar 
entre los frondosos castaños y robles que tapizan 
los nuestros montes, siendo el Otoño Mágico un 
momento excelente para ello. La red de senderos 
homologados facilita el acceso y da la sensación de 

entrar en un escenario natural donde cada ruta es 
una promesa de desconexión.
Tras la actividad física, llega el momento más 
esperado: sumergirse en los brazos termales de su 
célebre Balneario, cuyas aguas mineromedicinales 
son conocidas desde la época romana. Hoy en día, 
una amplia carta de técnicas y tratamientos ofrece 
una experiencia rejuvenecedora que combina 
innovación y tradición en un entorno patrimonial 
único.
Y es que el encanto de Baños de Montemayor no 
se queda en su oferta wellness. Su casco histórico, 
atravesado por la Vía de la Plata, y su gastronomía 
de raíces profundas, basada en productos locales 
de primera calidad, convierten la estancia en una 
escapada inolvidable.
Si estás buscando un destino para reconectar 
cuerpo y alma, no necesita irse lejos. En Baños de 
Montemayor, la paz está más cerca de lo que cree.

Más información en: www.vivebanosdemontemayor.com
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ABADÍA - PALACIO DE SOTOFERMOSO

Abadía es un pequeño pero encantador municipio 
situado en la parte más llana del valle, rodeado de 

bosques de ribera y campos fértiles. Su historia está 
estrechamente ligada al señorío de los Zúñiga, una de 
las casas nobiliarias más influyentes de la zona, lo cual 
ha dejado un legado patrimonial de gran valor. El otoño 
en Abadía se vive de una manera especial: la humedad 
del río Ambroz crea un ambiente fresco y aromático, 
mientras los árboles de hoja caduca transforman todo 
el entorno en un mosaico de amarillos, naranjas y 
marrones.
El carácter sereno del pueblo lo convierte en un lugar 
perfecto para quienes buscan tranquilidad, fotografía 
y paseos suaves entre la vegetación otoñal.

Palacio de Sotofermoso o "Palacio de los Duques de Alba".
Este palacio renacentista es una joya arquitectónica 
única en Extremadura. Entre los siglos XV y XVI fue un 
centro cultural donde se reunían intelectuales, poetas 
y músicos. Su jardín, inspirado en modelos italianos, 
conserva estanques, trazados geométricos y zonas de 
sombra que en otoño adquieren una belleza especial.

Cómo disfrutarlo en otoño
•	 Recorre los jardines por la tarde cuando la luz resalta 

los colores del follaje.
•	 Pasea hasta el río para observar los reflejos dorados 

en el aguUA.
•	 Ideal para fotógrafos y amantes del patrimonio.

FUENTE: visitambroz.es
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FUENTE: visitambroz.es

ALDEANUEVA DEL CAMINO - PUENTE ROMANO

Aldeanueva del Camino es uno de los pueblos con 

más historia del valle, atravesado por la antigua 

Vía de la Plata, una calzada romana que conectaba 

todo el oeste de Hispania. El municipio conserva una 

estructura longitudinal muy característica: dos iglesias, 

una a cada lado de la calzada, hablan de su pasado dual 

entre la corona de Castilla y la de León.

Durante el otoño, Aldeanueva se convierte en un punto 

estratégico para explorar la parte central del valle. Sus 

alrededores están cubiertos de dehesas, alcornoques 

y castaños que cambian de color progresivamente a lo 

largo de la estación.

Calzada y puente romanos
Caminar por la calzada romana en otoño es una 
experiencia magnífica. La mezcla entre historia 
ancestral y naturaleza cambiante provoca una sensación 
profunda de conexión con el pasado.

Cómo disfrutarlo en otoño
•	 Recorre un tramo de la calzada hacia la dehesa de La 

Fresneda.
•	 Observa el Alcornoque de La Fresneda, un ejemplar 

monumental con más de 500 años.
•	 Combínalo con gastronomía local (embutidos y 

platos caseros).
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BAÑOS DE MONTEMAYOR - TERMAS ROMANAS

Baños de Montemayor es uno de los pueblos más 

singulares y cuidados del valle. Famoso por su 

balneario de origen romano, combina patrimonio, 

bienestar y naturaleza de una manera impecable. Las 

aguas termales, ricas en minerales, brotan desde la 

antigüedad y han atraído visitantes durante siglos.

En otoño, el ambiente húmedo, el vapor de las aguas y el 

aire fresco crean una atmósfera relajante y casi mágica. 

Es el lugar ideal para desconectar completamente antes 

o después de una jornada de senderismo.

Balneario y termas romanas

Las termas están parcialmente excavadas, conservando 

galerías y piscinas originales del imperio romano. Es 

uno de los ejemplos más importantes de arquitectura 

termal antigua en España.

Cómo disfrutarlo en otoño

•	 Relájate en las piscinas termales mientras fuera baja 

la temperatura.

•	 Pasea por los bosques que bordean el pueblo.

•	 Ideal para escapadas en pareja o como punto de descanso.

FUENTE: visitambroz.es
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FUENTE: visitambroz.es

Casas del Monte se asienta en una ladera cubierta de 

vegetación exuberante. En verano es muy conocida 

por su piscina natural, pero en otoño se transforma 

en un paraíso para los amantes del senderismo. Los 

castaños que rodean el pueblo ofrecen uno de los 

cambios de color más intensos del valle.

El silencio, el clima fresco y el olor a tierra mojada 

hacen que caminar por esta zona sea una experiencia 

sensorial única.

Piscina natural y rutas de castaños

Aunque ya no es época de baño, la zona de la piscina 

natural es perfecta para comenzar rutas hacia zonas 

más altas cargadas de árboles centenarios.

Cómo disfrutarlo en otoño

•	 Recorre la ruta circular de los castaños (nivel fácil).

•	 Fotografía los valles desde sus miradores naturales.

•	 Ideal para familias y caminantes tranquilos.

CASAS DEL MONTE - PISCINA NATURAL Y BOSQUES DE CASTAÑOS
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LA GARGANTA - VISTAS DEL VALLE DESDE ZONAS ALTAS

La Garganta es el municipio más alto del Valle del 

Ambroz, situado en un entorno montañoso donde 

los inviernos llegan pronto y el otoño es especialmente 

intenso. Desde allí se domina el valle entero: una 

panorámica abierta que en octubre y noviembre parece 

pintada a mano.

Las zonas altas conservan antiguas construcciones 

como el Pozo de la Nieve, que servían para almacenar 

hielo en siglos pasados.

Pozo de la Nieve mas Miradores naturales

El Pozo de la Nieve es una estructura circular de piedra 

rodeada de robles y castaños. Los miradores cercanos 

son perfectos para ver cómo el valle entero se enciende 

de colores.

Cómo disfrutarlo en otoño

•	 Sube temprano para evitar la niebla y disfrutar del 

horizonte.

•	 Recorre los senderos que conectan con zonas de pasto.

•	 Lugar ideal para amantes de la fotografía de paisaje.

FUENTE: visitambroz.es
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FUENTE: llegarsinavisar.com

GARGANTILLA - BARRIO DEL PERCHÉ

Gargantilla es un pueblo pequeño, recogido y muy 

tradicional. Es perfecto para quienes buscan 

lugares poco concurridos donde disfrutar del silencio 

del valle. El Barrio del Perché reúne casas antiguas, 

balcones de madera y callejuelas estrechas que 

conservan la esencia rural extremeña.

En otoño, la tranquilidad y la belleza del entorno 

lo convierten en un destino ideal para desconectar 

totalmente.

El Perché

Un barrio histórico con carácter, donde se siente la 

vida rural auténtica. Rodeado de bosques y pequeños 

arroyos.

Cómo disfrutarlo en otoño

•	 Camina sin prisa por sus calles.

•	 Fotografía los detalles arquitectónicos tradicionales.

•	 Buen punto de partida para rutas suaves.
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HERVÁS - BARRIO JUDÍO

Hervás es el pueblo más conocido del valle y uno de 

los más hermosos del norte de Extremadura. Su barrio 

judío, perfectamente conservado, es un laberinto de 

calles estrechas, casas entramadas y rincones llenos 

de historia. El río Ambroz lo rodea con una vegetación 

preciosa que en otoño se vuelve dorada.

El ambiente cultural de Hervás es especial: galerías, 

museos, artesanía local y un patrimonio que se disfruta 

mejor caminando lentamente.

Barrio judío - Puente de la Fuente Chiquita

El barrio judío es uno de los mejor conservados de 

España. El puente medieval es un icono visual del valle.

Cómo disfrutarlo en otoño

•	 Pasea junto al río al atardecer (luz perfecta).

•	 Recorre el barrio con calma, observando balcones y 

entramados.

•	 Perfecto para fotografía urbana y de naturaleza.

FUENTE: blogger.googleusercontent.com
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FUENTE: visitambroz.es

SEGURA DE TORO - CASTAÑOS DEL TEMBLAR

Segura de Toro es un pequeño pueblo de origen 

prerromano, conocido por su verraco vetón —

una escultura en piedra de la cultura celta local— y, 

sobre todo, por uno de los bosques de castaños más 

impresionantes de Extremadura: Los Castaños del 

Temblar.

El otoño aquí es absoluto: las hojas caen en alfombra, 

los troncos oscuros resaltan como esculturas naturales, 

y el sonido del bosque es profundo y relajante.

Los Castaños del Temblar

Un conjunto de castaños monumentales, algunos 

de ellos con más de 500 años. Declarados Árboles 

Singulares de Extremadura.

Cómo disfrutarlo en otoño

•	 Recorre la ruta con calma (nivel fácil).

•	 Lleva cámara: cada árbol es una obra de arte.

•	 Perfecto para amantes del bosque y la naturaleza 

profunda.
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OTOÑO MÁGICO EN EL VALLE DEL AMBROZ, UN ESPECTÁCULO NATURAL Y CULTURAL EN EXTREMADURA

En el norte de la provincia de Cáceres, donde la 
montaña se funde con el bosque y el río Ambroz 

serpentea entre gargantas y praderas, se encuentra una 
comarca que cada año se transforma en pura poesía 
visual: el Valle del Ambroz.
Cuando llegan los meses de octubre y noviembre, 
sus montes se visten con un manto de oro, cobre y 
escarlata, y las calles de sus pueblos se llenan de vida. 
Es el momento del Otoño Mágico, una celebración única 
que ha sido reconocida como Fiesta de Interés Turístico 
Internacional, distinción que muy pocas fiestas rurales 
poseen en España.
El Otoño Mágico es mucho más que un conjunto de 
actividades: es la unión de una comarca entera en 

torno a la naturaleza, la cultura y las tradiciones. 
Los ocho municipios del valle —Hervás, Baños de 
Montemayor, Abadía, Aldeanueva del Camino, Casas 
del Monte, Gargantilla, Segura de Toro y La Garganta— 
se coordinan durante más de un mes para ofrecer un 
extenso programa que combina arte, gastronomía, 
senderismo, música, teatro y patrimonio.
Los visitantes pueden participar en rutas de senderismo 
entre bosques de castaños y robles centenarios, o disfrutar 
de las muestras de productos locales: mieles, licores, 
embutidos, castañas asadas o platos tradicionales como 
la caldereta y las migas extremeñas.
En los fines de semana más destacados se celebran ferias 
artesanales y gastronómicas, mercados medievales, 

FUENTE: soyecoturista.com
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concursos fotográficos, recorridos en bicicleta o a 
caballo, noches de astronomía y actuaciones musicales 
al aire libre, que convierten el valle en un gran escenario.
El entorno de Hervás, con su barrio judío y sus calles 
empedradas, se convierte en un punto neurálgico del 
programa, al igual que las termas romanas de Baños de 
Montemayor, que ofrecen al visitante un respiro entre 
las actividades culturales.
Todo el valle se transforma en una celebración colectiva 
del paso del tiempo, de la vida rural y de los paisajes 
que cambian con la estación.
Con más de veinticinco ediciones celebradas, el Otoño 
Mágico se ha consolidado como uno de los grandes 

reclamos turísticos de Extremadura. Su valor no radica 
solo en la belleza del paisaje, sino en la autenticidad 
con la que sus habitantes comparten su identidad.
El viajero que llega al Ambroz no encuentra un evento 
creado para el turismo, sino una fiesta viva, nacida de 
la tierra, donde la naturaleza y la cultura se entrelazan 
para ofrecer una experiencia que deja huella en todos 
los sentidos.
El Valle del Ambroz demuestra cada año que el otoño 
puede ser una estación llena de energía, creatividad y 
emoción. En cada hoja que cae, en cada hoguera que 
ilumina la noche, late la magia de un pueblo que celebra 
su forma de vida y abre sus puertas al mundo.

FUENTE: soyecoturista.com
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Cuando el aire se vuelve fresco y los bosques de 
castaños comienzan a arder en tonos rojizos, el Valle 

del Ambroz despierta su magia. Desde finales de octubre 
hasta diciembre, esta comarca extremeña se convierte 
en escenario de una de las celebraciones más esperadas 
del año: el Otoño Mágico.
Nacida a finales de los años noventa como una iniciativa 
para dinamizar la vida rural fuera del verano, la fiesta 
ha crecido hasta convertirse en un fenómeno cultural 
que atrae a miles de visitantes. Cada fin de semana 
ofrece una programación diferente: ferias medievales, 
competiciones deportivas en plena naturaleza, 
proyecciones de cine rural, cuentacuentos, actividades 
infantiles, y la popular “Castañada Popular”, donde 

vecinos y viajeros comparten fuego, vino y risas bajo el 
cielo del Ambroz.
El entorno natural es el gran protagonista: el bosque 
de castaños de Hervás, las aguas termales de Baños 
de Montemayor, o los senderos del Camino de la 
Plata, que atraviesa el valle desde tiempos romanos. 
Además, el patrimonio histórico —como el barrio judío 
de Hervás o los restos del convento de la Bien Parada 
en Abadía— da al visitante una sensación de viaje en el 
tiempo.
Más que una fiesta, el Otoño Mágico es una declaración 
de amor al territorio. Un recordatorio de que en los 
valles del norte extremeño el otoño no solo se ve: se 
vive, se respira y se comparte.

EL CORAZÓN DEL OTOÑO LATE EN EL VALLE DEL AMBROZ

FUENTE: planvex.es
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