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La Cofradia de Pescadores de Cedeira esta preparando
ya la nueva edicion de la Fiesta del Percebe, el evento
gastronomico de referencia del verano no solo en
la villa sino en todo el entorno. La celebracion -que
cumple 22 afios- tendra lugar los préoximos dias 2 y
3 de agosto y se promociona con un simpatico cartel
en el que dos percebes descienden en paracaidas sobre
Cedeira. Como siempre, la iniciativa contara con la
colaboracion del Ayuntamiento.

Bajounagran carpaubicadaen el puerto, sedistribuiran
alrededor de 600 kilos de percebes y otros tantos de

A
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pulpo para poder atender la grande afluencia de ptblico
que se junta alrededor de esta fiesta. Las raciones se
serviran en un horario amplio, que va desde las 12 del
mediodia a las cinco de la tarde, para que los dos
manjares puedan degustarse sin prisa. El que no esta
decidido de momento son los precios que, segin se
explica desde la Cofradia, dependen de varios factores

.y solo se podran establecer en los dias previos, cuando

se compra el producto. De hecho, el percebe flutua
mucho a lo largo del aiio.

Para las personas de fuera de la villa que asistan
a la Fiesta del Percebe se habilitara una zona de
aparcamiento en el mismo puerto.

Ademas de la parte gastronomica, el domingo -de
16:30 a 19:30- se ailadiran a la fiesta hinchables
terrestres y acuaticos asi como kayacs de los que
se podra disfrutar en la playa de Area Longa. La
inscripcion para participar en las actividades
organizadas se realizara en el mismo momento y las
peticiones se atenderan por orden de llegada.
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Solicite su presupuesto sin compromiso

Ventanas, puertas y
portales de aluminio
en Valdovifio

© aluminiosvaldovino@gmail.com
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Jaime Loureiro

Construcciones

JAIME LOUREIRO CONSTRUCCIONES
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Compromiso de calidad y cumplimiento
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Camino da Abilleira, n°15 - Guizan - MOS - Telf.: 605 950 328

Oficina y almacén: Camino das Figueiras, 17 36318
Cabral - Vigo Pontevedra - Telf.: 655 499 499




CEDEIRA: HISTORIA DE UN RINCON MARINERO DE GALICIA

i

bicada en la provincia de A Corufia, al norte
de Galicia, Cedeira es una villa marinera con
profundas raices histéricas, un entorno natural
privilegiado y una identidad cultural que ha
evolucionado con el tiempo, entre leyendas celtas,
tradicién pesquerayunacrecientevocacion turistica.

Origenes y Edad Antigua

La historia de Cedeira se remonta a épocas
prehistoricas, como lo prueban los numerosos
castros (poblados fortificados celtas) que rodean
la zona, especialmente el Castro da Punta Sarridal,
que ofrece vestigios de una ocupaciéon prerromana
datada entre los siglos IV a.C. y I d.C. La presencia
romana en la zona, aunque no tan marcada como en
otras partes de Galicia, también dejo huella, sobre
todo en el aprovechamiento de recursos maritimos
y rutas de navegacion.
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Edad Media: Entre lo religioso y lo defensivo

Durante la Edad Media, Cedeira empez6 a configurarse
como nucleo poblacional. En esta etapa se construyen
estructuras defensivas como el Castillo de la Concepcion,
situado estratégicamente en la entrada de la ria, para
proteger la costa de ataques piratas. Asimismo, en
estos siglos se consolid6 la ermita de San Andrés de
Teixido, situada en las cercanias de Cedeira y uno de
los santuarios mas emblematicos de Galicia. La leyenda
dice: ""A San Andrés de Teixido vai de morto quen non foi
de vivo" ("'A San Andrés de Teixido va de muerto quien
no fue de vivo"), lo que convirtié al lugar en centro de
peregrinacion.

Siglos XVI al XIX: El auge del mar

Entre los siglos XVI y XIX, Cedeira se desarroll6 como
una villa costera centrada en la pesca y la construccion
naval artesanal. Su ria, resguardada y rica en recursos

:f Linfurn y Visenr
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marinos, permitié la consolidaciéon de una economia
basada en el mar. El puerto de Cedeira se convirtié en un
punto de referencia para el comercio local y la pesca de
especies como la sardina, el pulpo o el percebe.

En el siglo XVIII se introdujeron mejoras urbanas y
administrativas, y ya en el XIX, Cedeira fue reconocida
como ayuntamiento. Durante este periodo también
aumento la emigracion hacia América, fenémeno comin
en muchas zonas de Galicia.

Siglo XX: Modernizacion y turismo

Durante el siglo XX, Cedeira vivid importantes
transformaciones. La mejora de las infraestructuras
portuarias y la llegada de la carretera potenciaron el
accesoalavilla. Aunquelapescasiguidé siendolaactividad
principal, la industria conservera también tuvo un papel
destacado en la economia local.

A partir de la segunda mitad del siglo, comenz6 a
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emerger una incipiente actividad turistica, gracias a sus
playas (como la de A Magdalena), su entorno natural
(con los acantilados de San Andrés de Teixido vy Garita
da Herbeira, uno de los mas altos de Europa continental)
y su gastronomia, basada en productos frescos del mar.

Cedeira hoy

En la actualidad, Cedeira es un destino atractivo tanto
para visitantes como para quienes buscan calidad de
vida en un entorno natural. Su combinacion de historia,
paisaje, tradicion y modernidad la convierten en una
joya de las Rias Altas gallegas. La actividad pesquera
sigue viva, sobre todo en la captura del percebe, muy
valorado en la gastronomia gallega, mientras que el
turismo cultural, rural y gastronémico va en ascenso.
Con su alma marinera intacta, Cedeira se presenta como
un ejemplo de como una villa pequeiia puede conservar
su herencia historica y al mismo tiempo mirar con
esperanza al futuro.

C/ Otero Pedrayo, 8 - Pol. de la Gandara-15407 FERROL - A CORUNA

T.: 686 315 140
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ada verano, la villa marinera de Cedeira, en el norte

de Galicia, se transforma en un punto de encuentro
para los amantes de la buena mesa y las tradiciones
del mar. La Festa do Percebe (Fiesta del Percebe) se ha
consolidado como uno de los eventos gastronémicos
mas destacados de la region, rindiendo homenaje a uno
de los mariscos mas apreciados y valorados: el percebe.

Un marisco de leyenda

El percebe, conocido como el ""oro negro'" de las costas
gallegas, es un crustaceo que crece en las rocas mas
azotadas por el oleaje del Atlantico. Su recoleccion es
una de las labores mas arriesgadas del mar, llevada
a cabo por los percebeiros, hombres y mujeres que
desafian las olas y los acantilados para extraer esta joya
gastronomica.

J 600 444 660
d 689 853 424

Canalones

N\ Narédn

- Canalones de aluminio a medida
- Canalones de zinc

Construcciones
- Canalones de cobre natural
- Limpieza de canalones

LUIS YANEZ
u"-[" Lo 77%”  _Reparacion de canalones .
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En Cedeira, el percebe es mas que un producto del mar:
es identidad, tradicién y sustento para muchas familias.

Origen y evolucion de la fiesta

La Festa do Percebe de Cedeiranacié en el afio 2012 con el
objetivo de poner en valor el trabajo de los percebeiros y
promocionar la calidad del percebe local, especialmente
el que se extrae de San Andrés de Teixido, considerado
uno de los mejores del mundo por su sabor intenso y
textura firme.

A lo largo de los afios, la fiesta ha ido creciendo en
popularidad y asistencia,
cita imprescindible del verano gallego. Se celebra
habitualmente en la segunda quincena de julio,
coincidiendo con el auge turistico de la zona.

convirtiéndose en una
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Cedeira

Reparacion de Automoviles
Mecanica Electricidad Chapa Pintura

881 254 445/660 215 385

info@garautocedeira.com

Paol. Ind A Xunqueira s/n
15350 Cedeira ( A Coruna)

PAGINA 8



f ¥ \WWWRADIOFIESTAS.COM

Un evento para todos los sentidos

Durante la fiesta, la plaza del puerto de Cedeira se llena
de vida. Se instalan carpas y puestos donde se pueden
degustar percebes recién cocidos, acompaiiados de
otros productos del mar como pulpo a feira, empanadas,
mejillones y vino albarifio o ribeiro. Todo, con precios
populares y ambiente festivo.

Ademas de la gastronomia, la jornada se acompafia de:

- Musica tradicional gallega, con gaitas y grupos
folcléricos.

-Demostraciones del trabajo de los percebeiros,
explicando sus técnicas y riesgos.

- Actividades para nifios, concursos y sorteos.

-Un homenaje a los mariscadores locales, resaltando su
papel clave en la economia y cultura de la villa.

Sabor con conciencia

Uno de los pilares de la Festa do Percebe es la
sostenibilidad. El percebe que se sirve procede de zonas
reguladasy controladas por la Cofradia de Pescadores de
Cedeira, garantizando que la extraccion sea respetuosa
con el medio ambiente y con los ciclos naturales del
marisco. Esta gestion responsable ha permitido que el
percebe de Cedeira mantenga su calidad excepcional
afo tras ano.

Un impulso turistico y cultural

La fiesta no solo beneficia al sector pesquero, sino que
también supone un impulso econémico y turistico para
Cedeira. Cada ediciéon atrae a miles de visitantes, que
aprovechan para descubrir las playas, los acantilados de
Herbeira,lamagiade San Andrés de Teixido, ylahospitalidad
de una villa que ain conserva su alma marinera.

Hm HERRERTA JAIME

Fabricacidn de hierros para la
HERRERIA JAIME

extraccion de percebes
AT AT T A

652327101

wwuw.miherreria.es
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MADERAS
MANUEL VILLADONIGA CASAS, S.L.

Manuel: 609 833 120
Jose Manuel: 616 945 279
Ana: 650 748 764

E-mail: mad_villadoniga @ gestron.com

Plaza Sagrado Corozon,6 - 2° B
15350 CEDEIRA
A Coruia
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Cedeira, en la provincia de A Coruiia, es una joya del
nortede Galiciaquecombinapaisajessalvajes, cultura
ancestral y una tradicion marinera profundamente
arraigada. Su encanto reside en su autenticidad, en sus
acantilados vertiginosos, en su historia legendaria y en
la calidez de su gente. Si planeas visitar esta villa costera,
aqui tienes tres lugares que no te puedes perder.

1.SanAndrés de Teixido: Mistica, naturalezaytradicion
Pocas rutas tienen tanta carga simbdlica en Galicia
como la que lleva al Santuario de San Andrés de Teixido,
ubicado en los montes de la sierra de A Capelada. El dicho
popular lo resume todo: “A San Andrés de Teixido vai de
morto quen non foi de vivo” (“A San Andrés de Teixido
va de muerto quien no fue de vivo”).

Este santuario, colgado sobre el océano Atlantico, es uno
de los centros de peregrinaciéon mas antiguos de Europa,
anterior incluso al de Santiago segin algunas teorias.
El entorno natural es sobrecogedor: verdes prados,
acantilados altisimos y el rumor del mar acomparian la
visita.

Ademasdelvalorreligiosoyespiritual, San Andrés ofrece
unas vistas espectaculares, mercadillos artesanales,
senderos y una atmdsfera magica dificil de describir.

2. Garita da Herbeira: Acantilados entre los mas altos
de Europa

Si buscas vistas que te dejen sin aliento, la Garita da
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Herbeira es una parada obligatoria. Se trata de un
antiguo puesto de vigilancia del siglo XVIII, situado a
mas de 600 metros sobre el nivel del mar, en uno de los
acantilados mas altos de Europa continental.

Desde alli, se puede contemplar el océano Atlantico
en todo su esplendor, junto a la abrupta costa gallega
que se desploma verticalmente al mar. En dias claros,
la panoramica es inigualable, y en dias de niebla, la
sensacion es de estar en un lugar fuera del tiempo.

La zona también es ideal para los amantes del
senderismo, la fotografia y la observacion de aves
marinas y caballos salvajes.

3. Casco antiguo y puerto de Cedeira: Encanto marinero
y vida local

El corazén de Cedeiralate en su casco antiguoy su puerto
pesquero, donde la vida cotidiana sigue marcada por el
ritmo del mar. Pasear por sus callejuelas empedradas,
ver las casas tradicionales con galerias y balcones, o
sentarse en una taberna a probar marisco fresco, es una
forma perfecta de conocer la esencia de la villa.

En el puerto podras ver como trabajan los percebeiros
y pescadores, comprar pescado fresco o simplemente
disfrutar de la calma frente al mar. La playa de A
Magdalena, junto al centro, es ideal para un paseo o para
darse un bafio en verano.

Ademas, en la zona encontraras bares y restaurantes
donde probar delicias como el percebe de Cedeira, el
pulpo, la empanada gallega o el pescado del dia.
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