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Difuilic do to Jomada 57 de
los callog en Vowedia

El invierno llega a Noreiia acompainado de uno de
los eventos gastrondmicos mas emblematicos de

Asturias: las 57.2 Jornadas de los Callos, que se
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celebraran del 5 al 8 de diciembre. Cuatro dias en los |

que sidrerias, restaurantes y hoteles de la villa condal
serviran su plato mas representativo, una receta
que, aunque se disfruta durante todo el afio, alcanza
su punto algido en estas fechas, coincidiendo con el

Puente de diciembre.

FUENTE: elcomercio.es
L

Organizadas por la Junta Local de Hosteleria, en
colaboracion con el Ayuntamiento de Noreiia y OTEA,
estas jornadas movilizan cada temporada a todo
el sector hostelero del concejo. De forma especial,
participa también ADEPAS, la Asociacion Pro Ayuda
a Deficientes Psiquicos de Asturias, que cada afio
se vuelca en esta celebracion tan arraigada en la
identidad local.

La presentacion oficial tendra lugar el 2 de diciembre,
a las 20:00 horas, en el Hotel Cristina, donde el
escritor Edu Galan se encargara de leer el pregon que

da comienzo a esta nueva edicion.

Las mas antiguas
Las Jornadas de los Callos nacieron de forma humilde.

Sus origenes se remontan a un grupo de amigos

L
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( CALLE ENRIQUE II, 5, 33510
POLA DE SIERO, ASTURIAS

k] LY o

PiiGINA ll



f ¥ WWW RADICIFIESTAS COM

vinculados a la Sociedad de Festejos que, con la
intencion de recaudar fondos para las celebraciones
populares, comenzaron a organizar bailes en los que
se servian callos para mantener el ambiente animado.
Con el paso del tiempo, aquella iniciativa espontanea
fue ganando prestigio hasta convertirse en una
referencia gastronomica dentro y fuera de Asturias,
llegando incluso a presentarse en Madrid.

En paralelo, el Ayuntamiento organiza cada ano la
tradicional Carrera 5 km de los Callos, impulsada en su
dia por la Asociacion Cultural Naurenia. Se trata de un
recorrido urbano, con distintos desniveles, en el que
todos los participantes reciben como obsequio unalata

de callos cedida por La Norefiense, la primera fabrica

en elaborar un enlatado de callos fuera de Asturias.

Las jornadas atraen a visitantes de toda Asturias.

En sus inicios los primeros comensales llegaban
de Langreo, pero en los ultimos afios es habitual
encontrar publico procedente de todos los puntos de
la region. Su fama se debe, en gran parte, a la industria
carnica local v a la calidad del producto, que se
reconoce por las tradicionales tres «P» de los callos de
Noreiia: pequenos, pegajosos y picantes. Los expertos
gastronomicos aiiaden incluso una cuarta: «pulcros»,
en referencia al cuidado proceso de limpieza que

distingue a esta elaboracion.
La calidad y el buen servicio de la hosteleria local

hacen recomendable reservar con antelacion para no

quedarse sin mesay disfrutar de este manjar.

TR ST Estudio de Pilates, Shiatsu, Sotai en
Cirugia v Ell.-'.llﬂg"lil E.lll CEHITD dE‘ vaEdO.
ﬁe]uqueria }‘l_?il_\'-!titﬂ pilates
lNenda ::.u:'-c-cmllzada
C/ Justo Rodriguez, 7 - Norefia © 65":1 56 ?5 55

kennytrasg@gmail.com

Cita Previa: 984 28 41 86 @ F ) . inf ot .
Urgencias: 684 63 38 46 http:/ /www.dopilatesoviedo.es P info@dopilatesoviedo.es
Kl siguenocs en Facebook! @ Calle Asturias, 15, PC (Oviedo)
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QUE VISITAR EN NORENA

Q unque Norefia es uno de los concejos mas pequerios

e Asturias en extension, ofrece numerosos rinco-
nes llenos de historia, tradicion y paisajes tranquilos. Es
un destino ideal para paseos relajados, buena gastrono-

mia y visitas culturales.

1. Plaza del Ayuntamiento y Torre del Reloj

Epicentro social de la villa, donde se concentra la vida
diaria. La Torre del Reloj es uno de los iconos del muni-
cipio, destacando por su arquitectura tradicional y por

ser punto de encuentro habitual para vecinos y turistas
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FUENTE: asturias.com

2. Capilla del Ecce Homo

Uno de los edificios religiosos mas importantes de No-
refia. La imagen del Ecce Homo es muy venerada y esta
ligada a la tradicién espiritual y festiva del concejo. La

capilla destaca por su sencillez y belleza.

3. Parque Alfonso X El Sabio

Un amplio parque urbano ideal para familias, con zonas
verdes, estanques, bancos y caminos para pasear. Es un
oasis natural dentro del casco urbano y un excelente lu-

gar para relajarse.

Carniceria
LOBATO

C/.Hernan Cortés, n.° 3
Tfno.98552 23 26

Carniceria
AVELINO

(LOBATO)

Grupo José Antonio, n.° 2

Raices Nuevo
Castrillon

SOMOS ESPECIALISTAS
EN CERDO

Tfno. 985 505177
Cancienes - Corvera
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4. Monumento al Gochu

La escultura mas representativa de la cultura chacinera
local. Simboliza la estrecha relacién entre Noreiia y la
industria carnica. Es habitual que los visitantes se foto-

grafien aqui.

5. Casco historico de Noreiia

Calles tranquilas, casas con arquitectura tradicional as-
turiana y pequefios comercios donde ain se conservan
antiguas practicas artesanales. Un paseo por el casco

permite comprender la esencia de la villa.

FUENTE: turismoasturias.es

6. Area Recreativa de La Isla

Espacio natural junto al rio, perfecto para pasar el dia
en familia o con amigos. Dispone de mesas, sombras y
zonas amplias para caminar, jugar y disfrutar de la na-

turaleza sin alejarse del centro.

7. Rutas y sendas cercanas

En las inmediaciones de Norena existen varios caminos
rurales y pequenas sendas que permiten conocer el en-
torno natural, sus prados verdes y sus pequetias aldeas.
Ideales para quienes buscan tranquilidad y contacto con
la naturaleza.

MENU DIARIO

ESPECIALIDADES:
Cordero a la estaca, fabada, callos

BAREEMEREAY

Recinto Ferial - Pola de laviana (Asturias) Telf.: 627 415 341

PAGINA 7



GASTRONOMIR DE NORERA

a gastronomia de Norefia es una de las mas reco-
Lnocidas de Asturias, hasta el punto de que muchos
la consideran la capital gastronémica carnica de la re-
gion. Su tradicién se basa en el trabajo de generaciones
de carniceros, chacinadores y cocineros que han sabido
mantener recetas ancestrales mientras incorporaban

SOMOS TU TALLER MECANICO EN
/ \ ASTURIAS, OLVIDATE DE COMPLICACIONES,
ko p a |' EN KOPAR AUTOMOTIVE, TE LO PONEMOS
FACIL CON NUESTRO SERVICIO DE
RECOGIDA Y ENTREGA DE VEHICULOS.

(&) /KOPARAUTO

O 985 261 030 - 676 314 642 WWW.KOPARAUTO.COM
POLICONO INDUSTRIAL DE LA MEANA 21-EL BERRON - SIERO - ASTURIAS
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técnicas modernas.
Platos mas representativos

- Callos de Noreia
Simbolo indiscutible del concejo, reconocidos en toda
Asturias por su sabor intenso y su cuidadosa elabora-

ROANCARMOTOR™

. mervicio integral del autemdéavil
-

Roancar Motor

985 74 46 61

Langreo, 72-74 taller@roancar.es
33180 NORENA (Asturias) www.roancar.es
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cion. Son un plato de invierno por excelencia, aunque
los restaurantes locales los sirven todo el afio debido a
su alta demanda.

- El Sabadiego

Este particular embutido, tipico de Noreiia, es uno de los
grandes orgullos locales. Su origen se remonta a anti-
guas recetas de aprovechamiento, pero con el tiempo se
ha refinado hasta convertirse en una delicatessen muy
apreciada. Se elabora con carne magra y grasa de cerdo
adobada y condimentada con especias.

Ademas, Norefia celebra el Festival del Sabadiego, don-
de miles de personas acuden a degustarlo en diferentes
presentaciones.

- Carne ala parrillayalaplancha

Norefia cuenta con algunas de las carnicerias mas pres-
tigiosas del Principado. Esto se refleja en restaurantes
que ofrecen chuletones, entrecots, solomillos y platos
de cerdo con una calidad excepcional.

- Picadillo y productos de matanza

La tradicion de matanza atn esta presente y muchos
establecimientos sirven picadillo, chorizo, morcilla,
manos de cerdo, lacén... todos ellos protagonistas de

guisos tradicionales.

Reposteria y dulces locales
La reposteria de Norefia mantiene el toque clasico astu-
riano. En confiterias y obradores se encuentran:

- Carbayones, de influencia ovetense pero presentes
en todo el concejo.

T WWWLETMIENAURGOSFOTOGRARA WORDPRESS.COM
v e de G 21 ok ety 65491 4663 Dlesriageicogarie

5.

FUENTE: Ine.es

—

- Casadielles, rellenas de nuez o avellana.
Dulces artesanales, como pastas, bizcochadas y tar-
tas caseras.

Cultura gastrondomica

La cocina norefiense no solo se vive en restaurantes: for-
ma parte del dia a dia de sus habitantes, fiestas y reuniones
familiares. Las ferias gastrondmicas y festividades locales
giran en torno a los productos de la comarca, generando
un verdadero ambiente culinario durante todo el ano.

En Asturias Holidays ponemos a tu disposicion las mejores
alternativas para que elijas tu opcion de alojamiento en el
centro de Asturias.

Tendras untrato cercano y profesional al gestionar
cualquiera de nuestras estancias
Snmns agencia de viajes online con regnstrumr 384.A5 por
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"HISTORIA DE LOS CALLOS DE NORENA
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Los callos de Norefia tienen un origen intimamente
ligado a la historia econdmica y social del concejo.
Desde la Edad Media, Noreiia fue un enclave comercial
destacado gracias a su ubicacién estratégica en el centro
de Asturias. Esta posicion privilegiada la convirti6 en
punto clave para la compraventa de ganado y productos
derivados, lo que dio lugar a una cultura culinaria basada

en el aprovechamiento de todas las partes del animal.

Durante los siglos XVIII y XIX, Norefia comenzo a con-
solidarse como centro chacinero. Sufama por los embu-
tidos de gran calidad se extendié rapidamente, creando
una tradicion gastrondémica caracterizada por el uso de
ingredientes humildes pero muy sabrosos. En este con-
texto surgio la receta que mas tarde se convertiria en un

emblema del lugar: los callos.

El plato tradicional utiliza tripa de vaca, morro y pata,
cocinados lentamente hasta lograr una textura suave y

gelatinosa. A partir de ahi se elabora un sofrito con pi-
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menton, cebolla, ajo, laurel, guindilla y chorizo —in-
gredientes muy ligados a la tradicién carnica y embuti-
dora local—. Uno de los secretos del éxito de los callos
noreiienses es su cocciéon prolongada, que puede llegar
avarias horas para concentrar los sabores y conseguir la

untuosidad perfecta.

En el siglo XX, con el desarrollo de bares, sidrerias y ca-
sas de comida, los callos de Norefia comenzaron a hacer-
se famosos mas alla de sus fronteras. Muchos visitantes
acudian al concejo especificamente para degustar este
plato. Suimportancia es tal que cada afno se celebran Jor-
nadas Gastronomicas dedicadas al Callo, donde restau-
rantesy cocineros muestran diferentes versiones, desde

las mas tradicionales hasta adaptaciones modernas.

Hoy, los callos de Norefia no solo son un plato tipico:
representan la identidad culinaria del concejo, su tra=
dicion historicay el vinculo entre sus habitantes y la in-

dustria carnica asturiana.
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NO RADIO, NO PARTY

Latinos, dance, pop y lo mejor de los 70-80-90s
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Eventos, gastronomia, conciertos,
fiestas, ... y no te pierdas nada!
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