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Cpanadehia Panaderia Pasteleria
Qa ‘[ogaﬁa Pan artesano, de maiz,

centeno, integral...

de Ponteareas Panaderia en Ponteareas

Croissants, napolitanas, bollos de leche,
roscones, magdalenas, empanadas,
variedad de pasteles...etc.

(®)661 958 479 - 886 155 249

5]

& lahogazadeponteareas@gmail.com (f) www. facebook.com/a-fogaza

\ © Roxelio Groba, 7 - 363860 - Ponteareas (Pontevedra)

TODO TIPO DE TRABAJOS EN ALUMINIO.
PUERTAS, VENTANAS, DIVISIONES DE
OFICINAS Y BANOS, INSTALACIONES
COMERCIALES, PUERTAS EXTERIORES Y
DE GARAJE, TENDALES, PERSIANAS,
BARANDILLAS, CIERRES DE TERRAZAS.
MATERIALES DE CALIDAD.
INSTALACIONES COMERCIALES.
ROTURA DE PUENTE TERMICO.

MAS DE 47 ANOS EN EL'SECTOR
(DESDE1977)

GOAL@AECALPO.COM =4
986 453 652 - 637 862 495 &
WWWALUMINIOSGOAL.COM =3
CAMINO B#PROBO, 8 - CHAPELA - 36320 - REDONDELA (PONTEVEDRA) @

mn
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EDITORIAL

Festa da Cacheira, el sabor de lo auténtico en Pazos

de Borbén.

El Concello de Pazos de Borbén celebra este mes de febrero la XXV
Festa da Cacheira, una de las citas gastrondmicas mas populares y
esperadas del municipio. La cacheira, es como se llama en Galicia
a la cabeza de cerdo curada y cocida, que en este evento, suele
acompanarse de chorizo, patatas y grelos. Hoy en dia, este producto
ya no se limita al ambito doméstico. Los restaurantes de la zona la
ofrecen como plato estrella durante los fines de semana de invierno
presentandose deshuesada y troceada, para facilitar su consumo.

El municipio de Pazos de Borbén ha logrado articular su identidad
en torno a un patrimonio que abarca cinco milenios, consolidandose
como un referente del turismo de interior en Pontevedra gracias a
una oferta que integra desde los yacimientos arqueoldgicos datados
entre el 3000 y el 1800 a. C. hasta los santuarios de piedra situados
generalmente en cruces de camino y los hérreos del siglo XVIII. La
localidad ofrece por tanto un atractivo y exhaustivo catalogo de la
evolucién rural gallega.

El municipio funciona bajo una logica de aprovechamiento de
los recursos naturales. Su geografia estda dominada por el valle
del Barragan. La Ruta del Barragan es un itinerario de 17 km que
transcurre por el valle del rio Barragan entre molinos y cascadas,
una ruta para disfrutar la naturaleza y que nos invita al finalizarla a
reponer fuerzas en sus tabernas locales, con platos tan sabrosos
como contundentes. Pazos de Borbén conserva intacta su esencia
rural, donde la gastronomia tiene a la cacheira como plato privilegiado
que cobra un protagonismo especial dentro de su cocina tradicional
especialmente durante los meses de invierno, donde se disfruta de
los productos que ofrecen las matanzas domésticas, que aun se
celebran en muchas de sus parroquias.

anuncios de esta publicacion, sin autorizacion escrita de la Editorial. La Editorial no se responsabiliza de las opiniones, fotos y contenidos de sus colaboradores.
La revista y la editorial, no se hace responsable de los posibles errores, cambios de horarios, direcciones y/o programa de fiestas.

Siguenos en: revistaifiestas ' f
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Programa
Domingo 1

13:00 h.

Lectura del pregon a cargo de Carlos Blanco. Degus-
tacion de cacheira (16 € con taza de regalo):‘cacheira,
chorizo, patatas, grelos, pan, taza de vino o agua. Tam-
bién se podra degustar empanada de cacheira. Habra
raciones para llevar.

La comida estara amenizada por la comparsa Vaiben y
por Pili Pampin.
Los mas pequeiios podran disfrutar con hinchables.

alleres Nespereua b

Manuel Pérez Rodriguez al;w.mﬁ.&a.‘u

Telefonos y Fax 986 498 102 - Movil 655 594 330 T i e :rfﬂ;g: liach
e-mail: talleresnespereira@gmail.com elearicidad, diagnesis, neuméticos, xx
Barcenal, s/n - 36817 Nespereira - Pazos de Borbén

* FINCAS, MONTES, MATORRALES

DCS])I'OCCS CON CADENAS, MARTILLOS
Y DESBROZADORA

Ne Sp ereira * FRESADO DE FINCAS

* BIOTRITURADO DE RAMAS

Nito (V) 670 588 812 SHEA O ARt
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I\l.lelNlos Ventanas =

Puertas =

A%E_@ E@ Barandillas m

TODO EN ALUMINIO Mamparas de baho =

Lacado en todos los colores Persianas =

Estores =

Telf./Fax: 986 65 38 06
Telfs.: 626 02 98 84 - 626 51 58 08
Guillade - PONTEAREAS Portales soldados =
aluminios.alser@yahoo.es

Toldos =

ELECTRO MIMAR

Electricidad y Fontaneria

Servicios de electricidad y fontaneria. Baja tension,
cuadros eléctricos, sistemas de iluminacioén, instalacion
de antenas y porteros automdaticos... Multicapaq,
mantenimiento de calderas y termos, etc. Servicio de
averias. Trabajos en toda la provincia de Pontevedra
para particulares, empresas y comunidades.

OO clectromimar

@ 623 937 412 © electromimar@hotmail.com
© Lugar Amoedo, 39 - 36840 - Pazos de Borbén
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SOLUCIONES DE LIMPIEZA PIII]FESII)NM.ES

Comunidades de propietarios
Limpieza del Hogar
Superficies comerciales
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TE CUIDES COMO TE CUIDES

TE SABRA IGUAL DE BIEN

I R h - .
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Calvo Jlls[E{e
EL SABOR DE SIEMPRE, CON LA MITAD DE GRASA

50% menos de materia grasa con respecto a 100 g de producto neto escurrido de atdn claro en aoeite de girasol {y en aceite de oliva) standard de Calvo.
Combina actividad fisico con alimentacidn variado y equilibrada wwwhabitosdevidasaludables com. Un menor consumo de grasas saturados contribuye a mantener niveles normakes de colesterol.
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n la vertiente centro-meridional de la provincia de

Pontevedra, elmunicipio de Pazos de Borbén despliega
un territorio de montes, rios y pequeiias parroquias que
conservan intacta la esencia de la Galicia rural. Integrado
en la comarca de Vigo y limitrofe con concellos como
Redondela o Soutomaior, este enclave ofrece al visitante
una combinacion de paisaje, patrimonio y tradicion dificil
de encontrar a tan pocos kildémetros de la costa.

Naturaleza en estado puro

El gran atractivo de Pazos de Borbén es su entorno. Desde
el Monte Galleiro, que se eleva por encima de los 600
metros, hasta los valles que recorren los rios Barragan,
Borbén o Louro, el municipio invita a caminar sin prisas.
La frondosidad de sus bosques y el rumor constante del
agua marcan el ritmo de cualquier visita.

Entre las rutas mas conocidas destaca la Senda da Fraga
do Barragan (PR-G 164), un itinerario circular que sigue
el curso del rio y permite descubrir antiguos molinos,
puentes de piedra y restos etnograficos integrados en el
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PAZOS DE BORBEN, NATURALEZR Y MEMORIN EN EL CORAZGN DEL VALLE

paisaje. Es un recorrido exigente por su longitud, pero
ofrece una vision completa del patrimonio natural y
cultural de la zona.

Otra propuesta interesante es la Ruta de los Miradores,
que conecta distintos puntos elevados del valle. Desde
el Alto de Santo Aparecido o Pedraquetina se obtienen
panoramicas abiertas sobre el valle del Borbény, en dias
despejados, sobre la ria de Vigo. Son balcones naturales
que permiten comprender la dimension paisajistica del
municipio.

Un territorio con huella prehistorica

Pazos de Borbén conserva uno de los legados
arqueologicos mas destacados del sur de Pontevedra.
En parroquias como Amoedo o Cepeda se concentran
numerosos petroglifos y mamoas que evidencian la
presencia humana desde la prehistoria.

La Pedra das Teixiflas es uno de los ejemplos mas
conocidos, con grabados rupestres que se remontan
a la Edad del Bronce. También los restos de castros y

| Consta P

- Trabaojos de mantenimiento y reformas en Vigo

|Lh_0 609 480 917

e " Onicopreformas@gmail.com

© Cira. Porrifio-Redondela, 96 - 36415 Mos (Pontevedra)

J.CABALLERC

INSTALACIONES

(O 674 425 283
B jcaballeroinstalaciones@gmail.com
Electricidad - Fontaneria- Calefaccion
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antiguos asentamientos, como el de Monte do Cristo,
dan cuenta de la importancia estratégica de estas tierras
en épocas remotas. La llamada senda arqueolégica de
Amoedo/permite recorrer varios de estos enclaves en un
mismo itinerario.

Arquitectura y etnografia

El paso de los siglos también se percibe en la arquitectura
tradicional. Iglesias como la de San Salvador de
Xunqueiras o Santa Maria de Pazos, levantadas entre los
siglos XVI y XVIII, mantienen la sobriedad caracteristica
del rural gallego. En sus atrios y cementerios se conservan
elementos pétreos de gran interés.

A lo largo del territorio aparecen petos de animas,
cruceiros y hoérreos que recuerdan la profunda
religiosidad popular y el pasado agricola del municipio.
Especial mencion merece el Cruceiro de Moscoso,
vinculado al escultor Xosé Cerviflo, asi como los antiguos

SEMARIPE

INSTALACIONES ELECTRICAS

INSTALACIONES ¥ REPARACIONES
ELECTRICAS

INSTALACION DE DOMOTI

AUTOMATIZACION, LOXONE
Q3 630 132 787

Calle Amor Ruibal 13, bajo a Vigo
Crt. Soutomaior N* 38 baixo, Arcade 36690

= mpiresfima
E m.piresgim 385

fosos de lobos, una curiosa construccion destinada a la
caza de estos animales en el siglo XIX.

Aguay tradicion

El agua es otro hilo conductor de la visita. Las levadas y
molinos hidraulicos, como los que se encuentran en la
zonade Casqueiros, muestranlaimportancia que tuvieron
los recursos fluviales en la economia local. Pasear junto
al rio permite entender como la naturaleza y el trabajo
humano han convivido durante generaciones.

La identidad de Pazos de Borbén también se expresa a
través de sus fiestas gastronomicas. La Festa da Cacheira
en invierno o la Festa do Ovo en primavera son ejemplos
de como el municipio convierte sus productos en motivo
de encuentro y celebracion.

Visitar Pazos de Borbén es adentrarse en un territorio
donde la naturaleza marca el paisaje y la historia se lee
en la piedra. Un destino que invita a recorrer senderos,
detenerse en los miradores y descubrir, paso a paso, la
Galicia interior mas auténtica

R Redondela

Q® Marmoles y Granitos

iRealizamos todo tipo de trabajos!

@986 403 091 - 611 602 455
© vwww.marmolesygranitosredondela.com
© O Muro, 44 Bajo * Redondela
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ada invierno, el municipio pontevedrés de Pazos

de Borbén convierte uno de los productos mas
humildes y sabrosos de la matanza en protagonista
absoluto de su calendario festivo. La Festa da Cacheira
se ha consolidado como una de las grandes citas
gastrondmicas del Entroido en la provincia, atrayendo
a centenares de visitantes que acuden dispuestos a
rendir homenaje a la tradicion culinaria gallega.
La cacheira —la cabeza del cerdo curada y salada—
forma parte del recetario invernal de Galicia desde
hace generaciones. En Pazos de Borbén, este producto
alcanza categoria de celebracion colectiva. La jornada
central se desarrolla habitualmente en el pabellén
municipal o en una carpa habilitada para la ocasidn,
donde se sirven miles de raciones en un ambiente
marcado por la mdsica y la convivencia.
El ment responde a la receta clasica: cacheira cocida a
fuego lento, acompariada de grelos, patatas y chorizos.
El resultado es un plato contundente, propio de los
meses frios, que combina la intensidad de la carne con
el punto vegetal y ligeramente amargo de los grelos.
Es la cocina de la matanza llevada al espacio publico,
compartida entre vecinos y visitantes en largas mesas
donde no faltan el pan, el vino y la conversacion.

JENTE: paxinasgalegas.es

Organizada por el Ayuntamiento, la fiesta ha ido
creciendo edicion tras edicidn, reforzando su papel
como motor de dinamizacion social y econémica. La
implicacion del tejido asociativo y de los productores
locales es clave para mantener la calidad del producto
y el caracter popular del evento. En los tltimos afios,
ademas, la organizacion ha incorporado medidas
orientadas a reducir el impacto ambiental, apostando
por una mejor gestion de residuos y por el uso de
suministros de proximidad.

La programacion suele completarse con pasacalles,
actuaciones musicales y animacion durante toda
la jornada, lo que convierte la cita en algo mas que
una simple degustacion. Es un encuentro que enlaza
gastronomiay celebracion, coincidiendo con las fechas
del Entroido, cuando la tradicion invita a disfrutar de
los Gltimos excesos antes de la Cuaresma.

La Festa da Cacheira no solo exalta un producto
concreto, sino que reivindica una forma de entender
la cocina y la convivencia. En Pazos de Borbén, la
cabeza del cerdo deja de ser un ingrediente cotidiano
para convertirse en simbolo de identidad y en excusa
perfecta para reunirse alrededor de la mesa en pleno
invierno gallego.
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NO RADIO, NO PARTY

Latinos, dance, pop y lo mejor de los 70-80-90s
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Eventos, gastronomia, conciertos,
fiestas, ... y no te pierdas nada!
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