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EDITORIAL

El qgueso San Simén da Costa. El sabor
de Terra Cha.

Vilalba celebra la trigésima edicion de la Feira do Queixo de San Simén
da Costa, una cita ineludible que promociona este queso que cuenta
con denominacion de origen protegida .

La comarca de Terra Cha tiene una larga tradicion en la elaboracion
de quesos gracias a la mezcla de leche de sus tres razas vacunas:
Rubia Gallega, Pardo-Alpina y Frisona, consiguiendo la mejor calidad
y garantia. De textura cremosa y regusto picante, su ahumado en
madera de abedul, le otorga un sabor complejo e inigualable que le
ha hecho posicionarse como uno de los quesos mas apreciados. Su
sabor se potencia con los blancos gallegos para crear una experiencia
sensorial, a la altura del mas exigente gourmet.

Sinos ocupamos en descubrir la historia que existe detras de alimentos
como el queso, podremos observar que su valor en determinados
momentos histdricos nos habla de relaciones humanas y de contextos
culturales que van definiendo su intercambio, mostrando cémo un
producto humilde adquiere un nuevo status al transformar la economia
de un lugar.

Nuestros antepasados aprendieron como utilizar hongos y bacterias
para su provecho, transformando la materia prima de la leche en
alimento procesado y usar su aporte energético y su durabilidad en
el tiempo como recurso alimenticio en tiempos dificiles. Pero también
como un simbolo que vinculaba su sabor a la tierra de donde procedia
o se elaboraba, transformando su consumo en un ritual de pertenencia
a un lugar.

Es por ello que la Feira do Queixo de San Simén da Costa, convierte en
patrimonio un humilde producto alimenticio, reafirmando su prestigio
y el reconocimiento a artesanas y artesanos que hacen posible el

prodigio del sabor y el respeto por la técnica y la tradicién.

anuncios de esta publicacion, sin autorizacion escrita de la Editorial. La Editorial no se responsabiliza de las opiniones, fotos y contenidos de sus colaboradores.
La revista y la editorial, no se hace responsable de los posibles errores, cambios de horarios, direcciones y/o programa de fiestas.

Siguenos en: revistaifiestas @ f
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Programa
Stihado ¢

11:00 h.
Apertura da feira

12:00 h.
Showcooking “A cociiiar con Marcos Pereiro”

13:00 h.
Sesion vermu a cargo de Mekanika Rolling Band

16:00 h.
Taller de cociiia infantil con queixo San Simon

FUENTE: VIVE.EIXOATLANTICO.COM

18:00 h.
Cata: Queixo e sake

:’?e::ggnl:i.e Marcos Pereiro (me'l/lg 0 5 74&4‘1

22:30 h. 10:00 h.
Concerto de 9Louro e Mondra (Praza de Santa Maria) Apertura da feira

L 12:00 h.
: \ Showcooking de Miguel Mosteiro con Aceites Abril

13:00 h.
Sesion vermu a cargo de Festicultores

16:00 h.
Cata de queixo e cava

17:00 h.
Baile (Centro Cultural)

17:30 h.
Cata guiada de queixos DOP San Simon e viiios DO
Ribeiro

FUENTE: LAVOIDEGALICIA.ES 19 : O O h' .
Peche da feira

Rua do Freixo, P-53 - Pol. Ind. Sete Pontes, 27800 Vilalba - Lugo
“vs Tel.: 982 831 105 - 609 392 656 - recambios@sesacar.com

SESA[A“ RECAMBIOS EN GENERAL (agricola, turismo,...) - HIDRAULICA -
) NEUMATICA - JARDINERIA - VENTA DE MAQUINARIA

PiiGINA 4



IMmport-export
maqQuinNnaria s..uU

==

Compra - Venta - Alquiler
Somos exportadores directos a diferentes paises

imexmaq@gmail.com % (0034) 657 998 999

ramudoimport.webnode.es
Calle Sol 85, Ferrol (A CORUNA) (0034) 664 091 079

PRETENSADOS GALICIA S.L.

Rio Fabilos, s/n

27800 Vilalba (Lugo)

pretensadosgalicia@gmail.com
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667 622 528 - 647 522 012

CONSTRUCCIONES

RIVAS

CALIDAD

La calidad de nuestros trabajos es
nuestra mejor sefal de identidad

COMPROMISO

Con nuestros clientes para obtener
la méxima satistaccién

EXPERIENCIA

El mejor equipo de profesionales con
una amplia experiencia en el sector

M=
_"r'k

® ELEVACIONES DE PRECISION .

e TRABAJOS CON GRUA SOBRE CAMION

» OBRA NUEVA ® CUBIERTAS DE PIZARRA
® REHABILITACION ® CHORREO CON ARENA

Cj’ Alto da Forca, 11 - 27800 - Vilalba (Lugo) - Telfs. 626 069 482

© www.construccionesrivas.es © construccionesrivas_vilalba
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FUENTE: TAVOZDEGALICIA.ES

s |

\III.IILBII SE PHEPIIHI\ PAR GELEBBAH LA FESTA DO QUEIXO SN SIMON DR COSTA

g

B F3Y axy

a localidad de Vilalba volvera a llenarse de ambiente
festivo con la celebracion de una nueva edicion de la
Festa do Queixo de San Simo6n da Costa, una de las citas
gastrondmicas mas destacadas de la provincia de Lugo.

Durante dos jornadas, vecinos y visitantes podran
disfrutar de una programacion variada que combina
gastronomia, musica, tradiciéon y actividades para to-
dos los publicos.

El evento gira en torno a uno de los productos mas em-
blematicos de la comarca.

El queso San Simén da Costa destaca por su forma ca-
racteristica de lagrima o pera y por su sabor suave con
un ligero toque ahumado, resultado del proceso tradi-
cional de curado con madera de abedul.

Este producto cuenta con Denominacién de Origen Pro-
tegida, lo que garantiza su calidad y su origen en esta
zona de Galicia.

3.POLIGONO

E'ﬁ SQ
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Pgno. Industrial Vilalba
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La fiesta comenzara el sabado con la apertura oficial de
la feria a las 11:00 horas. Desde ese momento, los asis-
tentes podran recorrer los distintos puestos instalados
en el recinto ferial, donde productores y artesanos ofre-
ceran sus productos.

Este espacio permite conocer de cerca el trabajo de los
elaboradores y adquirir queso directamente de manos
de quienes lo producen.

A las 12:00 horas tendra lugar uno de los primeros mo-
mentos destacados del dia: el showcooking titulado “A
cociflar con Marcos Pereiro”.

En esta demostracion culinaria, el cocinero gallego
mostrara distintas recetas elaboradas con el queso San
Simon da Costa, demostrando su versatilidad en la coci-
nay ofreciendo nuevas ideas para disfrutar de este pro-
ducto tradicional.

La programacion continuara a las 13:00 horas con la se-

PAGINA 8



¥ WWW RADICIFIESTAS COM

e
sion vermu animada por Mekanika Rolling Band. Este tipo
de actuaciones se han convertido en uno de los momen-
tos mas populares de las fiestas gastrondmicas gallegas,
ya que combinan musica en directo con degustaciones y

un ambiente animado que invita a disfrutar del mediodia.

Durante la tarde se celebraran varias actividades pensa-
das para diferentes publicos. A las 16:00 horas se orga-
nizara un taller de cocina infantil con queso San Simoén,
una iniciativa que busca acercar la gastronomia local a
los mas pequefios de forma divertida y educativa.

Los participantes podran aprender recetas sencillas mien-
tras descubren los sabores tradicionales de la comarca.
Mas tarde, a las 18:00 horas, se celebrara una cata espe-
cial que combina queso con sake.

Esta propuesta gastrondmica busca explorar nuevas
combinaciones de sabores, mostrando cémo el queso
San Simoén da Costa puede maridar con bebidas de dis-

\v

J.
Reformas o

Travesia Chalet Crespo, 8 - 27800 - Vilalba (LUGO)

S

""h;.
.

Cubiertas
Peteira

(% 610805675

Albafiileria,

Tablguaria,

Lucidos en mortero

Cubiertas de todo tipo.

Canalén de aluminio en continua.

tintas culturas culinarias.

Uno de los momentos mas esperados del dia llegara alas
19:00 horas con el pregon oficial de la fiesta, que estara
a cargo de Marcos Pereiro. El pregén suele marcar el ini-
cio simbdlico de la celebracion y sirve como homenaje a
la tradicion quesera de la zona.

La jornada del sabado finalizara con mdasica en directo.
A partir de las 22:30 horas se celebrara un concierto en
la Praza de Santa Maria con las actuaciones de 9 Louro
y Mondra, que pondran el broche musical a un dia lleno
de actividades.

Con esta programacion, la Festa do Queixo San Simén da
Costa vuelve a consolidarse como un evento que com-
bina gastronomia, cultura y ocio, atrayendo cada afio a
numerosos visitantes que desean disfrutar de uno de los
productos mas representativos de Galicia.

0 Limpiezas
Cenodan

limpiezars y limpiezas mdwtﬂnlet

Comunidadey - Cristales - Garajes - fin de obra

Oficinars - Particulares - Empresas
() Feira, 40 - 4° Izdo. Vilalba (Lugo) () Telfs.: 982 512 307 - 686 496 725
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LA FESTA DO QUEIXO SAN SIMON DA COSTA, UNA TRADICION GASTRONOMIGA DE GREIG
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ada afo, la localidad de Vilalba acoge la celebra-
Ccién de la Festa do Queixo de San Simoén da Costa,
un evento que rinde homenaje a uno de los productos
mas representativos de la gastronomia gallega.
Esta fiesta retine a productores, cocineros, musicos y
visitantes en un ambiente festivo que combina tradi-
cién y cultura.
El queso San Simén da Costa tiene una larga historia
en la comarca.
Elaborado con leche de vaca y sometido a un proceso de
ahumado tradicional, este producto se caracteriza por
su forma y su sabor tnico.

g
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Gracias a su calidad y a su tradicion artesanal, ha lo-
grado obtener la Denominacion de Origen Protegida, lo
que contribuye a preservar su autenticidad.

La festa nacio con el objetivo de promocionar este pro-
ducto local y apoyar a los productores de la zona.

Con el paso de los afios, la celebracion ha ido cre-
ciendo hasta convertirse en una de las citas gastro-
nomicas mas destacadas del calendario festivo de la
provincia de Lugo.

Durante el evento se organizan numerosas activida-
des que permiten conocer mejor el queso y la cultura
que lo rodea.

f{:\: 882 51 11 08
\\/ 689 53 16 49

~

@ wowwtalleres. motrio.es
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D

§ /Sardianto Talleres
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TAWERES P10 MAQUINARI

Compraventa y servicio de reparacién de
magquinaria agricola y forestal de segunda
mane. Tractores, motosierras, desbrozadoras,
fresadoras, remolques, arados, aperos,
maquinas para cortar lefia...
Venta de repuestos de maguinaria.
o agrimarti{@hotmail.com o
oTr.gcllama Pepific Maquinaria G" 639 445 54':’)

© Ctra. N-634, Vilalba-Mondofiedo - 27840 - Vilalba (Lugo)
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Entre ellas destacan las catas gastronomicas, los talle- [EEEEE--_-_-
res culinarios, las demostraciones de cocina y las de-
gustaciones que se realizan alo largo del fin de semana.
Los showcookings son uno de los momentos mas inte-
resantes de la programacion. En ellos, chefs invitados
preparan diferentes platos utilizando el queso San Si-
mon da Costa como ingrediente principal.

Estas demostraciones muestran como un producto
tradicional puede integrarse en la cocina moderna.
Otro de los elementos fundamentales de la fiesta es la
musica. Las sesiones vermu y los conciertos nocturnos
animan las calles de Vilalba y crean un ambiente festi-
vo que invita a disfrutar de la gastronomia y de la cul-
tura local.

Ademas, la feria gastronémica permite a los visitantes
adquirir productos directamente de los elaboradores,
lo que favorece el contacto entre productores y consu-
midores.

Este intercambio es fundamental para dar a conocer el
trabajo artesanal que hay detras de cada pieza de queso.
La Festa.do Queixo San Simodn da Costa es, en definiti-
va, una celebraciéon que combina tradicién, gastrono-
mia y cultura.

Cada edicion retine a cientos de personas que se acer-
can a Vilalba para disfrutar de este producto emblema-
tico y participar en una fiesta que ya forma parte de la
identidad de la comarca.

IRADO ELLQO
AVOGADAS

R'L:IA CAMPO DE PUENTE, 27-29, ENI. B, 27800 VILALBA
RUA BOLANO RIVADENEIRA, 9, 3° 8, 27001 LUGO

Tlf. 982878594-982244546
www.airadobelloabogadas.com
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SAN IV DA COSTE: HISTORIA Y TRADICION EX

La Festa do Queixo de San Simo6n da Costa se celebra
en un lugar con una historia profundamente ligada
al mundo rural, la ganaderia y la tradicién quesera de
Galicia. San Simén da Costa es una parroquia situada
en el municipio de Vilalba, dentro de la comarca de A
Terra Cha, una de las zonas ganaderas mas importantes
de la provincia de Lugo. Este territorio, caracterizado
por sus amplias praderas y su clima himedo, ha sido
durante siglos un lugar ideal para la cria de ganado
vacunoy la produccion de leche, base fundamental para
la elaboracion del famoso Queixo San Simoén da Costa.

Los origenes de esta tradicidn quesera se remontan
a varios siglos atras. En las aldeas de San Simén da
Costa, las familias campesinas elaboraban queso de
forma artesanal como parte esencial de su economia
domeéstica. La abundancia de leche procedente de las
vacas que pastaban en los verdes prados de Terra Cha
permiti6 desarrollar una técnica de elaboracion propia.
Con el tiempo, ese queso comenzd a distinguirse por
su caracteristica forma de pera y por su proceso de
ahumado con madera de abedul, que le aporta un aroma
y sabor tnicos.

Durante muchos afios, la produccion de este queso
estuvo ligada exclusivamente al autoconsumo y al
pequeno comercio local. Sin embargo, a lo largo del
siglo XX comenz6 a ganar reconocimiento fuera de la
zona. Los mercados y ferias tradicionales de la comarca
ayudaron a difundir el producto, convirtiéndolo poco a
poco en uno de los simbolos gastronémicos de la region.
Un momento clave en la historia del queso fue el
reconocimiento oficial de su calidad y origen. Con la
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creaciéon de la Denominacién de Origen Protegida San
Simon da Costa, se establecieron normas de produccion
que garantizan la autenticidad del producto y protegen
sutradicién. Estereconocimiento contribuy6aimpulsar
la produccion y a dar mayor visibilidad al trabajo de los
queseros locales.

En este contexto nacio la Festa do Queixo de San Simoén
da Costa, una celebracion que busca poner en'valor la
historia, la cultura y el trabajo de los productores de la
zona. Cada aiio, vecinos y visitantes se reinen en San
Simoén da Costa para disfrutar de degustaciones, musica
tradicional, actividades culturales y, por supuesto, del
protagonista principal: el queso.

Hoy en dia, el lugar donde se celebrala fiesta representa
mucho mas que un simple espacio festivo. Es un simbolo
de identidad para la comunidad, un punto de encuentro
entre tradicién ymodernidad, y una muestra del orgullo
que los habitantes de Vilalba sienten por uno de sus
productos mas emblematicos. La Festa do Queixo no
solo celebra un alimento, sino también la historia y la
cultura de toda una comarca.

[ §

MGS’C

Seguros y Reaseguros SA

David Verez Ramil

Agente de Seguros Exclusivo

) 982 510 279

@davidverezramil@mgs.es www.mgs.es
C/ Basanta Silva, 11 - 27800 - VILALBA (Lugo)
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TE CUIDES COMO TE CUIDES

TE SABRA IGUAL DE BIEN

L]

Calvo Jll[=l{e
EL SABOR DE SIEMPRE, CON LA MITAD DE GRASA

50% menos de materia grasa con respecto a 100 g de producto neto escurrido de atdn clare en aceite de girasol {y en aceite de oliva) standard de Calvo.
Combina actividad fisico con alimentocidn variado y equilibroda www hobitosdevidasaludobles.com. Un menor consumo de grasas saturados contribuye a mantener niveles normales de colestenol
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Equipa a tu equipo con polos, camisetas, delantales
y chaquetillas personalizadas ja precios
a precios imbatibles!
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v Revista impresa A4 - Todo color - 24 paglnas
v~ Camiseta algodéon 100% o técnica
v’ Panuelo poliéster 100x70cm

PEDIDO MINIMO: 100 UNIDADES

v Todos los colores, todas las tallas
v Consultar otras cantidades

L© 698140 808 ]

www. jlexclusivas.es




