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EDITORIAL
El Bollo en Avilés. La celebración más dulce y 
familiar del año.
La Fiesta del Bollo en Avilés, tiene un arraigo 
fundamental en la comarca, y lleva desde el siglo 
XVIII, siendo una de las festividades más familiares y 
queridas por los avilesinos. 
El bollu, es un mantecado con el que los padrinos y 
madrinas obsequian a su ahijado/a, y a cambio ellos 
les regalan la palma , que días antes ha sido bendecida 
en la misa de Pascua.  Este delicioso dulce se elabora 
en forma de estrella y puede estar conformado por 
diferentes capas superpuestas que van decreciendo 
en función de su altura. Suelen estar decorados con 
pequeños huevos de chocolate y pitinos (pollitos de 
color amarillo)  además de pequeñas  plumas de colores. 

Pero si hay un evento destacado durante estos días, 
este es, la comida en la calle, que se celebra el lunes 
de Pascua y es el acto más central y relevante a nivel 
popular. Kilómetros de mesas dispuestas a lo largo de 
todo el centro histórico de Avilés (se calculan en torno a 
unas 30 calles y plazas), que atraviesan la ciudad para 
realizar el ritual de compartir alimentos estrechar lazos de 
simpatía y reafirmar el sentimiento de pertenencia a esta 
Villa del Adelantado, que cada año incrementa el número 
de personas logrando un record nuevo de comensales 
en cada edición.

La fiesta se encuentra representada por la Xana y la 
Xanina, una mujer joven y una niña que se eligen días 
previos a la Pascua. Su simbolismo refiere a la idea 
de ciclo estacional, del regreso de la primavera, de 
la promesa de la cosecha, y de  la continuidad de la 
tradición, la vida, y como no, la fiesta.

STAFF
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FUENTE: MAXISAGENDA.BLOGSPOT.COMPrograma

Sábado 28
18:00 h.
Acto de presentación de la Xana, Xanina y Damas 
de Honor «El Bollo 2026». Con la actuación de la 
Bandina Tuluergo. Lugar: Salón de Recepciones de 
la Casa Consistorial (Plaza España)

Sábado 4
12:00 h.
XV Feria de Alfarería Tradicional El Bollo. Lugar: 
Plaza de Domingo Álvarez Acebal.

12:30 h.
Pasacalles Bandina de Gaitas Urriello. Lugar: Calles 
del centro histórico
19:00 h.
XXXIII Encuentro Coral de Habaneras de Avilés. 
Lugar: Auditorio de la Casa de Cultura. PRECIO Y 
VENTA DE ENTRADAS PENDIENTE DE CONFIRMAR

23:30 h.
Verbena de «El Bollo». Contará con la orquesta LA 
FÓRMULA. Lugar: C/ La Muralla. Parque del Muelle

Domingo 5
10:00 h.
XV Feria de Alfarería Tradicional El Bollo. Lugar: 
Plaza de Domingo Álvarez Acebal

10:30 h.
Reparto del Bollo y el Vino. Lugar: Plaza de 
Domingo Álvarez Acebal (pórtico de la Iglesia de 
San Nicolás)

12:00 h.
Pregón de las fiestas a cargo de ALEXSINOS. Lugar: 
Plaza de España.

12:30 h.
Desfile de Carrozas y el Domingo de Pascua. Recorrido: 
C/ Galiana, San Francisco, Plaza España, La Cámara, 
Plaza de la Merced, C/ José Cueto, C/ Francisco Orejas 
Sierra, C/ Esther Carreño, C/ Juan Ochoa, C/ Fernando 
Morán y patio del CEIP EL Quirinal.

19:00 h.
XXXIII Encuentro Coral de Habaneras de Avilés. 
Lugar: Auditorio de la Casa de Cultura. PRECIO Y 
VENTA DE ENTRADAS PENDIENTE DE CONFIRMAR
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FUENTE: FACEBOOK - DANIEL MERÉ

FUENTE: ABC.ES
20:00 h.
Concierto del gaitero DANIEL MERÉ. Lugar: Plaza 
de España.

21:00 h.
Concierto de LA ORQUESTA CÉLTICA ASTURIANA. 
Lugar: Plaza de España

Lunes 6
10:00 h.
XV Feria de Alfarería Tradicional El Bollo. Lugar: 
Plaza de Domingo Álvarez Acebal

12:00 h.
Desfile de Carrozas del Lunes de Pascua. Recorrido: 
Salida desde el patio del CEIP El Quirinal por las calles 

Fernando Morán, C/ Juan XXIII, C/ Severo Ochoa, C/ 
Esther Carreño, C/ Francisco Orejas Sierra, C/José 
Cueto, Plaza de la Merced, calle y plaza de Pedro 
Menéndez y final en C/ Emile Robín. Las carrozas 
quedarán expuestas hasta las 19:00 horas.

14:00 h.
XXXIII Comida en la Calle. En las calles y plazas del 
centro histórico.

16:30 h.
Animación musical de sobremesa. En los 
siguientes puntos de la ciudad: C/ San Francisco: 
Dj Fernandezz, Plaza Carlos Lobo: Dj Ethan Meré; 
Plaza Hermanos Orbón: Rochu DJ; Plaza del 
Carbayu: Fred Events;

21:00 h.
FIESTA FINAL Comida en la Calle 2026 con ‘LOS DEL 
LÍO’. Lugar: Parque del Muelle (Quiosco de la música)
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EL BOLLO DE AVILÉS, EL DULCE QUE UNE GENERACIONES CADA PASCUA

FUENTE: AVILES.ES

En Avilés, la llegada de la Semana Santa no 
se entiende sin uno de sus símbolos más 

reconocibles: el bollo. Más que un simple postre, 
este mantecado se ha convertido en una pieza clave 
de la identidad local, un dulce que trasciende lo 
gastronómico para formar parte de la tradición, la 
memoria y los vínculos familiares de la ciudad.

El origen del bollo de Avilés está estrechamente 
ligado a la propia historia de la fiesta que lo rodea. 
A finales del siglo XIX, surgió como un gesto de 
unión social en un contexto marcado por tensiones 
políticas. Desde entonces, este bizcocho ha pasado a 
ser el eje de una costumbre que se repite cada año: el 
regalo de los padrinos a sus ahijados el Domingo de 
Pascua, en correspondencia al laurel recibido durante 
el Domingo de Ramos.

Este gesto, sencillo en apariencia, encierra un 
profundo significado. El bollo no es solo un obsequio, 
sino un símbolo de continuidad, de transmisión entre 
generaciones y de pertenencia a una tradición que 

se mantiene viva con el paso del tiempo. En muchas 
familias, la entrega del bollo sigue siendo uno de los 
momentos más esperados de la Semana Santa.

Desde el punto de vista gastronómico, el bollo 
de Avilés destaca por su elaboración basada en 
ingredientes básicos: mantequilla, huevos, azúcar 
y harina. Sin embargo, lo que podría parecer una 
receta sencilla esconde una gran exigencia técnica. 
Las proporciones deben ser exactas, respetando el 
equilibrio entre los ingredientes para lograr una 
textura esponjosa y un sabor característico.

Uno de los aspectos que más define a este dulce es 
su forma. Tradicionalmente, el bollo se elabora en 
moldes con diseño de estrella o cruz y se presenta en 
varios niveles superpuestos, creando una estructura 
que lo hace fácilmente reconocible. Sobre esta base 
se aplica un glaseado de azúcar que aporta su acabado 
blanco y brillante, y se completa con elementos 
decorativos que evocan la celebración pascual.
Estos detalles, que incluyen pequeños adornos como 
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figuras o motivos coloridos, no son meramente 
estéticos. Forman parte de una iconografía que 
conecta el bollo con la infancia, la celebración y el 
carácter festivo de estas fechas. Cada pieza, en cierto 
modo, cuenta una historia personal y colectiva.

La elaboración del bollo ha sido tradicionalmente 
un conocimiento transmitido en el ámbito 
doméstico, con recetas que se han ido heredando 
y perfeccionando con el tiempo. Aunque hoy en día 
muchas pastelerías de Avilés producen este dulce 
en grandes cantidades durante la Semana Santa, el 
componente artesanal sigue siendo fundamental 
para entender su valor.

En paralelo, el bollo ha sabido adaptarse a los 
tiempos sin perder su esencia. La incorporación 
de nuevas técnicas o herramientas ha facilitado su 
elaboración, pero el respeto por la receta original 
y por sus formas sigue siendo una constante. Este 

equilibrio entre tradición y evolución es una de las 
claves de su permanencia.

Durante los días previos a la Pascua, la actividad 
en hornos y confiterías se intensifica. El bollo se 
convierte en protagonista, ocupando escaparates y 
mesas familiares, y reforzando su papel como uno de 
los grandes símbolos gastronómicos de Asturias en 
estas fechas.

El bollo de Avilés no se entiende únicamente como un 
producto culinario. Es una expresión de identidad, 
un elemento que conecta pasado y presente a través 
de un gesto compartido. Cada año, cuando vuelve a 
las manos de padrinos y ahijados, confirma que hay 
tradiciones que no solo perduran, sino que siguen 
teniendo sentido en la vida cotidiana.

En Avilés, el bollo es mucho más que un dulce: 
es una forma de celebrar, de recordar y de seguir 
construyendo comunidad.

FUENTE: LACOCINADIVERTIDA.COM
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FUENTE: AVILES.ES

Cada primavera, la ciudad de Avilés pone el 
broche final a la Semana Santa con una de sus 

celebraciones más emblemáticas: la Fiesta de El 
Bollo. Declarada Fiesta de Interés Turístico en 
1972, esta cita combina tradición, gastronomía y 
participación ciudadana en un ambiente que refleja 
el carácter abierto y festivo de la villa asturiana.

El origen de esta celebración se remonta a finales 
del siglo XIX, cuando comenzó a consolidarse 
como una manifestación popular ligada al fin del 
ayuno pascual y a la llegada de la primavera. Desde 
entonces, El Bollo ha evolucionado hasta convertirse 
en una de las fiestas más representativas de Avilés, 
manteniendo intacto su espíritu de convivencia.

El elemento central que da nombre a la fiesta es 
el bollo mantecado, un bizcocho elaborado con 
ingredientes sencillos como mantequilla, harina, 
huevos y azúcar. Su forma característica, similar 

a un trébol de cuatro hojas, simboliza la tradición 
que se transmite de generación en generación. Cada 
Domingo de Pascua, padrinos y madrinas entregan 
este dulce a sus ahijados, en un gesto que refuerza 
los lazos familiares y mantiene viva una costumbre 
profundamente arraigada.

El Domingo de Pascua marca uno de los momentos 
más esperados, con un gran desfile que recorre las 
calles de la ciudad. Carrozas decoradas, gigantes y 
cabezudos, bandas de música y grupos folclóricos 
llenan Avilés de color y movimiento. Las carrozas, 
elaboradas por asociaciones y colectivos locales, 
reflejan tanto motivos primaverales como 
elementos propios de la identidad de la ciudad, 
convirtiéndose en uno de los grandes atractivos 
visuales de la jornada.

La programación incluye también actos de carácter 
religioso y cultural, como la misa solemne y el pregón 

AVILÉS SE REÚNE EN TORNO A LA TRADICIÓN CON LA FIESTA DE EL BOLLO
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FUENTE: AVILES.ES

que inaugura oficialmente las celebraciones. A lo 
largo del día, la música y las actuaciones contribuyen 
a crear un ambiente festivo que se prolonga hasta la 
noche, cuando los fuegos artificiales iluminan la ría 
como cierre de una jornada intensa.

Sin embargo, si hay un momento que define la 
esencia de El Bollo es el Lunes de Pascua, con la 
tradicional Comida en la Calle. Este evento reúne a 
miles de personas en el casco histórico y en distintos 
puntos de la ciudad, donde largas mesas ocupan 
calles y plazas en un ambiente de convivencia 
único. Familias, amigos y vecinos comparten 
comida y conversación en una de las imágenes más 
representativas de la fiesta.

La magnitud de esta comida popular es uno de 
los aspectos más llamativos de la celebración. 
Con kilómetros de mesas dispuestas al aire libre 
y miles de participantes, Avilés se transforma en 

un gran espacio común donde la gastronomía y la 
convivencia se convierten en protagonistas. Para 
muchos, este es el verdadero corazón de la fiesta, 
una expresión colectiva que simboliza el carácter 
acogedor de la ciudad.

A lo largo de los años, la Fiesta de El Bollo ha sabido 
crecer sin perder su esencia. La implicación de la 
ciudadanía, la continuidad de sus tradiciones y la 
capacidad de adaptación han permitido que esta 
celebración siga siendo un referente dentro del 
calendario festivo asturiano.

Más allá de los actos programados, El Bollo es una 
forma de entender la fiesta como encuentro. Una 
celebración que trasciende lo meramente festivo 
para convertirse en una expresión de identidad 
colectiva, donde la tradición se vive en la calle y se 
comparte entre generaciones. En Avilés, la llegada 
de la primavera tiene sabor a bollo y a comunidad.
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Avilés es una de las ciudades más singulares del 
norte de España. Durante siglos fue un enclave 

estratégico gracias a su puerto natural, lo que 
marcó su desarrollo económico, social y cultural. 
Hoy, lejos de ser únicamente una ciudad industrial, 
Avilés se presenta como un destino turístico 
completo, equilibrado y lleno de contrastes, donde 
conviven tradición y modernidad, patrimonio 
histórico y arquitectura contemporánea, 
naturaleza urbana y costa cantábrica. 
 
Su tamaño medio la convierte en una ciudad cómoda, 
fácil de recorrer y perfecta para una estancia 
tranquila, pero con suficientes atractivos como para 
dedicarle varios días sin prisas. Avilés no necesita 
grandes artificios: su encanto reside en los detalles, 
en sus calles porticadas, en el ritmo pausado de la 
vida local y en una identidad muy marcada.

El casco histórico de Avilés: 
Un viaje al pasado medieval
El casco histórico de Avilés es uno de los mejor 
conservados de Asturias y del norte peninsular. 

Declarado Conjunto Histórico-Artístico, mantiene 
prácticamente intacta su estructura medieval. 
Caminar por él es retroceder varios siglos en el 
tiempo, imaginando el trasiego de comerciantes, 
marineros y peregrinos que hacían de Avilés un 
punto clave en las rutas comerciales del Cantábrico. 
 
La calle Galiana es, sin duda, la más emblemática. 
Sus soportales, que protegían de la lluvia y el 
sol, y sus fachadas pintadas en tonos vivos la 
convierten en una de las calles más fotografiadas de 
la ciudad. Es una vía que invita a pasear despacio, 
observar los detalles arquitectónicos y detenerse 
en alguno de sus establecimientos tradicionales. 
 
La Plaza de España, conocida popularmente como 
El Parche, es el auténtico centro neurálgico de 
Avilés. Aquí se concentran edificios históricos como 
el Ayuntamiento, palacios y casas nobiliarias. Es un 
lugar ideal para sentarse en una terraza y observar la 
vida cotidiana de la ciudad, donde pasado y presente 
conviven de forma natural.

QUE VER Y VISITAR AVILÉS
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Patrimonio religioso: 
La Iglesia de San Nicolás de Bari
La Iglesia de San Nicolás de Bari es uno 
de los templos más antiguos de Avilés. 
Su origen se remonta a la Edad Media, 
cuando la ciudad comenzaba a consolidarse 
como núcleo urbano importante. A lo 
largo de los siglos ha sufrido reformas 
y ampliaciones, lo que se refleja en la 
mezcla de estilos románico y gótico. 
 
Este templo está estrechamente vinculado 
a la tradición marinera de Avilés, ya que 
muchos navegantes y comerciantes acudían 
a él para encomendarse antes de partir o 
agradecer un regreso seguro. Su interior, 
sobrio y elegante, transmite una sensación 
de recogimiento que contrasta con el bullicio 
exterior de la plaza.

Palacios y arquitectura civil: 
Camposagrado y Ferrera
Avilés conserva un importante patrimonio 
de arquitectura civil, reflejo del poder 
económico y social que alcanzaron 
determinadas familias nobles y burguesas.
 
El Palacio de Camposagrado destaca por su 
imponente fachada barroca, considerada 
una de las más monumentales de la ciudad. 
Su presencia impone respeto y admiración, 
y hoy, como sede de la Escuela Superior de 
Arte, se ha convertido en un espacio donde 
tradición y creatividad se dan la mano. 
 
El Palacio de Ferrera, rodeado de un amplio 
parque urbano, muestra un estilo más sobrio 
y elegante. El Parque de Ferrera es uno de los 
pulmones verdes de Avilés y un lugar muy 
apreciado tanto por residentes como por 
visitantes.

Centro Niemeyer: el Avilés más moderno
El gran punto de inflexión en la imagen 
moderna de Avilés llegó con la construcción 
del Centro Niemeyer, diseñado por el 
arquitecto brasileño Óscar Niemeyer. Este 
complejo cultural, de líneas curvas y color 
blanco, se ha convertido en el símbolo de la 
transformación urbana de la ciudad.

Palacio  de Camposagrado

Centro Niemeyer
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Situado junto a la ría, el Centro Niemeyer es un 
espacio abierto al arte, la cultura y el pensamiento 
contemporáneo. Alberga exposiciones, teatro, 
cine, conciertos y actividades educativas, 
atrayendo a visitantes de toda España y del 
extranjero. Además, su diseño crea un diálogo 
visual único con el entorno industrial y natural 
que lo rodea.

La ría de Avilés y sus espacios naturales
La ría de Avilés ha sido históricamente el eje 
alrededor del cual se desarrolló la ciudad. Hoy, 
tras un proceso de recuperación ambiental 
y urbana, se ha convertido en un agradable 
espacio de paseo. El Parque del Muelle y el 
recorrido junto al agua permiten disfrutar de 
vistas tranquilas, especialmente al atardecer. 
 
Este entorno natural integrado en la ciudad 
es ideal para caminar, practicar deporte o 
simplemente descansar, ofreciendo una imagen 
más verde y amable de Avilés.

Playas cercanas
A solo unos minutos de la ciudad se encuentran 
playas espectaculares como Salinas, muy popular 
entre surfistas, y San Juan de Nieva, más natural y 
menos concurrida. Son el complemento perfecto 
a una visita urbana.

Parque de Ferrera: el gran pulmón verde de Avilés
El Parque de Ferrera es uno de los espacios 
naturales más importantes y emblemáticos de 
Avilés. Situado junto al casco histórico, este 
parque actúa como un verdadero pulmón verde 
que equilibra la ciudad y ofrece un lugar de 
descanso, paseo y encuentro tanto para vecinos 
como para visitantes. 

Originalmente, estos terrenos formaban parte de 
los jardines privados del Palacio de Ferrera, una 
residencia nobiliaria que marcó la vida social y 
política de la ciudad durante siglos. Con el paso 
del tiempo, el parque fue abierto al público, 
convirtiéndose en uno de los espacios urbanos 
más apreciados por su amplitud, su vegetación y 
su cercanía al centro histórico.

Ría de Avilés

Playa de Salinas
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El parque combina zonas ajardinadas de estilo 
clásico con áreas más naturales, senderos 
arbolados y amplias praderas. Esta variedad 
lo convierte en un lugar ideal para pasear sin 
rumbo fijo, leer, practicar deporte o simplemente 
sentarse a observar la vida cotidiana de Avilés 
desde una perspectiva tranquila y relajada.

Uno de los aspectos más valorados del Parque de 
Ferrera es su capacidad para ofrecer silencio y calma 
a pocos metros del bullicio urbano. Es habitual ver a 
familias, personas mayores, estudiantes y turistas 
compartiendo este espacio, lo que refuerza su papel 
como punto de encuentro intergeneracional.

Además, el parque funciona como una transición 
natural entre la ciudad histórica y las zonas más 
modernas, aportando una sensación de continuidad 
urbana y bienestar. Para quienes visitan Avilés, el 
Parque de Ferrera es el lugar perfecto para hacer una 
pausa, reorganizar la visita y disfrutar de la ciudad a 
un ritmo más pausado.

Museo de la Historia Urbana de Avilés (MHUA): 
entender la ciudad
El Museo de la Historia Urbana de Avilés, conocido 
como MHUA, es una visita imprescindible para 
comprender la evolución histórica, social y urbana 
de la ciudad. Ubicado en el Palacio de Valdecarzana, 
uno de los edificios civiles más antiguos de Avilés, el 
museo combina contenido cultural con un entorno 
arquitectónico de gran valor patrimonial.

Este museo permite al visitante recorrer la historia 
de Avilés desde sus orígenes medievales hasta 
la actualidad. A través de paneles, maquetas, 
documentos, audiovisuales y elementos 
interactivos, se explica cómo una pequeña villa 
portuaria fue transformándose en una ciudad 
industrial y, más tarde, en un núcleo urbano 
moderno y culturalmente activo. 
Uno de los grandes aciertos del MHUA es su enfoque 
didáctico y accesible. No se limita a mostrar datos 

históricos, sino que contextualiza los cambios urbanos, 
económicos y sociales, ayudando a entender por qué 
Avilés es hoy como es. El crecimiento del puerto, la 
llegada de la industria, la transformación de la ría y la 
recuperación del patrimonio son algunos de los temas 
centrales del recorrido.

El museo también pone en valor la vida cotidiana de 
sus habitantes, mostrando cómo vivían, trabajaban 
y se relacionaban en distintas épocas. Este enfoque 
humano convierte la visita en una experiencia cercana 
y enriquecedora, especialmente para quienes desean 
profundizar más allá de una simple visita turística.

Además, su ubicación en pleno casco histórico 
permite integrar fácilmente la visita en un recorrido 
cultural por la ciudad. Tras salir del museo, el visitante 
puede continuar explorando plazas, calles porticadas 
y edificios históricos con una nueva mirada, 
comprendiendo mejor el valor de cada rincón.

Parque de Ferrera
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FUENTE: GRETATEALOJA.COM

Avilés es una de esas ciudades que se descubren 
caminando, sin prisas, dejando que cada calle y cada 

plaza cuenten su propia historia. Situada en el corazón 
de Asturias y perfectamente conectada por tierra, mar y 
aire, esta villa ha sabido conservar su esencia a lo largo 
de los siglos, combinando su pasado medieval con una 
vida cultural y urbana plenamente contemporánea.
El casco histórico es, sin duda, el gran punto de partida 
para conocer Avilés. Considerado uno de los mejor 
conservados del norte de España, destaca por su 
autenticidad y por la continuidad de sus construcciones, 
que han resistido el paso del tiempo con escasas 
alteraciones. Sus calles porticadas, que conforman 
el mayor conjunto soportalado de Asturias, invitan a 
pasear bajo una arquitectura que protege del clima y 
envuelve al visitante en una atmósfera única.
Desde la plaza del Ayuntamiento, auténtico corazón de 
la ciudad, se despliega un entramado de calles con siglos 
de historia. Nombres como Galiana, Rivero o La Ferrería 
forman parte del recorrido habitual, donde aparecen 
palacios, iglesias y casas señoriales que reflejan el antiguo 
esplendor de la villa. Entre los edificios más destacados se 
encuentran el Palacio de Valdecarzana, la iglesia de San 
Nicolás de Bari o la iglesia románica de los Franciscanos, 
todos ellos testigos de una época en la que Avilés era un 
importante núcleo comercial y marítimo.
La figura de Pedro Menéndez de Avilés, conocido como 
el Adelantado de la Florida, está muy presente en la 
ciudad. Su legado se puede seguir a través de diferentes 
puntos, como la plaza de Camposagrado o el Parque del 
Muelle, donde un monumento recuerda a este marino 
que desempeñó un papel clave en la expansión española 
en América. Su historia forma parte de la identidad de 
una ciudad que siempre ha mirado al mar.
Esa relación con el Cantábrico se percibe de forma especial 

en el barrio de Sabugo, antiguo núcleo de pescadores que 
conserva el sabor de sus orígenes. La plaza del Carbayo 
y la iglesia vieja de Sabugo son dos de sus principales 
referencias, en un entorno que mezcla tradición y vida 
cotidiana. Hoy en día, esta zona es también uno de los 
espacios más animados, con terrazas, restaurantes y un 
ambiente que refleja el carácter abierto de Avilés.
Más allá de su patrimonio histórico, la ciudad destaca 
por su apuesta cultural. Avilés es, en muchos sentidos, 
una ciudad de las artes. Espacios como el Teatro Palacio 
Valdés, reconocido por su acústica, o el Museo de la 
Historia Urbana permiten al visitante comprender 
la evolución de la villa desde sus orígenes hasta la 
actualidad. A ello se suma la presencia de centros 
educativos vinculados al arte y la música, que aportan 
dinamismo y creatividad al entorno urbano.
El Parque de Ferrera ofrece un contrapunto natural en 
pleno centro de la ciudad. Este espacio verde, que en su 
día formó parte de un conjunto palaciego, es hoy uno de 
los lugares preferidos para el paseo y el descanso. Sus 
jardines, caminos y zonas arboladas invitan a disfrutar 
de un entorno tranquilo sin salir del núcleo urbano.
Avilés es también una ciudad que se vive a través de su 
gastronomía y de su ambiente. Las sidrerías, los bares y 
los restaurantes forman parte del día a día, especialmente 
en las horas del vermú o al caer la tarde. La tradición 
culinaria, con fuerte influencia marinera, se combina 
con propuestas actuales que reflejan la evolución de la 
cocina asturiana.
Recorrer Avilés es, en definitiva, adentrarse en una ciudad 
que ha sabido mantener su identidad sin renunciar al 
cambio. Su historia, su relación con el mar y su apuesta 
por la cultura hacen de ella un destino que sorprende por 
su equilibrio entre pasado y presente. Un lugar donde cada 
rincón invita a detenerse y a seguir descubriendo.

AVILÉS, UNA CIUDAD PARA RECORRER ENTRE HISTORIA, MAR Y CULTURA
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