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EDITORIAL

Chanteiro en Abril y su Festa do Ourizo.

Abril se estrena con la XXXIII edicién de la Festa do Ourizo de Mar en
el municipio de Ares. Los asistentes podran saborear este rico producto
en sus variantes natural o cocido, acompariado de vino de la comarca y
en la que la musica acompanara la jornada gastronémica.

La Festa do Ourizo de Mar surgié a inicios de los afios 90 con el
objetivo de promocionar el pueblo pesquero de Ares, siendo una
iniciativa impulsada por el Centro Cultural Outeiro de Chanteiro. Este
enclave de costa rocosa, es el habitat ideal para el erizo, y abril el
mes perfecto para su recoleccion, puesto que las mareas vivas del
equinoccio de primavera que se producen cuando el nivel del mar
aumenta o disminuye de forma considerable, dejan al descubierto una
zona rocosa mas extensa en marea baja que permite la captura de los
moluscos.

Lo que en tiempos era producto abundante y humilde, hoy se ha
convertido en escaso debido a su alta presidon extractiva. Esto ha
llevado a establecer por parte de la Xunta de Galicia, un Plan de Gestion
especifico donde la extraccion se prohibe desde finales de abril hasta
el mes de octubre para proteger el desove y limitando la captura a
ejemplares mayores de 5,5 cms, para permitir su crecimiento.

Este modelo de pesca sostenible busca encontrar el equilibrio entre
la sobreexplotacidon por excesivas capturas y la sobrepoblaciéon de
estos erizos, ya que esto ultimo arrasaria con los bosques de algas,
provocando la pérdida masiva de cientos de especies marinas y
alterando gravemente el ecosistema.

La celebracion del Ourizo en Ares es el recordatorio de nuestra
responsabilidad en la comercializacién y consumo de productos del
mar, una invitacion a disfrutar del banquete de la naturaleza con la
humildad de saber que formamos parte del mismo ciclo.

anuncios de esta publicacion, sin autorizacion escrita de la Editorial. La Editorial no se responsabiliza de las opiniones, fotos y contenidos de sus colaboradores.
La revista y la editorial, no se hace responsable de los posibles errores, cambios de horarios, direcciones y/o programa de fiestas.
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« Inicio de la XXXIII Festa do Ourizo de Mar en el
Centro Cultural Outeiro de Chanteiro (Ares).

- Degustacion de erizos de mar, cocidos_o crudos,
acompaiiados de pan de maiz o trigo y bebidas.

Actuacion musical de la charanga Santa Compaiia.
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En la costa de la provincia de A Corunia, Ares
se presenta como uno de esos destinos que
combinan con naturalidad el encanto marinero con
un entorno privilegiado. Situado en la ria que lleva
su nombre, este municipio gallego ofrece al visitante
una experiencia completa, en la que conviven playas
tranquilas, patrimonio histérico y una forma de vida
profundamente ligada al mar.

El recorrido por Ares puede comenzar en su nucleo
urbano, donde se percibe claramente su origen
pesquero. Las viviendas cercanas al puerto conservan
la esencia de las antiguas casas de marineros, muchas
de ellas con balcones de madera pintados en colores
vivos. Este caracter tradicional se mezcla con la vida
cotidiana en espacios como la plaza do Pedregal, un
punto de encuentro donde es habitual detenerse para
disfrutar del ambiente local.

Entre los edificios mas representativos destaca la iglesia
de San José, una construccion del siglo XVIII que forma

(®682829664 )
(@ www.innovajardinares.es )

(© ivanares_racing@hotmail.es)

FUENTE: PAXINASGALEGAS.ES

parte del paisaje urbano y refleja la evolucion histoérica
de lavilla. Muy cerca, el Parque Rosalia de Castro ofrece
un espacio tranquilo en el que pasear, con enclaves
como el Ponte da Ciscada, desde donde se obtienen
agradables vistas antes de llegar al paseo maritimo.

El litoral es, sin duda, uno de los grandes atractivos
de Ares. Su paseo maritimo articula buena parte de
la vida social y conecta distintos puntos de interés,
desde zonas verdes hasta playas urbanas. A lo largo del
recorrido, el visitante encuentra terrazas, espacios de
ocio y elementos simbodlicos como la escultura de la
Serea das Mirandas, que se ha convertido en una de las
imagenes mas reconocibles del municipio.

La playa de Ares es una de las mas frecuentadas, gracias
a sus aguas calmadas y su arena fina, lo que la convierte
en un lugar ideal para familias. Su forma de conchay su
ubicacion en la ria proporcionan un entorno seguro y
agradable. A poca distancia, otras playas como Seselle
o Sabadelle amplian la oferta, cada una con su propio

v Transportes

v Excavaciones

v Materiales de construccién
v Ceramicas

v Banos

v Contenedores

© 981468 139

www.mramil.com

PAGINA 6



f d"  WWW RADIDIFIESTAS COM

FUENTE: ES.WIKIPEDIA.ORG

caracter. Para quienes buscan un entorno mas natural, la
playa de Chanteiro ofrece una experiencia mas tranquila
y alejada del niicleo urbano.

El entorno natural de Ares invita también a recorrer
sus rutas a pie. Senderos que atraviesan zonas verdes
y conectan distintos puntos del municipio permiten
descubrir paisajes variados, desde areas costeras hasta
miradores con vistas a la ria de Ferrol. El paseo fluvial
del humedal da Xunqueira es una opcion accesible que
combina naturaleza y tranquilidad en un recorrido
cercano al centro.

Enlosalrededores,elvisitantepuedeampliarlaexperiencia
con lugares de gran interés. El pequeiio pueblo de Redes,
con su puerto y sus casas de estilo indiano, es uno de los
enclaves mas fotografiados de la zona. También destaca
el monasterio de Santa Catalina de Montefaro, situado en
un punto elevado desde el que se dominan amplias vistas
del litoral, asi como el mirador de la Bailadora, ideal para
contemplar la ria al atardecer.

© 981 392 089 © infoy@ecrvigami.com [ ‘
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= Control de accesos

= Limpieza
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B Alvaro Mobre Ares - 857 947 076

El patrimonio religioso completa el recorrido, con
ejemplos como la iglesia de Santa Eulalia de Lubre o
la ermita de Nosa Senora da Merced de Chanteiro, esta
ultima situada en un enclave privilegiado junto al mar.

Ares es también un destino que se disfruta a través de su
gastronomia. El marisco y el pescado fresco ocupan un
lugar central en la oferta culinaria, reflejando la riqueza
del entorno maritimo. A ello se suman sus fiestas,
como la del Carmen o las celebraciones gastronomicas,
que refuerzan el vinculo entre la comunidad y sus
tradiciones.

Recorrer Ares es descubrir un municipio que combina
historia, paisaje y vida local sin artificios. Un lugar
donde el visitante puede alternar paseos junto al mar,
rutas por la naturaleza y momentos de descanso en un
entorno que invita a disfrutar sin prisas.

TALLERES VILA

Carpinteria metdlica y forja

© ¢/ Armada, 66 Manifios

15520, Fene, a Corufia @ 981360 893- 654 358 83
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1 municipio corufiés de Ares volvera a poner en valor

uno de los productos mas singulares de su costa con
la celebracion de la XXXIII Festa do Ourizo de Mar de
Chanteiro. Esta cita gastronémica, ya consolidada en
el calendario local, tendra lugar el proximo 2 de abril
de 2026 y reunira a vecinos y visitantes en torno a un
sabor profundamente ligado al Atlantico.

El evento se desarrollara en el Centro Cultural Outeiro
de Chanteiro, un espacio que cada ano se convierte en
punto de encuentro para quienes desean disfrutar de
una de las degustaciones mas caracteristicas de la zona.
A partir de las 19.00 horas comenzara una jornada que
gira en torno al erizo de mar, un producto que destaca
por su intensidad y por su estrecha vinculacion con la
tradicion marinera.

981470210 JF W00 g o0
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O Restaurante La Posada del Mar
@ @restourante laposadadelmar
© Avda. do Mar, 4 - 15620 Mugardos (A Corufia)
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Durante la fiesta, los asistentes podran degustar el
ourizo en diferentes formas, tanto en su version mas
natural como cocido,acompafiado de pande maizotrigo
y bebidas. Se trata de una experiencia gastronémica que
pone en valor la calidad del producto local y la forma
en que este ha sido consumido histéricamente en las
costas gallegas.

LaFestadoOurizo de Chanteirono es solo unadegustacion,
sino también una celebracién del vinculo entre el mar
y la comunidad. A lo largo de sus mas de tres décadas
de trayectoria, esta cita ha logrado consolidarse como
un referente dentro de las fiestas gastrondmicas de la
comarca, manteniendo su caracter cercanoy participativo.

JURE e o
“0 JARDINERIAY? 606 671 447
MULTISERVICIGJS LUG. DE BARCIA - 4

REGUELA - CABANAS
mulhservu:msfranclscnudoms@g mail.com
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FUENTE: PAXINASGALEGAS.ES

El ambiente festivo estara acomparfiado por la musica
en directo, con la presencia de la charanga Santa
Compaila, que aportara ritmo y animacion a la velada.
Este componente musical refuerza el caracter popular
dela fiesta, donde la gastronomiay el ocio se combinan
para ofrecer una experiencia completa.

El erizo de mar, protagonista indiscutible de lajornada,
es un producto que requiere cierta sensibilidad para
su degustacion. Su sabor, intenso y con un marcado
caracter marino, lo convierte en una delicia apreciada
por quienes buscan propuestas auténticas y ligadas al
entorno. En este sentido, la fiesta actila también como
una oportunidad para descubrir o redescubrir este
ingrediente en un contexto festivo.

'l Casa cNova

@625 461 625 © 981 468 351
acasanova_ares @ Www.acasanovaares.es

Q C. Angeles, 101, 15624 Ares La Corufia

Ademas de su valor gastrondmico, la Festa do Ourizo
contribuye a dinamizar la vida cultural y social de
Ares, especialmente en la parroquia de Chanteiro. La
implicacion de la comunidad y la continuidad de la
celebracion son reflejo del arraigo que ha adquirido
con el paso del tiempo.

En definitiva, esta cita es una invitacion a disfrutar
del mar a través del paladar, en un entorno donde la
tradicion sigue marcando el ritmo. Ares vuelve asi a
demostrar que su identidad esta profundamente ligada
a su costa, y que eventos como la Festa do Ourizo son
una forma de mantener viva esa conexion.

Hotel Villa de e

639 365 859 ®© 981 448 274
@O Hotel Villa De Ares € hotelvilladeares@gmail.com

? C. Real, 149 Bajo - 15624 Ares (A Coruna)
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