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CENTRO DE FISIOTERAPIA Y PILATES

Profecovery

La Neuromodulacion no invasiva NESA XSIGNAL,
optimiza el funcionamiento del sistema nervioso
autonomo: disminuye el dolor, acelera la recuperacion,

disminuye la fatiga y mejora la calidad del sueno.

¢luieres recuperarte de cualquier fipo de lesion, inflamacion o edema?
Bomba Diamagnética CTU Mega 20

jRevolucionaria tecnologia que supone un antes y despues en el

tratamiento de las lesiones musculo-esqueléticas!

CTU Mega 20: Equipo con una tecnologia innovadora, que
une el efecto del campo magnético de alta intensidad con la
radiofrecuencia, proporcionando el "Efecto Diamagnético"
Indolora, no invasiva y con unos beneficios inmejorables que hacen
de esta tecnologia la mejor y mas eficaz de todas las que puedan
existir en el mercado.

- Ondas de choque

- Indiba Activ

- Hipopresivos

- Ejercicio terapéutico

- Pilates terapéutico (grupos reducidos, preparto, clases pri
- Neuromodulacion Nesa

. Suelo Pélvico

Servicios con N° de Registro Sanitario: C-36-002235
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EDITORIAL

Encuentro celta en Vilagarcia de Arousa.

Vilagarcia de Arousa celebra una nueva edicion de la Feria Celta,
transformando su centro urbano en un ambiente de época gracias
a sus mercados de artesania y gastronomia tradicional que junto a
la musica y los diversos espectaculos aportaran diversion a estas
jornadas festivas. Esta feria busca resaltar la cultura castrefia y atlantica
inspirdndose en los antiguos mercados de intercambio.

La comarca del Salnés tiene una fuerte herencia de asentamientos
castrefos.

La cultura castrefia, abarca un periodo de casi mil afios, desde una
primera etapa en el siglo VIIlI a. C., hasta la romanizacion en el siglo
Il. Se distinguia por sus casas circulares de piedra dentro de poblados
fortificados, en altiplanos desde donde podian controlar el territorio.
AlrededordelsigloVla. C. se produjo lallegada de nuevos conocimientos
y técnicas procedentes del comercio maritimo Atlantico. Estas
influencias de pobladores de otras zonas de Europa, no suprimieron
a las anteriores sino que la enriquecieron con simbolos, creencias y
formas de expresion que fueron absorbidas y reinterpretadas.

Con la romanizacioén, estas comunidades se integraron en el mundo
romano y muchas de sus particularidades se diluyeron, pero el legado
de aquellos pueblos sobrevivio hasta la llegada del cristianismo donde
numerosos rituales y creencias fueron reinterpretados, adaptandose a
la nueva fe sin desaparecer del todo.

Pese a todo, aquel sincretismo sigue vivo a dia de hoy en las
tradiciones, la musica, las fiestas y la manera de entender la relacion
con la naturaleza. Esa tradicién que se hace perpetuar a través de
esta feria celta de Vilagarcia, ha conseguido transformarse en una
parte esencial de la identidad gallega y en un puente cultural con la
Europa atlantica.

anuncios de esta publicacion, sin autorizacion escrita de la Editorial. La Editorial no se responsabiliza de las opiniones, fotos y contenidos de sus colaboradores.
La revista y la editorial, no se hace responsable de los posibles errores, cambios de horarios, direcciones y/o programa de fiestas.

Siguenos en: revistaifiestas @ f d,
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Oel 21 al 24 do e

La Feria Celta de Vilagarcia de Arousa regresa con una
nueva edicion llena de ambientacion, cultura y gran
participacion de artesanos.

La Feria Celta de Vilagarcia de Arousa, que se celebra
del 21 al 24 de Mayo de 2026, es un evento cultural
que sumerge a la localidad en la atmosfera magica de
las antiguas tradiciones celtas. Durante estos dias,
el entorno urbano se transforma con una cuidada
ambientacion que incluye decoracion: tematica,
miusica y elementos que evocan la cultura ancestral del
noroeste peninsular.

Weigice. tailleres o ladicion gallege

Laprogramaciondelaferiaincluiraconciertosdemisica
celta, danzas tradicionales, talleres, exposiciones
de arte y actividades dedicadas a las tradiciones y
simbolos de este universo cultural. También habra
juegos popularesy propuestas pensadas pararecuperar
costumbres antiguas y mantenerlas presentes dentro
de una cita festiva que combina ocio y divulgacion.

Mas alla del mercado, la feria busca reforzar laidentidad
gallega y su vinculo con el imaginario celta a través de
la musica, la artesania y la participacion del publico. El
resultado sera un espacio donde conviviran la actividad
comercial, la animacion cultural y las referencias
a un pasado que sigue muy presente en muchas
manifestaciones de la tradicion popular gallega.

WWW RADIOIFIESTRS COM ~ f )
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T Viquee, da Yunqueeiea

La feria se celebrara en el Parque da Xunqueira, un
espacio al aire libre de uso habitual para actividades
y eventos en Vilagarcia de Arousa. Se trata de una
zona abierta junto al rio do Con, adecuada para acoger
propuestas culturales y de ocio de gran afluencia, lo
que la convierte en un lugar idoneo para una cita de
estas caracteristicas.

Por carretera, el acceso a Vilagarcia de Arousa resulta
comodo desde distintos puntos de Galicia gracias a
la conexion con la AP-9. Una vez en la localidad, el
parque se integra dentro de una zona urbana bien
comunicada, lo que facilita la llegada al recinto
durante los dias de celebracion.

Quienes quieran seguir consultando eventos
relacionados pueden visitar Mercados tematicos,
descubrir mas citas delaprovinciaen Feriasymercados
medievales en Pontevedra y revisar la agenda del mes
en Ferias y mercados medievales en mayo de 2026.

Electro

Electrored
Red
www.electrored.es

« INSTALACIONES EL]_EICTRICHS
* REPARACIONES ELECTRICAS

« BOBINADO DE MOTORES

* MANTENIMIENTO INDUSTRIAL

electrored@electrored.es

Eduardo Pondal, 15 bajo Vilagarcia de Arousa (PONTEVEDRA)

Tel. 986 508 811
Movil 658 961 426
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T: 986 50 90 06 M: 670 51 71 81 jorge@ jorgejimenezinteriorismo.es
Colegiado 4432 Plaza de Galicia, 19 - 52 36600 Vilagarcia de Arousa Pontevedra

JIMENEZ

Este verano,
¢cuantas cosas
piensas perderte?

Telf 986 50 74 49 - WhatsApp 640 07 25 97

Para que no te pierdas nada,>>>>>>>
>>>>>>>graduamos tus gafas de sol
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Degustacion de vinos
Venta de vinos y productos
Visitas guiadas a bodegas

Visitas a lagares
Restauracion
Cursos de cata

Visitas a vifiedos

Tf.: 602 485 455

Lugar de Altamira s/n

36698 DENA (SANTA EULALIA P), Meario (Pontevedra)
adegasbrandomar@gmail.com

€) Adegas Brandomar
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CLAIBAN S.L.
PPConsTRUCCIONES Y REFORMAS NQ

Empresa dedicada a /a realizacion
de trabajos de construccion de obra
nueva, reformas y rehabilitacion, asi
como excavaciones o movimiento de
tierras. Contamos con una amplia
experiencia en el sector y
efecutamos todos /os trabajos
(albanileria, fontaneria,
electricidad...), para entregar /a obra
totalmente finalizada.

® 671226 139

!:

-y [

serafincarroperez@gmail.com

© Cruceiro, 20 B - ANDRAS - 36628
Vilanova de Arousa (Pontevedra)
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1 municipio de Vilagarcia de Arousa volvera a

sumergirse enlaestética, lamusicaylastradiciones
de inspiracion celta con la celebracion de una nueva
edicion de la Feria Celta de Vilagarcia de Arousa, que
tendra lugar del 21 al 24 de mayo en el Parque da
Xunqueira. Coincidiendo con las fiestas patronales de
Santa Rita, el evento se ha consolidado como una de las
citas mas singulares y concurridas de la primavera en
las Rias Baixas.
Durante cuatro jornadas, el recinto se transformara en
un gran poblado celta donde vecinos y visitantes podran
disfrutar de mercados artesanales, musica tradicional,
gastronomia gallega y numerosas actividades culturales
pensadas para todos los publicos. El ambiente del evento,
marcado por la decoracion tematica y la presencia de
puestos ambientados en épocas antiguas, volvera a
convertir el parque en uno de los grandes puntos de
encuentro festivos de la comarca.

FUENTE: TURISMO GALICIA |8

La feria apuesta especialmente por la recuperacion y
divulgacion del imaginario celta vinculado a Galicia. A lo
largo del recinto podran encontrarse piezas de artesania
inspiradas en simbolos ancestrales, vestimentas
tradicionales,articulosdecorativosyproductoselaborados
de forma artesanal. La ambientacion y el cuidado estético
se han convertido en una de las sefias de identidad de esta
cita, que cada afio atrae a miles de personas.

La musica tendra un papel protagonista dentro de
la programaciéon. Conciertos de inspiracion folk,
actuaciones de musica tradicional gallega y espectaculos
de danza acompariaran las jornadas festivas, reforzando
el vinculo cultural entre Galicia y sus raices celtas.
Ademas, el programa incluira talleres, exposiciones y
actividades participativas relacionadas con antiguos
oficios, costumbres populares y juegos tradicionales.
La gastronomia también ocupara un lugar destacado.
Los asistentes podran degustar algunos de los productos

<> INGENIERIA

<5 INST. INDUSTRIALES
«t*» LOCRLES COMERCIALES

<> ALUMBRADOS PUBLICOS <% DOMOTICA

<2» MANTENIMIENTOS
< INST. FOTOVOLTRICAS o

<2 PUNTOS RECARGR DE V.E.

A
oo p

MELDOSA

\n’llagarcm de: Amusa

www.meldosa.com

T. 986 500 962 - 618 282 596
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mas representativos de la cocina gallega, desde
empanadas y pulpo hasta vinos y productos tipicos de
las Rias Baixas. El vino Albarifio volvera a ser uno de los
grandes protagonistas dentro de una oferta culinaria
pensada para combinar tradiciéon y ambiente festivo.

El escenario principal de la feria sera nuevamente
el Parque da Xunqueira, uno de los espacios verdes
mas conocidos de Vilagarcia. Situado junto al rio do
Con, el parque ofrece un entorno amplio y abierto que
resulta ideal para albergar este tipo de celebraciones
multitudinarias. Su ubicaciéon, muy préxima al centro
urbano, facilita ademas la llegada de visitantes durante
los dias del evento.

La Feria Celta de Vilagarcia se ha convertido en una
propuesta que va mas alla del simple mercado tematico.
El evento busca reforzar el vinculo de Galicia con sus
tradiciones, poniendo en valor elementos culturales
que todavia permanecen muy presentes en la musica, la
artesania y muchas manifestaciones populares gallegas.
Con una combinaciéon de ocio, cultura y ambiente
festivo, la cita volvera a llenar Vilagarcia de sonidos
tradicionales, vestimentas de época y referencias a un

pasado que contintia formando parte de la identidad
gallega. Una oportunidad perfecta para disfrutar de
las fiestas patronales desde una perspectiva diferente
y sumergirse durante unos dias en la atmosfera de la
antigua cultura celta.

CONSULTANOS & 609 362188

reformas y servicios

REFORMAS INTEGRALES Y SERVICIOS PARA TU HOGAR
CARPINTERIA - BANOS - COCINAS - MANITAS - TARIMAS Y SUELOS

www.reformasyserviciosrey.es
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ablar de Vilagarcia de Arousa es hablar de una de

las localidades con mas vida de las Rias Baixas. Su
relacion permanente con el mar, sus playas urbanas, el
ambiente de su puerto y una gastronomia marcada por
el Atlantico convierten a esta villa pontevedresa en uno
de los destinos mas completos para descubrir la esencia
de la costa gallega.
Situada en pleno corazoén de la ria de Arousa, Vilagarcia
combina el caracter marinero tradicional con una
imagen moderna y dindamica. Durante todo el afio
mantiene actividad en sus calles, pero es especialmente
en primavera y verano cuando la localidad muestra
toda su personalidad, con terrazas llenas, paseos junto
al mar y una intensa agenda cultural y festiva.
Unodelos grandes atractivos de laciudad son sus playas
urbanas. La playa de Compostela, probablemente la
mas conocida, se extiende junto al paseo maritimo y
ofrece un entorno ideal para caminar frente al mar o
disfrutar de las vistas de la ria. Muy cerca también se

AROUSA, lﬁ PUERTA l\TlﬁIITIGIl DONDE GALICIA MEZCLA PLAYA, MARISCO Y TRADICIGN MARINERR '

- ..

FUENTE: TURISMO GALICIA

encuentra la playa de A Concha, otra de las zonas mas
frecuentadas tanto por vecinos como por visitantes
durante los meses de buen tiempo.

El paseo maritimo es uno de los lugares mas transitados
de la localidad. Palmeras, terrazas y vistas abiertas
al Atlantico acompaiian un recorrido perfecto para
conocer el ambiente cotidiano de Vilagarcia. Desde
alli también puede observarse la actividad del puerto
deportivo, un espacio que mantiene viva la conexion
historica de la ciudad con la navegacién y la pesca.
Otro de los enclaves imprescindibles es el Pazo de
Rubians, uno de los grandes referentes patrimoniales
de la zona. Este histérico pazo gallego destaca tanto
por su arquitectura como por sus jardines y vifiedos.
La propiedad esta especialmente vinculada al cultivo del
albarifio, uno de los vinos mas representativos de Galicia,
y sus visitas permiten descubrir tanto la historia del
edificio como el paisaje vitivinicola de las Rias Baixas.

En el casco urbano también sobresale la Iglesia de Santa

PROYECTOS ¥ REFORMAS

Jacinto S.L

FACHADAS - TEJADOS

TERRAZAS
Rodo N°18 - B, Bayén CONSTRUCCION GENERAL
Villanueva de Arosa

jvidalcons@gmail.com

629 72 73 98

Construcciones
b

)yjiReformas

&édﬁgpe;

i

Jirodrigezfresno10q Lcom
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Eulalia de Arealonga, un templo de estilo barroco que
forma parte del patrimonio historico local y que refleja el
peso histéricoy religioso de la villa alo largo de los siglos.
Vilagarcia también es un excelente punto de partida
para explorar el entorno natural de la ria. Muy cerca
aparecen varios miradores desde los que se obtienen
panoramicas privilegiadas del litoral gallego. Entre
ellos destaca el mirador de Lobeira, desde donde
pueden contemplarse amplias vistas de la ria de Arousa
y buena parte de la comarca.

La gastronomia es otro de los grandes argumentos de la
localidad. En Vilagarcia resulta casi obligatorio probar
algunos de los productos mas representativos de las
Rias Baixas, especialmente mariscos y pescados frescos.
Mejillones, zamburinas, almejas o pulpo forman parte
habitual de la oferta gastronémica local, casi siempre
acompaiiados por vinos albarifios de la denominacion de
origen Rias Baixas.

El mercado de abastos continda siendo uno de los
mejores lugares para comprobar la importancia del
producto fresco en la vida diaria de la villa. Alli puede
encontrarse pescado recién llegado de la lonja, marisco
de la ria y numerosos productos tradicionales gallegos.
Ademas de sus paisajes y su cocina, Vilagarcia es
conocida por algunas de las celebraciones mas
populares de Galicia. La Festa da Auga, celebrada cada
verano en honor a San Roque, transforma las calles
de la ciudad en una gigantesca batalla de agua y atrae
cada afno a miles de personas llegadas de distintos
puntos del pais.

Con playas, patrimonio, gastronomia y una fuerte
identidad marinera, Vilagarcia de Arousa se presenta
como uno de esos destinos capaces de ofrecer mucho
mas que una simple visita de paso. Un lugar donde
Galicia mira constantemente al mar y donde cada
rincén conserva algo de su esencia atlantica.

Arzobispo Lago, 17 - bajo
Telf.: 986 50 29 94
36600 Vilagarcia de Arousa

MADERAS RODRIGUEZ

CARPINTERIA DE MADERA EN GENERAL:
PUERTAS, TARIMAS, ARMARIOS, COCINAS, ESCALERAS,

/M

MADERAS RODRIGLEE

PORCHES, TABLEROS, FRISOS, VIGAS, PUNTONES, HERRAJES...

986 500030 637558266 687 048020

servicios@maderasrodriguez.es
Daniel Espinio, 15 Baixo A - TRABANCA BADINA - 36613 - Vilagarcia de Arousa
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PULPERIA
RUEDO

RESTAURANTE ASADOR

Especialidad endiferentes preparaciones
de pulpo y carnes gallegas certificadas.
Ternera gallega, vaca y b.ue*% gallego.
Las mejores carnes a la brasa:
chuletdn, entrecot, secreto...

| 986,186 919 - 686 477 267 —
Avda. Rosalia de Castro, 26 - 36600 - Vilagarciade
Arousa (Pontevedra)

ORPTIC S

M&L

Especialistas en el cuidado de la vision
* Revision optométrica - Graduacion de la vista

- Contactologia - Revision de tension ocular

- Biomicroscopia - Baja tension

- Adaptacion de las lentillas o lentes de contacto
+ Terapia visual

/
Amplia gama de productos en nue's{tra optica especializada

. . - - ! 1 -
Principales marcas: Tous, Guess, Carolina Herréra, Just Cavalli) Ray-Ban, Ralph
Lauren, Web, Emporio Armani, Arnette, Timberland, Vogue, Dirty Dog...

Avda, Cruceiro, 48 - Vilalonga - 36990 Sanxenxo - 986 745 394 - info@opticamyl.es - www.opticamyl.es
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CAFE RISTORANTE

PI1ZZERIA

DESCUBRE LA MEJOR COMIDA ITALIANA EN
UN ENTORNO INMEJORABLE

Rua Hospital 15C, Cambados (Pontevedra)
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ada primavera, el Parque da Xunqueira de Vilagarcia

de Arousa cambia por completo de aspecto. Las calles
habituales dejan paso a puestos de madera, sonidos de
gaitas, antorchas y personajes vestidos con tdnicas y
pieles que trasladan a vecinos y visitantes a un escenario
inspirado en la antigua cultura celta. La Feria Celta de
Vilagarcia de Arousa se ha convertido con los afios en una
de las citas mas singulares de las fiestas de Santa Rita,
mezclando tradiciéon gallega, ambiente medieval y una
fuerte conexion con el imaginario celta que forma parte
de la identidad cultural gallega.
Aungque las fiestas patronales de Santa Rita cuentan con
una larga tradicion en Vilagarcia, la Feria Celta es una
incorporacion mucho mas reciente dentro del calendario
festivo. Su nacimiento respondié al deseo de ampliar la
programacion con una propuesta cultural y turistica
capaz de atraer visitantes y ofrecer una experiencia
diferente alrededor de la musica, la artesania y la
recreacion historica.
Con el paso del tiempo, la feria fue creciendo hasta
convertirse en uno de los grandes atractivos del mes
de mayo en la comarca de O Salnés. Lo que comenzd
como un mercado tematico terminé transformandose
en una auténtica recreacion festiva que cada aiio retine
a miles de personas en torno a la estética y las leyendas
vinculadas al mundo celta.
Uno de los aspectos mas curiosos y llamativos de la feria
son las bodas celtas, una actividad que se ha convertido
en una de las mas fotografiadas y comentadas del evento.
Durante estas ceremonias simbolicas, un druida oficia
enlaces ambientados en rituales antiguos mientras
las parejas participantes visten trajes inspirados en la
época. Aunque se trata de una recreacion festiva, muchas
personas aprovechan el momento para renovar votos o
simplemente vivir una experiencia diferente en pleno

- - ey e e

ambiente medieval.

Otra de las grandes sefias de identidad de la feria es su
cuidada ambientacion. El recinto suele reunir decenas de
puestos de artesania, alimentacion y productos tematicos
decorados con estética celta. Cuero, joyeria artesanal,
figuras mitoldgicas, instrumentos tradicionales o
productos gastrondmicos forman parte de una oferta que
consigue que el visitante se sienta dentro de una pequefia
aldea de otro tiempo.

La miusica también juega un papel fundamental. Los
pasacalles de gaitas, los grupos de musica folk y los
espectaculos itinerantes convierten cada rincon del parque
en un escenario vivo. Bufones, malabaristas y artistas de
fuego recorren el recinto durante las noches, reforzando
una atmosfera que mezcla romeria gallega y fantasia celta.
La gastronomia es otro de los grandes pilares del evento.
Durante los dias de celebracion, los aromas de carnes
asadas, empanadas, embutidos y productos tipicos
gallegos llenan el recinto. En algunas de las ediciones
mas multitudinarias, los asados completos al aire libre se
han convertido en una de las imagenes mas recordadas
por los asistentes.

Ademas del componente festivo, la feria también sirve
para reforzar el vinculo de Galicia con su herencia
castrenaycelta. Muchasdelasactividadesydecoraciones
hacen referencia a simbolos, leyendas y elementos
tradicionales que todavia siguen muy presentes en la
cultura popular gallega.

La combinacién de mdsica, historia, gastronomia y
espectaculo ha permitido que la Feria Celta de Vilagarcia
encuentre una personalidad propia dentro de las fiestas
de Santa Rita. Un evento gratuito que, afio tras afio,
consigue reunir a familias, curiosos y amantes de la
cultura medieval en un entorno que durante unos dias
parece viajar varios siglos atras.
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“Tu salud nos importa’ o

Asesoramiento nutricional:

- Nutricion saludable.

- Sobrepeso y obesidad.

- Incremento de peso.

- Nutricion infantil, adolescencia,
embarazo, adulto y tercera edad.

- Alergias e intolerancias.

- Vegetariana y vegana.

- Dietoterapia: hipertension,

diabetes, hipercolesterolemia e y
hipertrigliceridemia, alteraciones | &
gastrointestinales, cardiopatias, |
gota, alteraciones renales,

deéficits vitaminicos. e

Estudios de Sarcopenia. E““ F
Charlas de educacién nutricional. i

Nutricidon deportiva

Patologia digestiva (® 649 326 782 Q)
Nutricion infantil

Estudios y reequilibrio de composicion corporal

..l

www.jennifercores.com

info@nutricionjennifercores.com
N° Registro Sanitario: C-36-003534

Centro de Asesoramiento nutricional Jennifer Cores:

Plaza de Galicia, 5 - 2°B - Villagarcia de Arosa - Pontevedra.



