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EDITORIAL
El festín de la trucha se celebra en Sigüeiro.

El segundo fin de semana de mayo la localidad de Sigüeiro en Oroso, 
congrega a una multitud de personas en su Festival de la Trucha, que 
tiene por finalidad resaltar la tradición pesquera de la zona y la riqueza 
de su entorno natural. Un programa festivo que incluirá la clásica 
degustación de truchas, campeonatos de pesca y juegos tradicionales, 
además de la música de charangas y orquestas.

El río Tambre, cuyo caudal atraviesa la villa de Sigüeiro ha sido 
tradicionalmente el hábitat ideal para la trucha. Durante décadas 
muchos ríos de Europa fueron repoblados con truchas de origen 
centroeuropeo, sin embargo, la trucha común autóctona de Galicia 
posee adaptaciones genéticas únicas y ha ido acomodándose a las 
crecidas del río y a los ciclos de lluvia característicos de la zona, 
demostrando que estas especies autóctonas son más resistentes a las 
crisis ambientales. 
Se precisan ciertas condiciones para su óptimo desarrollo. Por encima 
de los 20°C, el pez experimenta estrés térmico lo que debilita su 
sistema inmunitario. Es por ello que necesitan la sombra de los árboles 
de las orillas, ya que estos actúan a modo de escudo protector bajando 
la temperatura del agua y reduciendo la entrada de luz solar, lo que 
dificulta que plantas invasoras y ciertos peces prosperen, controlando 
así especies nocivas que puedan romper el equilibrio natural del río.

La supervivencia de la trucha depende de una cadena trófica 
compleja, puesto que los microorganismos que conforman su dieta 
son extremadamente sensibles a la contaminación. Mantener los 
ríos limpios de vertidos y aguas residuales es esencial, ya que cada 
residuo que evitamos que llegue hasta ellos es una forma de asegurar 
la supervivencia de las especies que los habitan y en definitiva a largo 
plazo, la nuestra propia.
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Viernes 8
13:00 h.
Comienza la celebración con los Cantos de Taberna 
y la actuación de la Asociación Cultural Amigos do 
Acordeón y Asociación Cultural Néboas de Cumio. A 
continuación se celebrará el Festival Oroso en Vivo 
con las actuaciones las orquesta Panorama City y Dis-
co Impacto con Dj Bermúdez.

Sábado 9
13:00 h.
Durante esta jornada se llevará a cabo el Campeonato 
de Pesca de adultos y la Feira de Artesanía. También 
habrá juegos en familia en la Praza do Concello, de-

FUENTE: LAVOZDEGALICIA.ES

FUENTE: CONCELLODEOROSOYALEXDOVAL

Programa

gustación de truchas, actuaciones de la Asoc. Folcló-
rica Lembranzas do Tambre, charanga Os Atrevidos y 
Asociación Cultural Banda de Música de Arzúa. Tam-
bién tendrá lugar el Festival Oroso en Vivo con las 
actuaciones de las orquestas Olympus y Los Satélites.

Domingo 10
13:00 h.
En esta última jornada se llevará a cabo el Campeona-
to de Pesca infantil, habrá juegos en familia y degus-
tación de truchas y se llevará a cabo la lectura del pre-
gón y la entrega de premios y Trofeos del Campionato 
de Pesca.
En el apartado musical se podrán disfrutar con las 
actuaciones de la charanga BB+, Asoc. Cultural Buxos 
Verdes y Asoc. Cultural Argalledeiros. En el tiempo del 
vermú actuará el grupo The Voice en la alameda, un DJ 
en la rúa Pablo Iglesias, y otro Dj en la Praza Alexan-
dre Bóveda. Las actuaciones de esta última jornada se 
completarán con la orquesta Marbella.
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FUENTE: ELCORREOGALLEGO.ES

A apenas unos kilómetros de Santiago de Compostela, 
el municipio de Oroso se presenta como un territorio 

marcado por la tranquilidad rural y por una historia 
que se remonta miles de años atrás. Situado en un 
enclave estratégico entre la capital gallega y A Coruña, 
este concello ha sido tradicionalmente lugar de paso, 
encuentro y desarrollo, conservando hoy una identidad 
propia que combina naturaleza, patrimonio y tradición.
El corazón del municipio late en Sigüeiro, su capital, que 
ha crecido en las últimas décadas sin perder el vínculo 
con su entorno natural. A orillas del río Tambre, este 
núcleo concentra buena parte de la vida social y cultural 
de Oroso, además de ser punto de referencia para quienes 
recorren las rutas que conectan el interior de Galicia con 
Compostela.
Uno de los elementos más reconocibles del municipio 

es el Puente de Sigüeiro, una construcción de origen 
medieval que durante siglos ha facilitado el paso sobre 
el Tambre. Testigo silencioso de disputas nobiliarias, 
rutas comerciales y peregrinaciones, este puente refleja 
la importancia histórica de Oroso como territorio de 
tránsito y conexión.
El patrimonio arquitectónico se completa con ejemplos 
como la iglesia de San Miguel de Gándara, un templo 
del siglo XVIII que destaca por su sobria elegancia y 
por su integración en el paisaje rural. A su alrededor, 
las parroquias que componen el municipio conservan 
construcciones tradicionales, pazos y elementos 
etnográficos que hablan de una forma de vida ligada a 
la tierra.
La naturaleza es otro de los grandes atractivos de Oroso. 
Su relieve suave, con pequeñas elevaciones y valles 

OROSO, ENTRE RÍOS Y CAMINOS: HISTORIA VIVA A LAS PUERTAS DE SANTIAGO



PÁGINA 7 

WWW.RADIOIFIESTAS.COM

atravesados por ríos como el Tambre, el Maruzo o el 
Lengüelle, configura un paisaje accesible y variado, ideal 
para el senderismo y el contacto directo con el entorno. 
Espacios como el área recreativa del río Maruzo permiten 
descubrir antiguos molinos restaurados, que evocan 
la importancia que tuvo la molienda en la economía 
tradicional gallega.
Pero si hay un elemento que ha marcado profundamente 
la historia de Oroso es su vinculación con los caminos 
históricos hacia Santiago. Por este territorio discurrieron 
rutas medievales utilizadas por peregrinos que llegaban 
desde el norte de Europa, especialmente a través del 
conocido Camino Inglés. Este flujo constante de viajeros 
contribuyó al desarrollo económico y cultural de la 
zona, dejando una huella que aún hoy se percibe en su 
configuración territorial.

Los orígenes de Oroso se remontan a la prehistoria, como 
evidencian los restos arqueológicos encontrados en 
diferentes parroquias. Desde los primeros asentamientos 
del Paleolítico hasta la cultura castreña y la posterior 
romanización, el territorio ha sido escenario de una 
evolución continua que explica su riqueza histórica. 
Vestigios como las mámoas o el llamado “Tesoro de 
Recouso” dan cuenta de la presencia humana desde 
tiempos remotos.
En la actualidad, Oroso es un municipio que ha sabido 
crecer manteniendo su esencia. Su proximidad a 
Santiago lo convierte en un lugar atractivo para residir 
o visitar, mientras que su carácter rural sigue siendo su 
principal seña de identidad. Un espacio donde el pasado 
y el presente conviven con naturalidad, ofreciendo al 
visitante una mirada serena y auténtica de Galicia.

FUENTE: WWW.OROSO.GAL

OROSO, ENTRE RÍOS Y CAMINOS: HISTORIA VIVA A LAS PUERTAS DE SANTIAGO
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FUENTE: LOBOQUIRCE.BLOGSPOT.COM

Situado en la provincia de A Coruña, en Galicia, 
el municipio de Oroso es un destino ideal 

para quienes buscan tranquilidad, naturaleza 
y patrimonio histórico. A pocos kilómetros de 
Santiago de Compostela, este rincón gallego ofrece 
experiencias auténticas lejos del turismo masivo. A 
continuación, te presentamos cinco lugares que no 
puedes perderte.

1. Ponte de Sigüeiro
El emblemático Ponte de Sigüeiro es un puente 
medieval que data de los siglos XIII y XIV y 
constituye uno de los principales símbolos 
históricos del municipio. Construido en piedra, 
destaca por su solidez y por haber resistido el paso 
del tiempo durante siglos. Cruza el río Tambre y 
conecta distintas zonas de la localidad, lo que lo 
convierte en un lugar clave tanto en el pasado como 

en la actualidad. Pasear por este puente permite 
disfrutar de un entorno natural tranquilo, con 
vistas al río y a la vegetación típica gallega, además 
de ofrecer un ambiente perfecto para la fotografía. 
 
2. Río Tambre
El Río Tambre es uno de los elementos naturales 
más importantes de Oroso y de toda la comarca. 
Sus aguas atraviesan paisajes verdes y frondosos, 
creando espacios ideales para el descanso y la 
desconexión. A lo largo de sus orillas se pueden 
encontrar rutas de senderismo y pequeños rincones 
perfectos para hacer picnic o simplemente relajarse 
escuchando el sonido del agua. Además, el río es 
conocido por su riqueza en fauna y flora, lo que 
lo convierte en un lugar muy atractivo para los 
amantes de la naturaleza y la observación de aves. 

OROSO EN 5 PARADAS: NATURALEZA, HISTORIA Y ENCANTO GALLEGO
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FUENTE: TAMBREGOLF.COM

3. Tambre Golf
Para quienes prefieren combinar naturaleza y 
deporte, Tambre Golf es una excelente opción. Este 
campo de golf se integra perfectamente en el paisaje 
gallego, rodeado de árboles y amplias zonas verdes 
que aportan una sensación de calma y armonía. Cuenta 
con instalaciones modernas y bien cuidadas, lo que 
lo hace apto tanto para jugadores experimentados 
como para principiantes. Además, su ubicación 
permite disfrutar de un ambiente relajado, lejos 
del bullicio de las grandes ciudades, convirtiéndolo 
en un lugar ideal para pasar una jornada diferente. 
 
4. Pazo de Meimixe
El Pazo de Meimixe es una muestra destacada de la 
arquitectura tradicional gallega. Construido entre 
los siglos XVII y XVIII, este pazo refleja el estilo 
de vida de la nobleza rural de la época. Sus muros 

de piedra, jardines y entorno natural transmiten 
historia y elegancia. Aunque no siempre está 
abierto al público en su totalidad, su valor cultural 
y patrimonial lo convierte en una visita interesante 
para quienes desean conocer más sobre la historia 
local y las antiguas residencias señoriales de Galicia. 
 
5. Club Hípico Amazonas e Cabaleiros
El Club Hípico Amazonas e Cabaleiros ofrece 
una experiencia única para quienes buscan algo 
diferente. En este centro ecuestre es posible realizar 
rutas a caballo por los paisajes naturales de la 
zona, lo que permite descubrir Oroso desde una 
perspectiva distinta. También ofrecen clases de 
equitación y actividades para personas de todas las 
edades y niveles, desde principiantes hasta jinetes 
más experimentados. Es una opción ideal para 
disfrutar en familia o con amigos, combinando 
deporte, naturaleza y contacto con los animales.
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SIGÜEIRO SE VUELCA CON LA XXXVIII FESTA DA TROITA 2026, TRES DÍAS DE TRADICIÓN Y AMBIENTE POPULAR

FUENTE: ENFOQUES.GAL

El municipio coruñés de Oroso volverá a convertirse 
en punto de encuentro para miles de visitantes con la 

celebración de la Festa da Troita 2026, que tendrá lugar 
del 8 al 10 de mayo en la localidad de Sigüeiro. Esta cita, 
reconocida como Fiesta de Galicia de Interés Turístico, 
es una de las más destacadas del calendario festivo 
de la comarca y un claro ejemplo de la conexión entre 
gastronomía, tradición y participación popular.
La Festa da Troita tiene sus raíces en la fuerte tradición 
pesquera vinculada al río Tambre, donde la captura de 
este pescado ha sido durante décadas una actividad 
habitual. Desde su nacimiento en 1996, la celebración 
ha ido creciendo hasta consolidarse como un evento de 
referencia que combina competiciones, degustaciones y 
una amplia programación cultural.
El arranque de la fiesta tendrá lugar el viernes 8 con una 
jornada marcada por la música y el ambiente festivo. 
Los tradicionales cantos de taberna darán paso a las 
actuaciones de agrupaciones culturales locales, antes 
de que el festival musical tome el relevo con grandes 
orquestas y sesiones de DJs que prolongarán la actividad 
hasta la madrugada.
El sábado 9 será uno de los días más completos, con la 
celebración del campeonato de pesca para adultos como 
uno de los principales atractivos. Paralelamente, la Feira 
de Artesanía y las actividades familiares llenarán de vida 

las calles de Sigüeiro, mientras que la degustación de 
trucha reunirá a cientos de personas en torno a uno de 
los productos más representativos de la zona. La música 
volverá a ser protagonista por la noche con nuevas 
actuaciones y verbenas.
El domingo 10, la jornada final, estará especialmente 
dedicada a los más jóvenes con el campeonato de pesca 
infantil, reforzando el carácter intergeneracional de 
la fiesta. Además, se celebrará el pregón y la entrega 
de premios, uno de los momentos más esperados del 
programa, que reconoce la participación y el esfuerzo de 
los pescadores. La música, una vez más, acompañará el 
cierre con actuaciones en distintos puntos del municipio 
y una última gran verbena.
Más allá de su programación, la Festa da Troita destaca 
por su capacidad de convocatoria. Cada año, miles de 
personas se acercan a Sigüeiro para disfrutar de la 
degustación gratuita de truchas, que se ha convertido 
en uno de los grandes reclamos del evento y en una 
experiencia que define el carácter abierto y acogedor de 
la celebración.
Durante tres días, Sigüeiro se transforma en un espacio 
donde tradición y ocio se dan la mano. Una fiesta que 
no solo rinde homenaje a la trucha, sino que también 
pone en valor la identidad de un territorio que ha sabido 
convertir su patrimonio natural en motivo de encuentro 
y celebración colectiva.
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