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EDITORIAL

Maria Pita, la mujer detras de la heroina.

Maria Mayor Fernandez de Camara y Pita (1560-1643), es una
figura fundamental en las crénicas gallegas, una mujer que ascen-
dié a rango de heroina en los libros de historia y donde su compleja
vida muestra a una figura de origen humilde pero dotada de una
astucia comercial implacable.

Su célebre apellido De Camara, no era un linaje de sangre, pues-
to que le fue concedido por Felipe Il al nombrarla Servidora de
la Real Céamara, cuyo estatus le otorgaba un valioso aforamiento
judicial. Esta inmunidad, sumada a la concesion de privilegios, la
convertiria en una mujer intocable.

Maria heredaria de su madre el negocio de prestataria, recurrien-
do con frecuencia a la presion fisica y al embargo de bienes para
cobrar las deudas de los trabajadores locales. Su caracter colérico,
se veria envuelto en pleitos, altercados publicos, desacatos a la
autoridad y querellas por agresiones fisicas.

En el plano sentimental, enviudé de cuatro matrimonios sucesi-
vos con hombres vinculados al gremio de la carne y a la milicia.
Su ultimo matrimonio con el alférez Gil de Figueroa, se blindé con
una clausula testamentaria en la que si Maria volvia a casarse de
nuevo, perderia el control de la herencia, lo que la decidio a per-
manecer viuda pero solvente los ultimos treinta afos de su vida.
Sin embargo y durante un tiempo, para asegurar ingresos estables
ante los retrasos de su pension militar, no dudo en ejercer el oficio
de carcelera del Corregimiento.

Su final llegé de manera repentina en febrero de 1643 en Sigras.
Aunque en sus ultimas voluntades dejé escrito su deseo de ser
sepultada con honores en el convento corufiés de Santo Domin-
go, las circunstancias de su muerte forzaron un entierro apresura-
do bajo el suelo de la iglesia rural de Sigras, dejando el paradero
exacto de sus restos en el mas absoluto misterio.

anuncios de esta publicacion, sin autorizacion escrita de la Editorial. La Editorial no se responsabiliza de las opiniones, fotos y contenidos de sus colaboradores.
La revista y la editorial, no se hace responsable de los posibles errores, cambios de horarios, direcciones y/o programa de fiestas.
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Plaza de Maria Pita: Luz Casal.

Domingo 2

Plaza de Maria Pita: Mercedes Peon.

Lunes 3

Plaza de Maria Pita: La Delio Valdez.

Wenites 4

Plaza de Maria Pita: Los 40 Summer Live, con De-
pol, Lola Tuduri, Enol, La Beba, Cesar AC, Adexe y
Nau, AWY, Chiara Oliver, Pikete, Daniela Blasco y
Chema Rivas. DJ set a cargo de David Alvarez.

Festival Noroeste Estrella Galicia, con Echo & The
Bunnymen, Bongeziwe Mabandla, Mari Froes, Bala,
SES y Catuxa Salom.

>

Presentacion.

Actuaciones de Ludus Tonalis, Sporting Club Casi-
no, Grupo Entrelas y Coral Polifonica El Eco.

Juels 6

Noroestifio en los Jardines de Méndez Nuiiez.

19:30 h.

Presentacion.

Actuaciones de Coral La Antigiia, Coral Pontis Ve-
teris, Coral Sancta Maria Maris y Coral Sagrada Fa-
milia.

Vierues 7

19:30 h.

Presentacion.

Actuaciones de Orfeon Herculino, Coral Lembran-
zas de Santa Cruz, Polifonica Corufiesa Canticorum
y Tuna de Veteranos.

Salado 8

Presentacion.

Actuaciones de Coral Polifonica Ferrolana, El Acor-
de Secreto y Coral Polifonica Follas Novas.
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MANTENIMIENTO E INSTALACIAON
SISTEMAS CONTRAINCENDIOS
EXTINTORES

DETECCION DE INCENDIOS
DETECCION DE MONOXIDO

SENALIZACION

MANTAS IGNIFUGAS

PUERTAS CORTAFUEGOS

EPIS (PROTECCION PERSONAL)

LUMINARIAS DE EMERGENCIA

MANTENIMIENTO DE COMUNIDADES PROPIETARIOS,
EMPRESAS, ORGANISMOS OFICIALES, ETC.

©) 981 256 712

Empresa Instaladora - N° PIN 15000009 BUREAU VERITAS W ¢
Empresa mantenedora y recargadora de extincion N° REC 15000056 oex




1N Domingo I

Plaza de Maria Pita: Ginebras.

[unes 1O

Plaza de Maria Pita: ""O Libro da Selva'.

Wentes 17

Plaza de Maria Pita: The Rapants.

Wicrcotes 72

Plaza de Maria Pita: Orquesta Los Satélites.

Plaza de Maria Pita: Fillas de Cassandra.

Vicrnes 14

Fiestas de Oza-Gaiteira-0Os Castros 2026 (14 al 16
de agosto).

Festival Lembranza Rock (14 al 15 de agosto) en el
Parque Europa: Grande Amore, Ortiga, Loita Ama-
da, Océano Eskizo, Zavala, Boogies y Rapariga DJ.

Sabado 1o

Plaza de Maria Pita: Israel Fernandez.

Fiestas de Oza-Gaiteira-0Os Castros 2026 (14 al 16
de agosto).

Festival Lembranza Rock (14 al 15 de agosto) en el
Parque Europa: Grande Amore, Ortiga, Loita Ama-
da, Océano Eskizo, Zavala, Boogies y Rapariga DJ.
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Fiestas de Eiris (Festa da Fresa).

Wicrcotes 19

Fiestas de Castrillon 2026 (19 al 21 de agosto).

Jueves 20

Fiestas de Castrillon 2026 (19 al 21 de agosto).

Festival Rock&Roll Star con Javier Andreu (La Fron-
tera), Javier Ojeda (Danza Invisible) y Manuel Espa-
na (La Guardia).

Vicrwes 27

Fiestas de Castrillon 2026 (19 al 21 de agosto).

Fiestas de la Sagrada Familia (21 al 23 de agosto).

Fiestas de la Sagrada Familia (21 al 23 de agosto).

Fiestas de Pedralonga.

auvla nosa

GRAD BASICO

ESA_EDUCACION SECUNDARIA DE ADULTOS GRAOMEDIO
Nun so curso (PRESENCIAL e SEMIPRESENCIAL) Sistemas Microinformaticos e Redes

Informatica de Oficina (concertado). Desenvolvemento de aplicacions multiplataforma.

© R/Monasterio de Caaveiro 1 baixo - 15010 A Coruia @ WWW.aulanosa.com @ 670966 814-981250019 E:

GRAO SUPERIOR

Desenvolvemento de aplicacions web.

4 XUNTA DE GALICIA
COSTULEREA T ETUCACICN,
CIENCIA, UNIVERSIDADES

E FORMACKIN PROFESSONAL
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HISTORIAS, FOTOGRAFIAS Y EMOCIONES PARA "
DESCUBRIR EL EMBRUJO DE NUESTRAS CIUDADES E

EL EMBRUJO EspacioCultura
DE SU ALMA VACCEA editores
SU ALMA OCULTA
JOSE LUIS PARDO CAEIRD

JOSE LUIS PARDDALCAEIRD

EL EMBRUJO EL EMBRUJO
DE UN REINO OLVIDADO DE LA PALABRA ESCRITA
pl

JOSE LUIES PARDO CAELRD

[OSE LUIS PARDO CAEIROD

Espacio Espacio

“Espacio Cultura Editores”
San Andrés N° 78 entresuelo A — 15.003 La Coruia.
www.espacioculturaeditores.com TIfno. 669 105 214.
administracion@espacioculturaeditores.com
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BAUTISMOS DE BUCEO

- RECARGA DE BOTELLAS

- TARJETA CLIENTE

- REPARACION Y foh
MANTENIMIENTO DE EQUIPOS (RS

Siguenosen: § (© ::(é DiveApp
981 212 206

buceo@buceogalicia.com - www.buceogalicia.com
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“Un espacio diferente para los
que buscan algo diferente”

620 071 174 | pencilandfork.es

Alfredo Vicenti 29, A Coruia
(antiguo ‘El Manjar’)

iCelebra tus Momentos Especiales en Pencil & Fork!
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Nuestro local combina un disefio elegante con un ambiente
calido, ideal para: | =
Cumpleanos: Fiestas intimas con amigos y familiares.
Jullding: Actividades dinGmicas para unir a tu equipo.
redidas: Reuniones divertidas antes del gran dia.
clones: Homenajes especiales para cerrar etapas.
vados: Cenas, presentaciones y talleres a medida.
‘es: Gastronomig, idiomas, arte y manualidades...
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INSTALACION = MANTENIMIENTO = REPARACION

SOLUCIONES
QUE DAN CALOR paN (B
A TU HOGAR RENOVE

Profesionales especializados en instalacion, CAMBIA TU CALDERA
mantenimiento y reparacion. Y AHORRA

|

CALDERAS eLecTrRopomEsTicos [ AU Y, YA L
Instalacidn, : DEL 0]’06/2026
reparacion y ' Reparacion e

mantenimiento instalacion de todas ' AL 3 1 I.I 0/2 0 2 G

de calderas { las marcas

Ei

OTRAS SOLUCIONES TECNICAS

¢ | © | B Hp-

CCTVy Alarmas y Telecomunicaciones Audio y sonido Videoporteros TVsy
videovigilancia seguridad Antenas, parabdlicas, | Hilo musical, sonido proyectores
WIFL, datos... ambiental...

Servicio técnico oficialde IROCA
Sy AN

/. FEMABLAN | & 981070084 | ©CSSE i
' 6]8 69 51 01 O sat@femablan.es
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Fabricantes de mamparas divisorias
Equipamiento integral de oficinas y colectividades

© Pontido 25B - 15181 Cambre, A Coruiia

www.ACEROffice.com | info@aceroffice.com | T: 981 656 055

Ofrecemos nuestros servicios en A Coruna, Lugo, Ourense y Pontevedra
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Cada mes de agosto, A Coruiia se transforma para
celebrar unas de las fiestas mas importantes de
Galicia. Conciertos, festivales, actividades culturales
y miles de personas llenan las calles de la ciudad
durante varias semanas, pero detras de este gran
acontecimiento existe una historia que se remonta
mas de cuatro siglos atras. Las Fiestas de Maria Pita
no solo llevan el nombre de la mujer mas célebre
de la ciudad, sino que nacieron precisamente para
mantener viva la memoria de quien se convirti6 en
un simbolo de coraje y resistencia.

La decision de dedicar las fiestas a Maria Pita lleg en
1847, cuando el entonces alcalde Juan Flérez propuso
quelascelebracionesestivalesdelaciudadrecordaran
la figura de la heroina coruifiesa. La iniciativa fue bien
recibida y, pocos afios después, en 1850, se celebrd
la primera edicion de unas fiestas que con el tiempo
acabarian convirtiéndose en una de las grandes
referencias del calendario festivo gallego.

Para comprender el origen de esta celebracion es
necesario viajar hasta el ano 1589, cuando A Corunia
vivio uno de los episodios mas decisivos de su
historia. Espafia e Inglaterra mantenian entonces un
intenso conflicto politico y militar. Tras el fracaso de
la Armada Invencible, la reina Isabel I de Inglaterra
ordené una gran expediciéon contra las costas
espanolas, confiando el mando de la denominada
Contraarmada al célebre corsario Francis Drake.

A Coruia se convirtio en uno de los principales
\{ objetivos de aquella ofensiva. La ciudad sufrio el
OMBRE A LAs ~*

4

%
N N

€
i
. . ataque de una poderosa flota inglesa que superaba
MARIA PITA: LA HEROINA QUE D"]”N ampliamente a las fuerzas encargadas de su
GRANDES FIESTAS DE A [:[]RUNH defensa. Tras varios dias de combates, los invasores

consiguieron abrir brechas en las murallas y penetrar
en parte del recinto urbano, obligando a la propia

OPTICAL|A
La Torre

x1 Easy Click

‘en gafas graduadas, una de ellas con click

@opticalia_la_torre « ‘Ponle sombra al verano”
618923529

Opticalialatorre@hotmail.com \ l ’ /
; _ \
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poblacion civil a participar en la defensa de la ciudad.
Fue en ese contexto cuando aparecidlafigurade Maria
Pita, cuyo nombre completo era Mayor Fernandez de
la Camara y Pita. Nacida hacia 1560, su vida cambio
para siempre durante aquellos enfrentamientos.
Segan la tradicion histérica, uno de los soldados
ingleses logré alcanzar una posicién estratégica en
las murallas tras abatir al marido de Maria, Gregorio
de Rocamonde, que participaba en la defensa de la
ciudad.

Lejos de retirarse, Maria Pita tomo las armas y se
enfrentd al alférez inglés, consiguiendo abatirlo.
A continuacién, lanzé un grito que la historia
ha conservado como uno de los momentos mas
simbdlicos de la resistencia coruiiesa: “Quen tefia
honra, que me siga”. Aquel gesto sirvi6 para animar a
los defensores a continuar la lucha y reforzo la moral
de una poblacion que terminé rechazando el ataque
enemigo.

Mas alla de los elementos legendarios que han
acompafiado el relato durante siglos, la intervenciéon
de Maria Pita queddé profundamente arraigada en
la memoria colectiva de A Coruiia. Su valentia fue
reconocida por el rey Felipe II, quien le concedié una
pension vitalicia y el titulo de soldado aventajado, un
reconocimiento extraordinario para la época y una
muestra del impacto que tuvo su actuaciéon durante
el asedio.

Con el paso del tiempo, Maria Pita dej6 de ser
Unicamente un personaje histérico para convertirse
en el gran simbolo de la ciudad. Su nombre identifica
hoy la plaza mas emblematica de A Coruiia, presidida
por una imponente estatua que recuerda su figura
frente al Palacio Municipal. Su historia también
puede conocerse a través de diferentes espacios

culturales y forma parte inseparable del patrifnb‘n\}
histérico coruiiés.

Precisamente ese legado fue el que inspird la
creacion de las fiestas que hoy llevan su nombre. Lo
que comenzod en el siglo XIX como un homenaje a
la heroina local ha evolucionado hasta convertirse
en una programacién que abarca;mas de un mes
de actividades culturales, musicales y festivas.
Conciertos, festlvales1nternac1onales ,exposiciones,
espectaculos familiares, latfadicional Batalla Naval,
la Semana Clasica o el Festlval Noroeste forman hoy
parte de unas celebrac1ones que atraen cada verano
a miles de personas. ¥ \
Sinembargo, peseala evolucién de la programaCmn
el espiritu original permanece intacto. Las Fiestas
de Maria Pita siguen siendo un homenaje a la
capacidad de una ciudad para defender su identidad
y recordar a quienes marcaron su historia. Cada
agosto, el nombre de aquella mujer que un dia
empuiié las armas para proteger A Coruiia vuelve
a ocupar el lugar central de unas celebraciones que
unen memoria, cultura y convivencia.

Mas de siglo y medio después de su nacimiento
como fiesta popular, la figura de Maria Pita
continda representando los valores de valentia,
determinacion y orgullo que identifican a la
ciudad. Su historia sigue viva no solo en los libros,
sino también en unas fiestas que han sabido crecer
hasta convertirse en una de las grandes referencias
culturales y festivas de Galicia, recordando cada
verano que el origen de toda celebracion también
puede encontrarse en la memoria de quienes
cambiaron el destino de una ciudad.

INSDMACOR, S.L.

@g\;
’,*\ INSTALACION DE MADERA CORUNA
» Colocacion de madera en instalaciones comerciales,
empresas o particulares

= Especialistas en carpinteria de madera y carpinteria general
- Armarios empotrados

« Puertas interiores y exteriores
- Tarimas flotantes

» Parques

- Frisos

www.instalaciondemadera.com

Travesia de la Iglesia, 13 Bajo - O Temple (Cambre) - Telfs.: 981 650 908 - 677 554 51 ﬁ -administracion@insdmacor.com
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ARTABRIA

COCINA GALLEGA CONTEMPORANEA

Producto de temporada,
técnica y creatividad

en una propuesta

gastronomica cuidada

al detalle.
Una experiencia reconocida
en A Coruna para disfrutar

sin prism'.
Resmumnte pl"ESf.f.'I'I.EE
en la Guia Michelin

e 0
MENU CARTA BODEGA
DEGUSTACION SELECTA +120 VINOS

ESPECIALIDAD EN
MARISCOS + PESCADOS e+« CARNES
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Gloria Bendita Corufia y Cielo 91 son
restaurantes sin contemplaciones...
>( producto, experiencia, tradicion y respeto.
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Gourmet 100% Gallego

en pleno centro de A Coruia ,

La mejor seleccion de vinos, licores,
embutidos, quesos, conservas, cervezas,
dulces y destilados de nuestra tierra

para disfrutarlos en cualquier tipo de ocasion 3
o2
A - - . [ %)
Descubre nuestros productos en mundogalego.com - 1 981912038 Plaza Galera n°40, A Coruia
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dmpanaderis

Rua Vicente Ferrer 18, A Coruna
K | aempanaderia.com

Restaurante de comida peruana de calidad y a buen precio.
Delivery a todo A Coruna.

M 642628161

5 €) cafe Bar MI PERU
’ () Ronda de nelle 126, sétano M - 15010 A Corufia
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Coruila volvera a convertirse este verano en

uno de los grandes focos culturales del norte de
Espaia con la celebracion de las Fiestas de Maria
Pita 2026, un programa que, durante mas de un mes,
llenara la ciudad de conciertos, teatro, festivales,
folclore, humor, actividades familiares y numerosas
propuestas repartidas por sus plazas, parques y
espacios culturales. Del 16 de julio al 30 de agosto, la
capital herculina ofrecera una agenda pensada para
todos los publicos, consolidando unas fiestas que
cada ano atraen a miles de vecinos y visitantes.
El inicio de la programacion llegara el 16 de julio con
una nueva edicion del Festival Manicomicos, una de
las citas mas queridas por el ptiblico corufiés. Durante
cuatro jornadas, diferentes escenarios de la ciudad
acogeran espectaculos de circo contemporaneo,
teatro de calle, clown y propuestas familiares que
convertiran parquesy plazas en auténticos escenarios
al aire libre.
Uno de los momentos mas esperados volveran a ser
las Noites de Maria Pita, que reuniran durante el mes
de agosto a algunos de los artistas mas destacados

€ oanzarostunio (O)
981 918 898

GAMBRINUS 95,

15008, A CORUNA

IR oy TS ' 3 " [ -
wr:_ ‘1.* 2 ‘. [ ~ ..1‘_‘.5_}!‘.. i X

del panorama musical. El cartel de este afio estara
encabezado por nombres tan reconocidos como Luz
Casal, Mercedes Peon, La Delio Valdez, The Rapants,
Fillas de Cassandra, Ginebras e Israel Fernandez,
ademas de la gran fiesta musical de Los40 Summer
Live, que acercara a la ciudad a varios de los artistas
mas populares del momento. La programacion
incluiratambiénespectaculosfamiliaresyactuaciones
dirigidas a publicos de todas las edades.

La musica volvera a ocupar un lugar protagonista con
el Festival Noroeste Estrella Galicia, unodelos eventos
gratuitos mas importantes de Espafia. Durante varios
dias, distintos escenarios repartidos por la ciudad
recibiran a artistas nacionales e internacionales,
ofreciendo una programacion que volvera a situar a
A Coruna como referencia musical durante el verano.
Paralelamente, el ciclo Noroestifio acercara la musica
en directo al puablico familiar en los jardines de
Méndez Nufiez.

Las tradiciones también tendran un importante
protagonismo. El Certamen de Habaneras, con varias
jornadasdedicadasacoralesyagrupacionesmusicales,

DANZAI0

.COM

©

INFO@DANZA10.COM
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volvera a llenar de voces algunos de los espacios mas
emblematicos de la ciudad, manteniendo viva una
de las expresiones musicales mas arraigadas en la
historia coruriesa.

Entre las citas imprescindibles del calendario destaca
también la Batalla Naval, prevista para el 14 de agosto,
uno de los espectaculos mas populares de las fiestas.
Miles de personas volveran a congregarse junto al
litoral para disfrutar de un gran espectaculo de fuegos
artificiales sobre el mar, convertido desde hace
décadas en una de las imagenes mas representativas
del verano coruiiés.

Laprogramacién cultural secompletaraconunanueva
edicion de Vifietas desde o Atlantico, el prestigioso
festival dedicado al comic, que reunira exposiciones,
encuentros con autores y actividades divulgativas
para aficionados de todas las edades. A ello se sumara
el Festival Internacional de Folclore, que acercara a
la ciudad diferentes tradiciones musicales y danzas
populares de distintos paises, asi como Cascarillarte,
un ciclo pensado para el ptiblico infantil y familiar con
espectaculos de teatro, magia, mdsica y narracion
oral en diversos barrios de A Coruiia.

Los amantes de la mudsica clasica también tendran
una destacada presencia dentro del programa gracias
ala tradicional Semana Clasica, que reunira a algunas
de las principales formaciones musicales gallegas en

una serie de conciertos que abarcan desde gfandes a
orquestas sinfonicas hasta agrupaciones de camaray
la Banda Municipal de Masica.

El tramo final de las fiestas llegara con la Romeria de
Santa Margarita, que pondra el broche a mas de seis
semanas de actividad. Esta popular celebracion, una
de las mas antiguas de la ciudad, volvera a reunir a
familias y grupos de amigos en torno a/la;musica, la
gastronomia y las tradiciones populares en uno de los
parques mas emblematicos de A'Coruiia.

Como es habitual, las fiestas se-extenderan tamblen
a numerosos barrlos de-la ciudad mediantesus
celebraciones populares,.-a—las que se sumaran
festivales de rock, miusica electrénica y nuevos
formatos musicales que completan una oferta
extraordinariamente variada y ablerta a' todos los
publicos.

Las Fiestas de Maria Pita representan mucho mas
que un programa de actividades. Constituyen una de
las grandes senas deidentidad de A Coruniay reflejan
el caracter abierto, cultural y participativo de una
ciudad que cada verano convierte sus calles en un
gran escenario al aire libre. Mdsica, patrimonio,
tradicion, ocio y convivencia vuelven a darse la
mano en una celebracion que invita a disfrutar de
la capital herculina en uno de los momentos mas
especiales del ario.

TRADICION, CALIDAD

Y LOS MEJORES PRODUCTOS
DE NUESTRA TIERRA.

Especializados en conservas, legumbres,
embutidos, vinos y licores.
Productos seleccionados con mimo

ULTRAMARINOS HISTORICO CORUNES

CASA CUENCA

RUA MARQUES DE PONTEJOS. 5
A CORUNA
Junto al Merc

@

-ado de San Agustin
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RAUITECTURA

LUIS MANUJUEL ABOY SOTO
COL. 3074/COAG

Calle Cobo, 29 Bajo - 15630 Mino (A Coruna)
TIf. 981.78.24.94 MOovil - 696.476.271
@.-l.aboy@coag.es
www.lmaboyarquitectura.es
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REFORMAS \WER{IFAISES

RAVER, TRABAJOS VERTICALES
EN A CORUNA

E‘/ Impermeabilizacion de cubiertas y.
terrazas. Rehabilitacion de fachadas

G « Limpieza y mantenimiento de canaiones
Reparacion de chlmeneas
i
I |

[ Lineas de vida permanentes Wy temporaies;

(horizontales y verticales) I

¥ Instalacion de sistemas de; segurldad

lineas de vida, barandlltas
.l'

e

4 Especialistas en tra bajos vertlcales
y lugares de dificillacceso.

Calle G, 8 Manzana 6 - Parque Empresarial Alvedro
15180 - Culleredo (A Coruna)

881 065 604 - 604 023 560

info@raververtical.es

www.raververtical.es
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UN RESTAURANTE CON VISTAS AL MAR,

SITUADO EN UN SITIO TRANQUILO Y APACIBLE

T: 981 923 213
inl'l'Ju:i'iilr‘ERlﬂ’L: ranteell3.es - www.restauranteel 13.e5

Rua do castelo 3. 15179 Oleiros A Coruifia
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o1 _ DEsAYUNOS « APERITIVOS - Lf )MIDAS

PANTALLA
GIGANTE
PARA DISFRUTAR
DETODOSLOS
DEPORTES

® 620 002 701 o
© RUa Riazor N°6, 15004 - A Coruna
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H Cl]RUNH EN I]IEZ PARADAS IMPRESCINI]IBI.ES UN VIHJE POR LA ESENCIA DE LA CIUDAD HERCULINA

-Alc_iloruﬁa es una ciudad que mira al Atlantico desde
ace mas de dos mil afios. Su historia, marcada por
el mar, convive con un dindamico ambiente urbano, una
extraordinaria oferta cultural y algunos de los paisajes
costeros mas espectaculares de Galicia. Conocida como
la Ciudad de Cristal por las caracteristicas galerias
acristaladas que asoman al puerto, la capital herculina
ofrece al visitante un amplio abanico de experiencias
que combinan patrimonio, naturaleza, gastronomia y
tradicion.

El primer destino obligado es la Torre de Hércules, el gran
emblema de la ciudad y el faro romano en funcionamiento
mas antiguo del mundo. Declarado Patrimonio de la
Humanidad por la UNESCO, este monumento domina el
litoral coruiiés desde hace casi dos mil afios y continiia
guiando a los navegantes que se acercan a la costa gallega.

A sus pies se extiende un amplio parque escultérico y la
conocida Rosa de los Vientos, un espacio ideal para pasear
mientras se contempla la inmensidad del océano.

Muy cerca se encuentra el Monte de San Pedro, uno de los
mejores miradores de A Corufia. Desde este privilegiado
balcon natural se obtiene una panoramica excepcional
de toda la ciudad, de la bahia y del Atlantico. Los antiguos
cafiones que protegian la costa recuerdan su pasado
militar, mientras que los jardines y senderos convierten
el lugar en uno de los espacios favoritos para disfrutar del
atardecer.

El recorrido continiia en la Plaza de Maria Pita, auténtico
corazon de la ciudad. Presidida por la estatua de la heroina
coruilesa y por la elegante fachada del Palacio Municipal,
esta plaza es uno de los principales puntos de encuentro
tanto para vecinos como para visitantes. Durante el

r‘f

-
o

FALSOS TECHOS ESTANTERIAS
LISOS - DESMONTABLES
- CORNISAS

- MOCLDURAS

REFORMAS EN GENERAL
- TRABAJOS EN PINTURA

y ESCAYOLAS

¥ XACOBED

TODO TIPO DE TRABAJOS EN PLADUR

Avda. Santa Lucia, 24 - SANTIAGD_

T.: 609 33 51 51 - 620 85 46 78 - Fax: 981 54 92 73 - escayolasxacobeo@yahoo.es - www.escayolasxacobeo.com
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verano, ademas, se transforma en uno de los escenarios
principales de las fiestas que llevan el nombre de la mujer
que defendi6 la ciudad frente al ataque inglés de 1589.
Desde alli resulta imprescindible adentrarse en la Ciudad
Vieja, elntcleohistéricodeACoruria. Sus callesempedradas
conservan el trazado medieval y permiten descubrir
iglesias centenarias, plazas con encanto y edificios
histéricos que narran buena parte del pasado de la ciudad.
Rincones como los Jardines de San Carlos, la Colegiata de
Santa Maria del Campo o la iglesia de Santiago invitan a
recorrer con calma uno de los conjuntos histéricos mas
interesantes de Galicia.

La zona de La Marina y la Darsena constituye otra de las
imagenes mas reconocibles de A Corufia. Las célebres
galerias acristaladas que se alinean frente al puerto
dieron origen al sobrenombre de Ciudad de Cristal y
siguen siendo uno de los grandes iconos arquitecténicos
coruneses. Pasear por esta avenida permite contemplar el
puerto deportivo, disfrutar del ambiente de sus terrazas
y descubrir algunos de los edificios modernistas mas
representativos del centro urbano.

La relacion de A Coruiia con el mar también se aprecia en
su espectacular Paseo Maritimo, considerado uno de los
mas largos de Europa. Con mas de trece kilometros de
recorrido, conectabuena parte de los principales atractivos
de la ciudad y ofrece continuamente magnificas vistas
del Atlantico. Es un lugar perfecto para caminar, correr o
simplemente detenerse a contemplar el paisaje.

Otro de los monumentos imprescindibles es el Castillo
de San Antén, fortaleza construida en el siglo XVI para
proteger el acceso al puerto. Actualmente alberga el Museo
Arqueoldgico e Histoérico de la ciudad, donde pueden
contemplarse valiosas piezas que recorren la historia de
Galicia desde la Prehistoria hasta la Edad Moderna.

Las playas urbanas de Riazor y Orzan constituyen otro de

LAS MEJORES
EXPERIENCIAS INMERSIVAS
DE REALIDAD VIRTUAL

DESCUBRE:

5~ WARHAMMER 40K
= FAR CRY

3=~ OUTBREAK

3=~ Y MUCHOS MAS...

RO

los grandes atractivos de A Corufia. Integradas pénente |

en la ciudad, ofrecen un espacio privilegiado para
disfrutar del mar, practicar deportes acuaticos o relajarse
contemplando el horizonte atlantico. Durante el verano se
convierten en uno de los lugares mas concurridos y, en la
noche de San Juan, protagonizan una de las celebraciones
mas multitudinarias y emblematicas de Galicia.

El deporte forma también parte de-la identidad coruiiesa.
Para quienes tengan la oportunidad,“asistir @ un partido
en el Estadio de Riazor permite conocer de primera1mano
la pasién con la que la ciudad‘viveal Real Club Deportivo
de La Coruia. La fidelidad de su-aficion ha convertido. al
estadio en uno de los escenarios futbolisticos con-mayer
personalidad del pais. ; .

La oferta cultural completa una visita que dificilmente deja
indiferente. El Aquarium Finisterrae, la Domus, la Casa de
las Ciencias, el MUNCYT, el museo de la Torre de Hércules
o las casas museo dedicadas a Emilia Pardo Bazan, Maria
Pita y Pablo Picasso permiten descubrir diferentes facetas
de la historia, la cienciay el arte. A ello se suma el MEGA, el
museo de Estrella Galicia, que acerca al visitante la historia
de una de las marcas mas representativas de la ciudad.

Y, por supuesto, ningin viaje estaria completo sin
disfrutar de la gastronomia. Pescados y mariscos frescos,
pulpo, empanadas, zamburifias o percebes protagonizan
una cocina que encuentra en los mercados, tabernas y
restaurantescoruiesesalgunosdesusmejoresescaparates.
A Coruna es una ciudad que combina patrimonio milenario,
espacios naturales, tradicion marinera y una intensa vida
cultural. Cada paseo, cada plaza y cada rincén permiten
descubrir una parte de la historia de una ciudad abierta
al mar que ha sabido conservar su personalidad mientras
mira constantemente hacia el futuro. Un destino que invita
aregresar unay otra vez para seguir descubriendo todo lo
que tiene por ofrecer.

SIN MOCHILAS, SIN CABLES,
SIN LIMITES, FREE ROAM

arvi #EeRo

v

b RESERVA YA

HI HUB CORUNA (LOS CANTONES) | AV. PORTO 3, A CORUNA, 15003
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ESCAYOLA:
Techos,
molduras,
cornisas, arcos

PLADUR:
Armarios,
estanterias,

paredes ? Pascual Veiga, 44 bajo
AISLAMIENTOS: A CORUNA

Térmicos ® 649 845 873
y acusticos = antoniocal1971@gmail.com

: P Taj Mahal COMIDA HINDIL Y

FI N § il
e Creset GERVICIO R DOMICTILIO
S --." s "’:' _i_ e :: _ E %: '.-'E

© C/Pondal 1-3 bajo - A Coruia
O 981918573 - 650 68 8117
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Panaderia de elaboracion
artesanal, masa madre y
fermentacion lenta.
Productos de pasteleria
elaborados con mantequilla.
Pan, empanadas, tartas,
pan de maiz, etc.

' Calidad de la materia prima "3'-'___1"'*i s [ Torta para
+ Bolleria de mantequilla e | celebracion
 Servicio de catering " N .
/ Control de calidad

O Encargos:

981.005.474 mosa LR
644.155.114 fermentada N
@panecanela_

© Fernando Macias, 1 Bajo Dch. - 15004 - A Corufia (A Coruiia)
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COMIDAS -3

minimo 10 personas

ENTRANTLES

Tabla de embutidos iberico
Croquetas de bacalao
Croquetas de cecina
Croquetas brasilefias

FIESTAS Y CUMPLEANOS

« Lacon asado

- Costilla de ternera
« Churrasco

« Paleta de cordero

- Entrecot de ternera
- Picafia

» Navajas

- Almejas

« Zamburifias

« Bacalao

BODEGA CIRVECERIA GALICIA

Calle Francisco Catoira 38izq
tel: 678 673 785
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~ OFRECE A SUS CLIENTES EN PRIMICIA

JL PUBLICACIONES @

PRECIUS SIN COMPETENCIA

\@684 656- 696] \i

QO -exclusivasiloficial@gmail.com | & www.jlexclusivas.es

MERCHANDISING
PARA TODOS LOS NEGOCIOS

EMPRESAS | PENAS | EVENTOS |/ COMERCIOS | ASOCIACIONES

#/
/|

i? it 7
EXCLUSIVAS ~~(@
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MUCHOS INGREDIENTES PARA
CREAR TU PERRITO CALIENTE
PERFECTO

iVIAJA LIGERO, PERO
COME EN GRANDE!

_ r JJ ..n. ' | .,
o - . - Somos
*Q ' ’ tu parada
3 -‘",f

~ obligatoria

iTe esperamos!

WWW.ELPERRITOLOCO.COM

d" f (C) @ELPERRITOLOCO.ES
() 604034630

AV. BUENOS AIRES, 9, RIAZOR, A CORUNA, 15004
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= LOSADA BUGALLO

Construcciones y Promociones

PROMOCION

CHALETS MINO
|

¢ T.722722573 ‘ —;‘L\E} losadabugallo.com < info@losadabugallo.com

Q Avda. Lamadosa, 12 - 15009 - A Coruna
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Las Fiestas de Maria Pita son mucho mas que una
sucesion de conciertos y espectaculos. Durante
varias semanas, A Corunia cambia por completo su
ritmo para convertirse en un gran escenario al aire
libre donde la musica, la cultura, la gastronomia y
las tradiciones conviven en cada rincon de la ciudad.
Quienes las visitan por primera vez descubren un
ambiente Unico, mientras que los corufieses las
esperan cada afio como uno de los momentos mas
especiales del calendario.

La mejor forma de comenzar la experiencia es
acercarse a la Plaza de Maria Pita, auténtico corazon
de las celebraciones. Este emblematico espacio acoge
algunos de los actos mas destacados del programa,
desde el pregén inaugural hasta buena parte de los

OPBICA SOUCO

VIVIR LAS FIESTAS DE MARIA PITA: UNA GUIA PARA DISFRUTAR DEL GRAN VERAND CORURES

OPTICA SOUTO
®) 981 140 768

= optisouto@gmail.-com
2 Ronda de Outeiro, 230 B

FUENTE: EQTO i(_)NCHll] A CORUNA

!

(4

grandes conciertos que cada verano retinen a miles de
personas. El ambiente que se respira al caer la tarde,
cuando la plaza comienza a llenarse de publico, forma
parte ya de la imagen mas reconocible de las fiestas.
Otro de los escenarios imprescindibles es la playa de
Riazor,queduranteel Festival Noroeste EstrellaGalicia
se transforma en un espectacular auditorio frente al
mar. Disfrutar de un concierto con el Atlantico como
telén de fondo es una experiencia dificil de encontrar
en otros lugares y uno de los grandes atractivos del
verano corufiés. Debido a la elevada afluencia de
publico, resulta recomendable acudir con suficiente
antelacion para encontrar un buen lugar desde el que
seguir las actuaciones con comodidad.

Pero las fiestas no se viven Gnicamente a través de la
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musica. Uno de los mayores encantos de agosto en
A Coruna consiste en recorrer sus calles y descubrir
como la actividad cultural se extiende por diferentes
barriosy espacios historicos. La Feira das Marabillas,
instalada en la Ciudad Vieja, permite viajar varios
siglos atras gracias a un cuidado mercado de
inspiracion medieval donde conviven puestos de
artesania, demostraciones de antiguos oficios,
espectaculos de calle, animacion y una amplia oferta
gastronomica.

Quienes prefieran una propuesta mas tradicional
encontraran en el Certamen de Habaneras una
magnifica oportunidad para disfrutar de uno de los
géneros musicales con mayor arraigo en la ciudad.
Las actuaciones de corales y agrupaciones vocales
mantienen viva una tradicién que forma parte de la
historiacultural corufiesay que continiadespertando
un notable interés entre vecinos y visitantes.

La gastronomia merece también un lugar destacado
dentro de cualquier visita. Aprovechar las fiestas es
la excusa perfecta para descubrir la cocina gallega
en algunos de los numerosos bares y restaurantes
repartidos por el centro histérico, la Marina o la zona
de la plaza de Maria Pita. Mariscos, pescados frescos,
pulpo, empanadas o los tradicionales vinos gallegos
completan una experiencia que va mucho mas alla de
la programacién oficial.

Otro consejo recomendable consiste en reservar
tiempo para pasear por la ciudad entre actividad y
actividad. El paseo maritimo, considerado uno de los
mas largos de Europa, conectaalgunos deloslugares
mas emblematicos de A Coruiia, como la Torre de
Hércules, lasplayas urbanaso el puerto, permitiendo
descubrir la ciudad desde una perspectiva diferente

f d"  WWW RADIDIFIESTAS COM

mientras se disfruta del ambiente
La elevada participacion que registran las Flestas
de Maria Pita hace aconsejable planificar algunos
aspectos con antelacion. Utilizar el transporte
publico para acceder al centro suele ser la opcion
mas comoda, especialmente durante los dias de
mayor afluencia, cuando el trafico y el aparcamiento
pueden resultar mas complicados: Del mismo modo,
consultar previamente la programacién permite
organizar me]or lajornada y no perderse algunos de
los actos mas destacados. -

Las jornadas festivas suelen prolongarse durante
muchas horas, por lo que vestir ropa cémeda,
protegerse del sol en Tlas actividades. diurnas y
mantenerse bien hidratado contribuiran a disfrutar
plenamente de la experiencia. Son pequerios detalles
que permiten recorrer la ciudad con tranquilidad
y aprovechar al maximo una programacion
especialmente intensa.

Sin embargo, el mejor consejo quiza sea el mas
sencillo: dejarse llevar por el ambiente. Las Fiestas
de Maria Pita ofrecen continuamente pequeiias
sorpresas, desde actuaciones espontaneas hasta
actividades familiares, mercados, exhibiciones o
encuentros culturales que aparecen en cualquier
rincon de la ciudad.

Porque disfrutar de las Fiestas de Maria Pita no
significa Ginicamente asistir a un concierto o
contemplar los fuegos artificiales. Significa vivir A
Coruifia en uno de los momentos mas vibrantes del
ano, compartir las calles con miles de personas,
descubrir sus tradiciones y formar parte, aunque
solo sea durante unos dias, de una celebracion
que convierte a la ciudad en uno de los grandes
referentes culturales y festivos del verano gallego.

ALUMINIOS
LOPEZ

SOLUCIONES DEL METAL
CARPINTERIA DE ALUMINIO
PVCY ACERO INOX

981305748 (1665564 843

Rua do Moucho, 19 - 15140, PASTORIZA - ARTEIXO (A Coruna)
info@aluminios-lopez.com www.aluminios-lopez.com

+A| CORTIZO

INSTALADOR OFICIAL
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( z s ) »
Corseteria especializada PO® 6/6_1
et y moda banio  PLAGUIBGOM
i val Tallas de contorno de la 70 a la 140 = SINFEC SRATIZACIONES
CORSETERTR y copas de las A a la R. b L g
M 644244342
) J
112 www.losdeseosdeeva.com @ Av. Rubine 13-15 local 7 A Corufia

Jamonesy Embutidos Ibéricos
Quesos

Productos de
Bizcochos - Galletas “Cerdo Celta”

Mesas - Dulces Vinos - Conservas

Delicatessen
© 650916739 © dududuendeduice
Carretera Eiris 19 Bajo

Elaboracitn
de tartas

f ——
b A

Neumaticos - Llantas - Frenos - Amortiguadores
Aceite - Escapes - Lavado a mano

] ) TRABAJOS DE DESAMIANTADOD
T 981 672 064 info@neumaticoschema.com RERAISMIT
Rua Paraiso, 23 wiww neumaticoschama.com @ 98
15175 Carral - A Coruna Siguenos en | f| NeumaticosChema 1 2 ' 579

quir@masaje

~_  om Paseo dela Darsena 22 - 15001 A Coruia

) @
Siguenos en kj ﬂ @) 608 001 141

REFORMAS INTEGRALES
PROYECTOS DE INTERIORISMO

Sanriusre

»

Av. Arteixo 80 - San Andrés 121 www.rocasantiuste:comis

Marisco vivo, carnes selectas, arroces y platos
de siempre, elaborados con dedicacion y el
sabor de lo auténtico. Disfruta también de
nuestro MENU DEL DIA de martes a viernes
M © (wrestaurante ria_de sada « 98] 622 423

” b ; 4 B . &
RIA DE SADA - 11 Fi e A B @ restauranteriadesada@hotmail.com

RESTAURANTE 28/29 Sada (A Coruna)

x' Q@ Avda. Do Porto
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RESTAURANTE PERUANO

andela

Donde la intensidad del fuego
se enciende.

O RUA SAN LUCAS 11, A CORUNA
®O+34 659 33 16 35
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y:
Mas calidad para su
total tranquilidad

i
Instale puertas DISTRIBUIDOR OFICIAL
EN GALICIA
acorazadas

PUERTAS DE SEGURIDAD

Ronda de Outeiro. 204 - Tel. 981 153 979/ 981 277 725
delfin@puertasdelfin.com www.puertasdelfin.es
Almacen en Poligono O Peton
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o
. 4P, DESGUACE Y RECAMBIOS
R COMPRA Y RECOGIDA DE TODO TIPO Tasca Sueva

\ DE VEHICULOS Do
/ TRAMITACION DE BAJAS Lunes "go
J

! e “I.‘Q‘

Y om t’_: H
3 CENTRO AUTORIZADO VFU 10:30 a cierre
3 Codigo: SC-RP-P-XV-09362 <981 20 81 24
. ™ recanjirecambios_15180

1
bt

o

0SE ESPRONCEDA, NAVE 21 - ALVEDRD - CULLEREDO - 15180 f
recanjirecambios@gmail.com @ 659 791 920 Plz das Atochas 12, 15001 - A Coruna (2

limpiezas
Limpieza industrial. de obras y de locales comerciales
C/ Jose Echegarall. 7 Bajo « 15006 A Coruna = T: 981 28 67 94 / 665 636191

TOASTS

=
TOSTA = ﬁiﬁ ENISAJrﬂ.DﬂS

SANDWICHES - iEH_SHCADDS

CARNES
TAPAS Y RACIONES MEAT

POSTRES

DESSERTS

Consultorio

v ET E R | N A R |A . Tienda especializada

Peluqueria

Diagnéstico por imagen
Anadlisis

Urgencias

Servicio a domicilio

BARBARA SANZ MACEIN Colegiado 1278 C/ Sayoso n.® 39, Bajo - 15165 A Coruia T.: 627 666 594 - 981 794 268

CLASES INTENSIVAS PARA PREPARACION DE
KING'S TITULOS OFICIALES B1-B2-Cl
ROAD SW3 Clases personalizadas - Online - Todas las edades
SCHODL OF ENGLISH Horario de verano : 8:00 a 14:00
C/ Monasterio de Caaveiro, 38 - Bajo 4
Telf: 622 548 273 - 981908 308 ( Sonia )
Email: info@kingsroadschoolofenglish.com

www.mysterygate.es Recorta este cupon y
e consigue
®ixt @
=il a0

w3 1€

GA I ESCAPE . ¥ de descuento por
ROOM iRESERVA YA TU AVENTURA! B o persona CEhTes
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WWW RADIDIFIESTAS CoM~ f )

VIDRIDS
CORUNA

TU CRISTALERIA

Fabricamos, suministramos e

instalamos:

Mamparas divisorias, locales
comerciales, barandillas,
puertas templadas 'y
apilables, cierres de pérgolas,
vitrinas, cerramientos de
terrazas y ascensores.

i Tenemos todo tipo de
espejos’!

vidrioscoruna@vidrioscoruna.es

M3881878916-660520042 &) www.vidrioscoruna.es
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SERVICIOS Y
TRANSPORTISTA

)

MPIEZAS INDUSTR

ROFESIONAL DE R

GESTION DE RESIDUOS
R, 659 299 276 - 627 276 124

administracion@portodepaulacom
limpiezaportodepaulacoruna.es
C/ Porcomazads, 4 - 16317 ABANGA (A Coruna)
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Q L e CElICES
s - : =
mavearLus | Tieslag ﬂ(&

Maria

A CORUNA

Tendales de ropa, ~ Mamparas de basio

Soluciones a medida Disenio, calidad y Transformamos tu bano en el
para tender sin limites. funcionalidad en tu dia a dia. espacio que siempre sonaste.
§ \{ [ /7 .
- Y o
\ — :-.\\"‘al !/(f/"’”/—.
- Gracias por confiar en lo de aqui W=
(o0 hacemos por ymﬁ L AN
20NN\
VA
CALIDAD FABRICACION = INSTALACION CERCA
GARANTIZADA A MEDIDA — PROFESIONAL DE TI
Materiales de primera Nos adaptamos a ti Equipo propio Tres tiendas para
y maxima durabilidad. y a tu espacio. y especializado. estar a tu lado.

AV. FINISTERRE, 164 AV. RUTIS, 1 C. PARQUE, 1 @ www.mampaplus.es

(A CORUNA) (O BURGO) (MONTE ALTO)

677 418 118 616 963 142 695 001 663 0 @mampaplus




