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EDITORIAL
Burela, capital del bonito del norte.
Burela rinde cada primer fin de semana de agosto, un  homenaje al 
bonito del norte  en su Feria del Bonito. Esta fiesta se haya vinculada 
a uno de los episodios que marcó un parteaguas en la historia del 
municipio, la denominado Guerra del Bonito. 

En el verano de 1994,  la flota pesquera  del Cantábrico y Galicia, 
protagonizaron una auténtica resistencia naval y social contra el 
uso de artes de pesca destructivas e ilegales empleadas por flotas 
industriales extranjeras. 
Tras años de denuncias e informes de los pescadores españoles 
que las autoridades comunitarias ignoraron, la tensión acumulada 
estalló en alta mar.
En medio de la refriega, el volantero francés La Gabrielle conocido 
por sus prácticas de pesca devastadoras, fue abandonado por su 
tripulación ante el temor al abordaje español.  Marineros gallegos y 
asturianos decidieron tomar el control del barco francés abandonado 
y lo  remolcaron hasta el puerto de Burela, con el objetivo de presentar 
ante el mundo una prueba física e irrefutable de la ilegalidad de sus 
prácticas.

La llegada del pesquero francés a las costas de Lugo transformó un 
conflicto de pescadores en una crisis diplomática internacional de 
primer orden entre España, Francia y la Comisión Europea.
La imagen del barco capturado en el puerto gallego dio la vuelta al 
mundo, poniendo en el foco público internacional el debate sobre 
la sostenibilidad marina,  lo que forzó un cambio legislativo drástico 
en Bruselas, que aprobó la eliminación total de estas dañinas  artes 
pesqueras, culminando con la prohibición absoluta de las redes de 
deriva en el año 2002.

En el año 2014, la Confraría de Pescadores de Burela recuperó 
imágenes inéditas grabadas por los propios marineros en alta mar 
para editar un archivo histórico documental, con el objetivo de que 
las futuras generaciones recuerden el valor de lo que allí se defendió. 
Que la fiesta se siga perpetuando es gracias también  a aquellos 
que salieron a luchar aquel verano de 1994, a defender su modo de 
vida y el medio que lo sostiene. 
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Sábado 1 de Agosto

10:30 h.
IV Encontro de Alfombrismo e Arte Efémero Galego

11:30 h.
V Quedada de Coches Clásicos "Feira do Bonito"

13:00 h.
Recepción de autoridades e invitados en el barco-
museo Reina del Carmen e izado de la bandera azul del 
barco. Entrega de premios del concurso de carteles, 
nombramiento del Asador Maior y de la colaboradora 
de honor. Lectura del pregón a cargo de Paula Jorge 
Horta e inicio de la degustación del bonito de Burela.

13:00 h.
Degustación del bonito de Burela.
- Tapa salpicón: 5 euros.
- Ración clásica: 10 euros (bonito cocido, asado, a la 
parrilla y en empanada).
Opción sin gluten en ambas especialidades.

13:00 h.
Sesión vermú amenizada por Superglú.

20:30 h.
Conciertos de S.C.R. Ledicia, O Xoan, Xavibo, Hens y 
DJ Pepu.

FUENTE: PAXINASGALEGAS.ES

Programa

Domingo 2 de Agosto

11:30 h.
Actividades infantiles.

13:30 h.
Degustación de marmitako de bonito (5 € la ración, 
opción sin gluten) y tapas de filloa (5 €).

13:30 h.
Sesión vermú amenizada por Carlos Bau & 80 Razones.

Todo el día
VIII Torneo de Fútbol de Veteranos "Feira do Bonito".

Todo el día
VIII Torneo de Baloncesto 3x3 Burela "Feira do Bonito".
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FUENTE: FOTO CONCELLO DE BURELA

BURELA, MUCHO MÁS QUE UN PUERTO PESQUERO: DIEZ RINCONES PARA DESCUBRIR LA ESENCIA DE A MARIÑA

Burela es una de esas localidades donde el mar está 
presente en cada rincón. Situada en pleno corazón 

de A Mariña lucense, esta villa costera ha construido su 
historia alrededor de la pesca y del Cantábrico, convir-
tiéndose en uno de los puertos más importantes del nor-
te de España. Sin embargo, quienes la visitan descubren 
que, además de su reconocido Bonito del Norte, Burela 
ofrece playas, patrimonio histórico, espacios naturales 
y propuestas culturales que la convierten en un destino 
ideal para recorrer con calma.
El primer lugar imprescindible es, sin duda, su puerto 
pesquero, auténtico motor económico y social de la lo-
calidad. Cada jornada, decenas de embarcaciones llegan 
a la lonja con capturas procedentes del Cantábrico, don-
de se comercializan más de un centenar de especies de 
pescado y marisco. Durante la costera estival, el puerto 
vive además uno de sus momentos más intensos con la 
llegada del Bonito del Norte, un producto que ha dado 

fama internacional a Burela y que protagoniza una de 
las fiestas gastronómicas más importantes de Galicia.
Muy cerca del puerto se encuentra uno de los espacios 
más interesantes para conocer la tradición marinera de 
la villa: el Barco Museo Reina del Carmen. Este antiguo 
bonitero, construido en la década de 1960, fue duran-
te años protagonista de numerosas campañas de pesca 
antes de convertirse en un museo flotante. Hoy permite 
al visitante recorrer el puente de mando, la bodega, los 
camarotes y la cubierta mientras descubre cómo era la 
vida de los marineros y las técnicas tradicionales em-
pleadas para capturar el bonito mediante cacea o curri-
cán, un sistema artesanal que todavía distingue a la flo-
ta burelense.
El litoral constituye otro de los grandes atractivos del 
municipio. La Playa de A Marosa es probablemente la 
más conocida. Su amplia extensión de arena blanca y su 
entorno natural la convierten en un lugar perfecto tan-



PÁGINA 7 

WWW.RADIOIFIESTAS.COM

to para el baño como para pasear junto al mar. Además, 
cuenta con un área recreativa y deportiva muy frecuen-
tada por familias y deportistas durante todo el año.
También destacan otros arenales como la Playa de O 
Portelo, situada junto al casco urbano y muy apreciada 
por la tranquilidad de sus aguas, ideales para disfrutar 
en familia. A ella se suman la Playa de Ril, integrada en 
el paseo marítimo, y la pequeña Playa de O Cantiño, un 
rincón acogedor rodeado de zonas verdes y merenderos 
que invita a disfrutar de una jornada al aire libre.
Para quienes desean contemplar una de las mejores pa-
norámicas de la costa lucense, una visita al Mirador del 
Monte Castelo resulta imprescindible. Situado a más de 
un centenar de metros sobre el nivel del mar, este bal-
cón natural ofrece unas magníficas vistas del Cantábri-
co y del litoral de A Mariña. En los días despejados, in-
cluso es posible divisar la costa asturiana hacia el este, 
mientras que al oeste aparecen otros destacados encla-
ves del litoral gallego. La peculiar erosión de las rocas 
del entorno ha dado lugar además a curiosas formas que 
estimulan la imaginación de quienes recorren el lugar.
La historia de Burela también puede descubrirse a tra-
vés de su patrimonio arqueológico. Entre las piezas más 
valiosas vinculadas al municipio destacan el Torques 
de Burela y la conocida Arracada de Burela, dos excep-
cionales joyas prerromanas que ponen de manifiesto la 
importancia histórica de este territorio desde la Anti-
güedad y constituyen algunos de los hallazgos más re-
levantes de la orfebrería castreña gallega.
Otro de los tesoros menos conocidos se encuentra en la 
Iglesia de Vila do Medio, donde se conservan unas ex-
traordinarias pinturas murales del siglo XV. Estas re-
presentaciones de la Pasión de Cristo permanecieron 

ocultas durante siglos bajo capas de cal hasta su redes-
cubrimiento, y hoy constituyen uno de los conjuntos 
pictóricos medievales mejor conservados de la comarca.
Los amantes de la naturaleza también encontrarán múl-
tiples opciones para recorrer el entorno. Senderos como 
el Camino Natural de la Ruta del Cantábrico o los itine-
rarios costeros permiten descubrir acantilados, peque-
ñas playas y paisajes dominados por el mar, ofreciendo 
una perspectiva diferente de la costa lucense y de su ex-
traordinaria riqueza medioambiental.
Burela también mantiene una intensa actividad cultu-
ral durante todo el año. Además de la conocida Feira do 
Bonito, la localidad acoge cada septiembre el Festival 
Osa do Mar, un evento musical que se ha consolidado 
como una de las grandes referencias culturales del norte 
de Galicia y que reúne a artistas emergentes junto a una 
variada programación deportiva y de ocio.
Para quienes dispongan de algo más de tiempo, el en-
torno de Burela ofrece además interesantes excursio-
nes, como la visita al Pozo da Onza, una espectacular 
cascada situada en el vecino municipio de O Valadou-
ro. Rodeado de bosques de ribera y senderos naturales, 
este paraje constituye uno de los espacios más bellos del 
interior de A Mariña y un excelente complemento para 
completar la visita a la zona.
Mar, patrimonio, gastronomía, naturaleza y cultura 
conviven en una localidad que ha sabido conservar in-
tacta su esencia marinera. Burela invita a descubrir mu-
cho más que uno de los principales puertos pesqueros 
del Cantábrico: ofrece la oportunidad de conocer una vi-
lla donde cada rincón cuenta una historia ligada al océa-
no y donde la tradición continúa marcando el ritmo de la 
vida cotidiana.
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FUENTE: FOTO TURISMO CASTRILLÓN 

EL BONITO DE BURELA: EL SABOR QUE HA CONVERTIDO A UNA VILLA MARINERA EN REFERENTE DEL CANTÁBRICO

FUENTE: FOTO TURISMO GALICIA 

Hablar de Burela es hablar del mar. Pocas localidades 
mantienen una relación tan estrecha con la pesca 

como esta villa de la costa lucense, donde el bonito del 
norte no solo representa uno de sus principales recursos 
económicos, sino también un símbolo de identidad que 
ha pasado de generación en generación. Su prestigio 
trasciende las fronteras de Galicia gracias a una 
combinación de tradición, sostenibilidad y calidad que 
ha situado al Bonito de Burela entre los productos más 
apreciados de la gastronomía española.

La excelencia de este pescado comienza mucho antes de 
llegar a la cocina. Cada verano, entre los meses de junio y 
septiembre, la flota bonitera de Burela se adentra en el mar 
Cantábrico para participar en una campaña que mantiene 
prácticamente intactas las técnicas tradicionales 
utilizadas desde hace décadas. A diferencia de otros 
sistemas de captura más intensivos, el bonito se pesca 
pieza a pieza mediante anzuelo, utilizando modalidades 
como la cacea o el curricán, un método artesanal que 
permite seleccionar cada ejemplar de forma individual.
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Esta técnica ofrece importantes ventajas tanto para la 
calidad del producto como para la conservación del medio 
marino. Al evitar capturas masivas y reducir el estrés del 
pez, el bonito llega a puerto en excelentes condiciones, 
conservando intactas sus propiedades. Al mismo tiempo, 
la pesca selectiva contribuye a proteger los recursos 
pesqueros y favorece una explotación responsable de 
una especie fundamental para la economía de la costa 
cantábrica.
Una vez desembarcadas, las capturas reciben un 
tratamiento especialmente cuidadoso antes de su 
comercialización. La rapidez con la que el pescado llega 
a la lonja y el control de todo el proceso garantizan una 
frescura difícil de igualar. Esa inmediatez es una de las 
claves que explican el reconocimiento del Bonito de 
Burela tanto en pescaderías como en restaurantes de 
toda España.
El resultado es un pescado de carne firme, jugosa y 
delicada, con un equilibrio perfecto entre textura y sabor. 
Su moderado contenido graso aporta una gran suavidad 
al paladar, mientras que las características aguas del 
Cantábrico imprimen ese inconfundible matiz yodado 
que distingue al bonito de Burela de otras capturas 
procedentes de diferentes zonas.
Otra de sus grandes virtudes es su extraordinaria 
versatilidad en la cocina. Se disfruta tanto en 
preparaciones sencillas, como a la plancha o a la parrilla, 
como en recetas tradicionales de la gastronomía del 
norte de España. Marmitakos, empanadas, escabeches, 
conservas artesanales o elaboraciones al horno permiten 
apreciar las múltiples posibilidades de un producto que 
cada temporada vuelve a convertirse en protagonista de 
la cocina gallega.

Pero detrás de cada bonito existe mucho más que un 
excelente pescado. Existe una comunidad que vive 
pendiente del mar, de las mareas y de la campaña 
pesquera. En Burela, el puerto marca el ritmo cotidiano 
de la localidad. La llegada de los barcos, el trabajo en 
la lonja, la actividad de las conserveras y el esfuerzo 
de cientos de profesionales forman parte del paisaje 
habitual de una villa cuya historia siempre ha estado 
ligada al océano.
Ese profundo vínculo con el mar encuentra su máxima 
expresión en la Feira do Bonito, una celebración que 
cada verano convierte el puerto en un gran punto de 
encuentro para vecinos y visitantes. Durante el primer 
fin de semana de agosto, miles de personas acuden 
a Burela para degustar este producto en distintas 
elaboraciones, disfrutar de actuaciones musicales, 
actividades culturales y propuestas gastronómicas que 
ponen en valor la riqueza pesquera de la localidad.
La fiesta supone también un reconocimiento al trabajo 
de toda la cadena que hace posible que el bonito llegue 
a las mesas con la máxima calidad: marineros, rederas, 
personal de la lonja, conserveras, cocineros y comerciantes 
comparten protagonismo en una celebración que 
trasciende lo puramente gastronómico para convertirse 
en un homenaje a la cultura marinera de Burela.
Con una tradición pesquera profundamente arraigada y 
un firme compromiso con la sostenibilidad, el Bonito de 
Burela continúa consolidándose como uno de los grandes 
referentes del Cantábrico. Un producto que representa 
la excelencia de la pesca artesanal y que demuestra 
que el respeto por el mar, unido a la experiencia de 
generaciones de profesionales, sigue siendo la mejor 
receta para alcanzar la máxima calidad.
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FUENTE: FOTO TURISMO CASTRILLÓN 

BURELA VUELVE A RENDIR HOMENAJE A SU PRODUCTO ESTRELLA CON LA FEIRA DO BONITO 2026

FUENTE: FOTO TURISMO GALICIA 

El primer fin de semana de agosto, Burela volverá a 
convertirse en la capital del bonito del norte con la 

celebración de una nueva edición de la Feira do Bonito, 
una de las citas gastronómicas más importantes de la 
costa lucense y una fiesta que cada año reúne a miles 
de visitantes atraídos por la excelente calidad de uno de 
los productos más representativos del mar Cantábrico. 
Durante los días 1 y 2 de agosto de 2026, la explanada 
del puerto será nuevamente el escenario de un evento 
que combina gastronomía, tradición marinera, música 
y actividades para toda la familia.
La feria supone un homenaje al bonito, una especie 
estrechamente ligada a la historia y a la economía 
de Burela. El puerto de la localidad es uno de los más 
importantes de España en la pesca de este túnido, y 
cada campaña moviliza a una destacada flota pesquera 
que mantiene viva una actividad con décadas de 
tradición. Gracias a esta estrecha vinculación con el 
mar, la localidad ha convertido la Feira do Bonito en una 
excelente oportunidad para promocionar un producto de 
máxima calidad y acercar al público la cultura pesquera 
que define la identidad del municipio.
La programación arrancará el sábado 1 de agosto con 
el IV Encontro de Alfombrismo e Arte Efémero Galego, 
una propuesta artística que llenará de color diferentes 
espacios de la villa mediante composiciones elaboradas 
con materiales naturales. Poco después tendrá lugar la V 
Quedada de Coches Clásicos “Feira do Bonito”, una cita 
que reunirá vehículos históricos y atraerá a numerosos 
aficionados al mundo del motor.
Uno de los momentos más institucionales de la jornada 
se vivirá al mediodía con la recepción de autoridades e 
invitados a bordo del barco museo Reina del Carmen, 
donde también se procederá al izado de la bandera 
azul de la embarcación. Durante el acto se entregarán 
los premios del concurso de carteles de la feria y se 
nombrará al Asador Maior y a la Colaboradora de Honor, 
reconocimientos que cada año distinguen a personas 
vinculadas a la promoción de esta celebración.
La inauguración oficial culminará con el pregón, que en 
esta edición será pronunciado por Paula Jorge Horta, 
dando paso al esperado inicio de las degustaciones. Los 
asistentes podrán disfrutar de dos propuestas principales: 
una tapa de salpicón de bonito y la tradicional ración 

clásica, que permitirá saborear este pescado preparado 
de distintas formas, incluyendo bonito cocido, asado, a la 
parrilla y en empanada. Además, la organización volverá 
a ofrecer opciones aptas para personas con intolerancia 
al gluten, reafirmando el carácter inclusivo de la feria.
La música también tendrá un papel protagonista durante 
toda la jornada. La sesión vermú contará con la actuación 
del grupo Superglú, mientras que la programación 
nocturna reunirá sobre el escenario a S.C.R. Ledicia, O 
Xoan, Xavibo, Hens y DJ Pepu, ofreciendo una variada 
propuesta musical para prolongar el ambiente festivo 
hasta bien entrada la noche.
El domingo 2 de agosto estará especialmente orientado al 
público familiar. La mañana comenzará con actividades 
infantiles pensadas para los más pequeños, antes de dar 
paso a una nueva jornada gastronómica. En esta ocasión, 
el gran protagonista será el marmitako de bonito, uno 
de los platos más tradicionales de la cocina marinera del 
norte de España y una receta que permite apreciar todo 
el sabor de este pescado en una elaboración cargada de 
historia. La oferta culinaria se completará con tapas 
de filloa, también disponibles durante la jornada, 
incluyendo alternativas sin gluten.
La animación musical continuará con la actuación de 
Carlos Bau & 80 Razones, encargados de amenizar la 
sesión vermú y acompañar a los asistentes durante las 
degustaciones.
Junto a la gastronomía y la música, la Feira do Bonito 
volverá a apostar por el deporte como parte de su 
programación. Durante el fin de semana se celebrarán el 
VIII Torneo de Fútbol de Veteranos “Feira do Bonito” y el 
VIII Torneo de Baloncesto 3x3 Burela “Feira do Bonito”, 
dos competiciones que ya forman parte de la tradición 
del evento y que contribuyen a implicar a colectivos y 
asociaciones de la localidad.
Con el puerto como escenario privilegiado y el bonito 
como gran protagonista, Burela volverá a demostrar por 
qué esta celebración se ha consolidado como una de las 
grandes referencias gastronómicas del verano gallego. Una 
fiesta que combina el orgullo por la tradición pesquera, la 
promoción de un producto de excelencia y un completo 
programa de actividades pensado para que vecinos y 
visitantes disfruten de un fin de semana en el que el mar y 
la gastronomía vuelven a ser los auténticos protagonistas.
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