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EDITORIAL
Tradición y reconocimiento en Vilanova de Arousa.

Con más de tres décadas de historia, la Festa do Mexillón e ou Ber-
berecho de Vilanova de Arousa ha alcanzado una de las máximas 
cumbres de la promoción turística en España, tras su declaración 
oficial como Fiesta de Interés Turístico Nacional. 
Este reconocimiento, otorgado el pasado mes de junio del 2026  
por el Ministerio de Industria y Turismo a través de la Secretaría 
de Estado de Turismo, consolida a la fiesta pontevedresa como el 
decimotercer festejo gallego en ingresar en esta prestigiosa cate-
goría, ensalzando su singularidad, su arraigo popular y su papel 
clave en la proyección exterior de las Rías Baixas.

Lo que comenzó en 1994 como una modesta celebración culinaria 
local, se ha transformado en un evento  que cada segundo fin de 
semana de agosto, convierte el municipio en el epicentro de la gas-
tronomía marinera, congregando en sus últimas ediciones a más 
de 15.000 visitantes. 
Este éxito, responde a una solidaria cooperación entre administra-
ciones, colectivos sociales y sectores productivos, todo ello respal-
dado por una infraestructura turística que ha sido capaz de fidelizar 
a los visitantes.

Sin embargo, el valor de este reconocimiento, reside en que rinde 
un sincero homenaje a la identidad y a la memoria de un pueblo 
que se encuentra ligado a las artes de la pesca y el marisqueo. La 
declaración reconoce una celebración que ha experimentado una 
evolución constante hasta convertirse en una de las principales ci-
tas gastronómicas de Galicia y en un destacado escaparate de los 
productos del mar vinculados a la ría de Arousa.
Con esta distinción, Galicia cuenta ya con trece Fiestas de Interés 
Turístico Nacional y catorce Fiestas de Interés Turístico Internacio-
nal, lo que supone una  proyección importante que  contribuye a 
hacer de Galicia, un destino de referencia turístico y gastronómico.
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Jueves 6

Apertura
Apertura de la XXXII Festa do Mexillón e do Berbere-
cho en la carpa instalada en la Praza do Castro.

Visita oficial
Visita oficial en la carpa instalada en la Praza do Castro.

Viernes 7

Todo el día
Feira de Oportunidades en el Xardín Umbrío.

23:00 h.
Actuación de la orquesta Panorama en el Parque do Cabo.

Sábado 8

Todo el día
Feira de Oportunidades en el Xardín Umbrío.

13:30 h.
Concierto de Take It Easy en el Xardín Umbrío.

22:00 h.
Concierto de Treixadura en la Praza do Castro.

FUENTE: PAXINASGALEGAS.ES/

Programa

Domingo 9

Todo el día
Feira de Oportunidades en el Xardín Umbrío.

12:30 h.
Salida del pasacalles de Mekánica Rolling Band.

13:30 h.
Lectura del pregón en la Praza do Castro.

21:00 h.
Concierto de Roi Casal en el Xardín Umbrío.
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FUENTE: FOTO FACEBOOK

QUÉ VER EN CAMBADOS: UN RECORRIDO POR LA CAPITAL DEL ALBARIÑO Y UNO DE LOS PUEBLOS MÁS BELLOS DE GALICIA

Vilanova de Arousa es uno de esos lugares que invitan 
a bajar el ritmo y dejarse llevar por el paisaje. Situada 

en pleno corazón de las Rías Baixas, esta villa marinera 
combina playas tranquilas, paseos junto al mar, una 
excelente gastronomía y una profunda tradición 
vinculada a la pesca y al marisqueo. Quienes la visitan 
descubren un municipio donde cada rincón mantiene 
una estrecha relación con la ría y donde el carácter 
acogedor de sus vecinos convierte cualquier estancia en 
una experiencia difícil de olvidar.
Uno de los mejores lugares para comenzar la visita 
es el puerto de Vilanova, verdadero centro de la 
actividad marinera. Cada jornada, embarcaciones de 
pesca y marisqueo regresan a puerto tras faenar en la 
ría, recordando la importancia que el mar ha tenido 
históricamente para la economía local. Pasear por 
esta zona permite contemplar el trabajo diario de los 
profesionales del mar y comprender por qué productos 
como el mejillón, el berberecho o la almeja gozan aquí 
de una fama bien merecida.

El litoral de Vilanova ofrece además numerosos 
espacios para disfrutar del Atlántico. Playas como O 
Terrón, As Sinas, O Esteiro o El Bao destacan por sus 
aguas tranquilas y su ambiente familiar, convirtiéndose 
en lugares ideales para pasar una jornada de verano. 
Muchas de ellas cuentan con paseos marítimos y zonas 
verdes que invitan a caminar mientras se contempla la 
inmensidad de la ría de Arousa.
Precisamente uno de los mayores atractivos del municipio 
es su paseo litoral, que recorre buena parte de la costa 
ofreciendo magníficas vistas sobre las bateas y el intenso 
tráfico de embarcaciones que caracteriza a la ría. Es un 
recorrido perfecto para disfrutar tanto a pie como en 
bicicleta, especialmente durante las últimas horas de la 
tarde, cuando la luz transforma el paisaje en una de las 
imágenes más representativas de las Rías Baixas.
La naturaleza también ocupa un lugar destacado en el 
municipio. La cercanía al Parque Natural de Carreirón, 
situado en la vecina Illa de Arousa, o la posibilidad de 
recorrer diferentes senderos costeros convierten la zona 
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en un destino ideal para quienes buscan combinar playa y 
turismo activo. Desde distintos puntos de Vilanova pueden 
contemplarse además magníficas panorámicas de la ría y 
de las numerosas bateas donde se cultiva el mejillón, uno 
de los grandes símbolos gastronómicos de Galicia.
La visita permite también acercarse a la figura de 
Ramón María del Valle-Inclán, uno de los escritores 
más universales de la literatura española. Nacido 
en Vilanova de Arousa en 1866, el autor de Luces de 
Bohemia continúa muy presente en la localidad a través 
de diferentes espacios, monumentos y referencias que 
recuerdan su estrecha vinculación con el municipio y 
con el paisaje que inspiró parte de su obra.
Otro de los grandes atractivos de Vilanova es su 
gastronomía. Los restaurantes y marisquerías de 
la villa ofrecen una amplia variedad de pescados 
y mariscos procedentes directamente de la ría. 
Mejillones, berberechos, almejas, navajas, zamburiñas 
o pulpo forman parte de una cocina basada en la 
calidad del producto y en recetas que han pasado de 
generación en generación. Todo ello encuentra el mejor 
acompañamiento en los vinos de la Denominación de 
Origen Rías Baixas, especialmente el albariño, elaborado 

en numerosas bodegas de la comarca.
Quienes visiten Vilanova durante el verano encontrarán 
además un calendario festivo especialmente animado. 
A las tradicionales celebraciones patronales se suman 
eventos gastronómicos como la Festa do Mexillón e do 
Berberecho, que cada año reúne a miles de personas 
para degustar los productos más representativos de la 
ría y disfrutar de conciertos, actividades culturales y un 
ambiente festivo que llena de vida las calles del municipio.
La excelente ubicación de Vilanova permite también 
descubrir otros lugares de gran interés en pocos minutos. 
La cercana Illa de Arousa, Cambados, O Grove o la isla de A 
Toxa son algunas de las excursiones más recomendables 
para completar una estancia en una de las zonas con 
mayor riqueza paisajística y gastronómica de Galicia.
Vilanova de Arousa ofrece mucho más que sol y playa. 
Es un destino donde el mar marca el ritmo de la vida 
cotidiana, donde la gastronomía se convierte en una 
auténtica seña de identidad y donde naturaleza, cultura 
y tradición conviven en perfecta armonía. Un lugar 
perfecto para descubrir la esencia de las Rías Baixas y 
disfrutar de uno de los rincones más auténticos del 
litoral gallego.
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FUENTE: FOTO TURISMO CASTRILLÓN 

TRES DÉCADAS DE ÉXITO: ASÍ NACIÓ LA GRAN FIESTA DEL MEJILLÓN Y EL BERBERECHO DE VILANOVA DE AROUSA

FUENTE: FOTO FESTADOMEXILLON.COM

Hablar del verano en Vilanova de Arousa es hablar de 
una celebración que ha sabido crecer sin perder de 

vista sus orígenes. La Festa do Mexillón e do Berberecho 
se ha convertido, con el paso de los años, en una de 
las grandes citas gastronómicas de las Rías Baixas, un 
evento que reúne a miles de personas alrededor de dos 
productos que forman parte de la identidad del municipio 
y de la riqueza de la ría de Arousa.
Su historia comenzó en 1994, impulsada por la Cofradía 
de Pescadores A Pastoriza, con un objetivo muy 
claro: dar visibilidad a dos de los principales recursos 
marisqueros de Vilanova y reconocer el trabajo diario de 
quienes viven del mar. En una localidad donde la pesca 
y el marisqueo han marcado el desarrollo económico 

durante generaciones, la creación de una fiesta dedicada 
al mejillón y al berberecho surgía como una forma 
natural de poner en valor un sector fundamental para el 
municipio.
Desde su nacimiento, la organización quiso que la 
celebración mantuviera una estrecha relación con el Día 
del Carmen, patrona de los marineros. Esa vinculación 
con la tradición marinera continúa siendo uno de los 
rasgos más característicos de la fiesta, que cada año 
combina la promoción gastronómica con los actos 
religiosos y las muestras de respeto hacia quienes 
desarrollan su trabajo en el mar.
La primera edición superó todas las previsiones. 
Celebrada en los jardines situados frente a la antigua 
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Casa del Pescador, consiguió reunir a miles de visitantes 
atraídos por una propuesta que entonces resultaba 
innovadora: degustar mejillones y berberechos 
preparados de diferentes formas y acompañados por los 
vinos de la Denominación de Origen Rías Baixas, otro de 
los grandes emblemas de Vilanova y de toda la comarca 
de O Salnés.
Aquella jornada dejó cifras que evidenciaban el enorme 
interés despertado por la iniciativa. Miles de kilos de 
mejillones y berberechos fueron consumidos durante 
la celebración, confirmando que la apuesta por 
promocionar los productos locales había conectado tanto 
con los vecinos como con los visitantes. El éxito obtenido 
en aquella primera convocatoria sentó las bases de una 
fiesta que no ha dejado de crecer desde entonces.
Uno de los elementos que contribuyó a consolidar su 
prestigio fue la importancia concedida desde el principio 
a la gastronomía. En sus primeras ediciones, cocineros 
de reconocido prestigio colaboraron en la elaboración 
de distintas recetas y salsas para mostrar la enorme 
versatilidad culinaria de ambos productos. El objetivo 
era demostrar que el mejillón y el berberecho podían ser 
mucho más que dos excelentes mariscos: eran también 
protagonistas de una cocina creativa capaz de conquistar 
todos los paladares.
Con el paso de los años, la programación fue ampliándose 
hasta incorporar nuevas propuestas culturales, 
musicales y sociales. Entre ellas destacan las Insignias 
de Oro y Brillantes, instauradas a finales de la década 
de los noventa para reconocer la labor de personas, 
asociaciones e instituciones que han contribuido a 

promocionar el sector del mar y los productos que 
representan a Vilanova de Arousa. Estas distinciones se 
han convertido en uno de los actos más simbólicos de 
cada edición.
La creciente repercusión de la fiesta traspasó pronto 
el ámbito local. Año tras año aumentó el número de 
visitantes, la oferta de actividades y la proyección turística 
del evento, hasta que en 2014 recibió el reconocimiento 
oficial como Fiesta de Interés Turístico de Galicia, un 
distintivo que avala su importancia dentro del calendario 
festivo gallego y reconoce su capacidad para promocionar 
la cultura y la gastronomía de la comunidad.
Hoy, más de treinta años después de aquella primera 
edición, la Festa do Mexillón e do Berberecho continúa 
fiel a la filosofía con la que fue creada. La degustación de 
los productos del mar sigue siendo el eje principal de la 
celebración, pero alrededor de ella se ha construido un 
completo programa que reúne conciertos, actividades 
culturales, encuentros populares y la tradicional procesión 
marítima en honor a la Virgen del Carmen, uno de los 
momentos más emotivos para la comunidad marinera.
La evolución de esta fiesta refleja también la historia 
reciente de Vilanova de Arousa. Un municipio que ha sabido 
transformar la calidad de sus productos y el esfuerzo 
de sus profesionales del mar en un acontecimiento 
capaz de atraer cada verano a miles de personas. Más 
que una simple celebración gastronómica, la Festa do 
Mexillón e do Berberecho representa el orgullo de una 
villa profundamente ligada a la ría, a sus bateas y a los 
bancos marisqueros que han dado forma a su identidad 
durante generaciones.
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FUENTE: FOTO TURISMO CASTRILLÓN 

VILANOVA DE AROUSA PREPARA CUATRO DÍAS DE SABOR Y TRADICIÓN CON LA XXXII FESTA DO MEXILLÓN E DO BERBERECHO

FUENTE: FESTADOMEXILLON.COM

El verano en las Rías Baixas tiene una cita ineludible 
en Vilanova de Arousa. Del 6 al 9 de agosto de 2026, 

la localidad pontevedresa volverá a rendir homenaje a dos 
de los grandes protagonistas de su gastronomía y de su 
economía marítima con la celebración de la XXXII Festa do 
Mexillón e do Berberecho, una de las fiestas gastronómicas 
más representativas de la comarca de O Salnés.
Durante cuatro jornadas, vecinos y visitantes podrán 
disfrutar de un completo programa que combina 
degustaciones populares, música en directo, actividades 
comerciales y un ambiente festivo que convierte a 
Vilanova en uno de los destinos más animados del 
verano gallego. El epicentro de la celebración volverá a 
situarse en la carpa instalada en el Xardín Umbrío, donde 
se servirán diferentes elaboraciones elaboradas con 
mejillones y berberechos, dos productos estrechamente 
ligados a la riqueza marisquera de la ría de Arousa.

La inauguración oficial tendrá lugar el jueves 6 de 
agosto, con la apertura de la trigésimo segunda edición 
de la fiesta en la carpa situada en la Praza do Castro. En 
esta primera jornada también se celebrará la tradicional 
visita institucional, que marcará el comienzo de una 
celebración que año tras año reúne a miles de personas 
atraídas por la calidad de los productos del mar gallego.
La programación musical será uno de los grandes 
atractivos del evento. El viernes 7 de agosto, el Parque 
do Cabo acogerá la actuación de la reconocida orquesta 
Panorama, uno de los espectáculos más esperados de 
cada verano en Galicia y que volverá a congregar a un 
numeroso público en una noche de música y fiesta.
El sábado 8 de agosto ofrecerá una intensa jornada 
cultural. A mediodía, el grupo Take It Easy pondrá la 
banda sonora a la sesión vermú en el Xardín Umbrío, 
mientras que por la noche la música tradicional gallega 
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tomará el relevo con el concierto de Treixadura en la 
Praza do Castro, una formación de referencia dentro del 
panorama musical gallego.
La fiesta alcanzará uno de sus momentos más simbólicos 
el domingo 9 de agosto. La jornada comenzará con el 
animado pasacalles de la Mekánica Rolling Band, que 
recorrerá las calles de la localidad creando ambiente 
festivo antes de la lectura del pregón, prevista para 
las 13:30 horas en la Praza do Castro. El cierre musical 
correrá a cargo de Roi Casal, que ofrecerá un concierto 
en el Xardín Umbrío para poner el broche final a cuatro 
días de celebración.
Junto a la gastronomía y la música, la programación 
incluirá también una nueva edición de la Feira de 
Oportunidades, que se desarrollará entre los días 
7 y 9 de agosto en el Xardín Umbrío. Este espacio 
reunirá a numerosos comercios locales, ofreciendo a 
vecinos y visitantes una amplia variedad de productos 
y promociones especiales, convirtiéndose en un 
importante escaparate para el tejido comercial de 
Vilanova de Arousa.
El verdadero protagonista de la fiesta seguirá siendo, no 

obstante, el producto local. El mejillón y el berberecho 
representan dos de los grandes símbolos de la ría de 
Arousa, considerada uno de los ecosistemas marinos 
más productivos de Europa. Las excelentes condiciones 
de sus aguas favorecen el cultivo del mejillón en las 
tradicionales bateas y el desarrollo de los bancos 
marisqueros de berberecho, dos actividades que forman 
parte de la identidad económica y cultural de la localidad.
Las degustaciones permiten descubrir estos productos 
en diferentes preparaciones, elaboradas respetando la 
tradición culinaria gallega y poniendo en valor la calidad 
de unas materias primas que gozan de un reconocido 
prestigio tanto dentro como fuera de Galicia.
Después de más de tres décadas de historia, la Festa 
do Mexillón e do Berberecho se ha consolidado como 
una de las grandes celebraciones gastronómicas del 
verano gallego. Una cita que combina la promoción de 
los productos del mar, el apoyo al comercio local y una 
cuidada programación cultural para ofrecer a vecinos y 
visitantes una experiencia que refleja a la perfección la 
esencia marinera de Vilanova de Arousa y su estrecha 
relación con la ría que le da nombre.
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