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EDITORIAL
Fiestas patronales en Sada. 

El municipio de Sada en A Coruña celebra sus fiestas patronales en 
honor a tres advocaciones religiosas: Santa María, San Mamede y 
San Roque. 
Entre diversas actividades que tendrán lugar durante estos días 
festivos, uno de los eventos a celebrar en la playa de As Delicias 
es la Sardiñada, una cita gastronómica cuyo antecedente se sitúa 
en la década de 1950 con las tradicionales meriendas marineras a 
pie de playa, integrándose formalmente en el programa oficial de 
fiestas en 1960.

San Roque es reconocido como protector contra la peste y las 
enfermedades contagiosas y el culto al santo en la comarca, cobró 
especial fuerza entre los siglos XVIII y XIX, periodos marcados por 
recurrentes crisis sanitarias y brotes epidémicos que azotaron las 
costas gallegas.
En aquellos tiempos de incertidumbre, los habitantes de Sada 
recurrieron a esta invocación para implorar salud y protección para 
sus familias y embarcaciones. La promesa colectiva de honrarlo 
cada mes de agosto se transformó en una alianza que ha perdurado 
a lo largo de las generaciones.

Con la llegada del siglo XX, Sada experimentó una notable 
transformación, pasando de ser una tranquila villa marinera a 
convertirse en destino turístico donde encontrar desde la arquitectura 
más tradicional como los pazos, hasta edificios modernistas 
impulsados por la vuelta de los emigrantes a América, algunos de 
los cuales una vez establecidos en ciudades como Nueva York, 
crearon la Sada Society,  una institución que financiaba labores 
educativas y actos benéficos en el municipio coruñés.
La Terraza, es un ejemplo de arquitectura modernista erigido 
inicialmente en los Jardines de Méndez Núñez en 1912, que  
ocho años después fue desmontado y trasladado a Sada para 
evitar su demolición.
Otro de los edificios fue el complejo de Cerámicas do Castro, 
fundado en 1949 como un espacio que sirviera para recuperar la 
memoria histórica de la antigua Real Fábrica de Sargadelos. 
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 Sábado 8
 21:00 h.
Concierto de Los Santos

 22:00 h.
Concierto de Miguel Costas

 00:00 h.
Concierto de Alfredo Piedrafita

 Domingo 9
 21:00 h.
Concierto de Ad Caelum

 22:00 h.
Concierto de Coldday

 00:00 h.
Concierto de Hechizo

 Jueves 13
 23:00 h.
Observación de las Perseidas

FUENTE: ALFREDOPIEDRAFITA.COM

Programa

 Viernes 14
 22:30 h.
Concierto de Huda

 23:30 h.
Concierto de Aissa

 00:30 h.
Concierto de Ale Rosende + Sesión DJ
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 Sábado 15
 11:00 h.
Alboradas con Coro Galego Santa Comba de Veigue

 12:00 h.
Animación musical con la charanga NBA

 12:30 h.
Misa cantada en la Igrexa Nova a cargo de la Coral 
Souto da Igrexa de Meirás

 19:00 h.
Festival de música coral: Coro Galego Santa Comba de 
Veigue, Coral A Lembranza, Coral Souto da Igrexa y 
Nova Troula (Xardíns Paseo Marítimo)

 20:15 h.
Pregón de las fiestas (Xardíns Paseo Marítimo)

 20:45 h.
Concierto de Os Platinos y la banda musical Sym-
phony Pop Rock (Xardíns Paseo Marítimo)

 22:30 h.
Orquestra Los Satélites (Praza Irmáns Suárez Picallo)

 Domingo 16
 11:00 h.
Alboradas con la agrupación A.M.D.T. Queiroa

 12:30 h.
Misa cantada en la Igrexa Nova con el Coro Municipal 
Agra das Arcas y la Banda Municipal. Procesión con 
A.M.D.T. Queiroa.

 18:30 h.
Concierto de Son Boleros (Xardíns Paseo Marítimo)

 21:00 h.
Concierto Bandas Sonoras con la Banda de Música de 
Sada (Xardíns Paseo Marítimo)

 22:30 h.
Orquestra París de Noia (Praza Irmáns Suárez Picallo)

FUENTE: TURISMO.GAL
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 Lunes 17

 11:00 h.
Alboradas con A.M.D.T. Queiroa

 12:30 h.
Misa cantada en la Igrexa Nova con la coral A Lembranza

 17:30 h.
Festa infantil: hinchables, juegos tradicionales, juegos 
acuáticos... (Xardíns Paseo Marítimo)

 19:00 h.
Festa Holi (Xardíns Paseo Marítimo)

 19:45 h.
Festa da escuma (Xardíns Paseo Marítimo)

 22:30 h.
Orquestra Kubo (Praza Irmáns Suárez Picallo)

 Martes 18

 11:00 h.
Alboradas con la agrupación Nova Troula

 18:30 h.
LXV Sardiñada y animación musical a cargo de A Meda 
do Castro (área recreativa do Curruncho)

 22:30 h.
Orquesta La Banda de Ayer (Praza Irmáns Suárez 
Picallo)

 00:00 h.
Sesión de fuegos de artificio

FUENTE: ORQUESTASDEGALICIA.ES

FUENTE: ORQUESTASDEGALICIA.ES
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FUENTE: FOTO TURISMO GALICIA

SADA, UNA VILLA MARINERA DONDE EL MAR, EL MODERNISMO Y LA HISTORIA SE DAN LA MANO

Asomada a la ría de Betanzos y situada a apenas 
veinte kilómetros de A Coruña, Sada es uno de esos 

destinos que sorprenden al visitante por la variedad de 
sus atractivos. Su tradición marinera, su patrimonio 
modernista, sus barrios históricos y el entorno 
natural que la rodea convierten a esta localidad en un 
lugar perfecto para disfrutar tanto durante las fiestas 
patronales como en cualquier época del año. Pasear por 
Sada es descubrir una villa que ha sabido conservar su 
identidad mientras mira continuamente al mar. 
Uno de los primeros lugares que llaman la atención 
es su puerto deportivo, considerado uno de los más 
importantes de Galicia. Con capacidad para más de un 
millar de embarcaciones, constituye el gran corazón 
náutico de la localidad y un espacio ideal para pasear 
junto al mar, contemplar los barcos o disfrutar del 
ambiente de las terrazas que rodean la dársena. Muy 
cerca se encuentra el puerto pesquero de Fontán, donde 
todavía puede apreciarse la actividad diaria de una 
villa estrechamente ligada a la pesca, especialmente 
a la captura de la sardina, uno de los productos más 
representativos de la gastronomía local. 

Si existe un edificio que simboliza a Sada ese es La 
Terraza, una joya del modernismo gallego que preside el 
paseo marítimo. Construida originalmente en A Coruña 
y trasladada posteriormente a Sada, esta singular 
edificación de madera, hierro y cristales de colores se ha 
convertido en la imagen más reconocible del municipio. 
Durante décadas fue uno de los grandes centros de 
reunión social de la comarca y hoy continúa siendo un 
lugar imprescindible para detenerse a tomar un café o 
simplemente admirar una de las construcciones más 
singulares de Galicia. 
Muy cerca de allí se encuentran los barrios de Fontán y 
La Tenencia, dos rincones que conservan el alma más 
auténtica de la villa. Sus estrechas calles, las tradicionales 
casas marineras y el ambiente tranquilo permiten 
descubrir cómo era la vida en el antiguo Sada vinculado 
al mar. Pasear por estos barrios es una excelente manera 
de comprender la evolución histórica del municipio y de 
disfrutar de algunos de sus rincones más pintorescos. 
Para quienes disfrutan contemplando el paisaje, las 
antiguas ruinas del Castillo de Fontán ofrecen uno de 
los mejores miradores sobre la bahía. De la fortaleza que 
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defendía la costa en el siglo XVIII apenas permanecen 
algunos vestigios, pero su ubicación permite obtener una 
magnífica panorámica de la ría y recordar la importancia 
estratégica que tuvo este enclave durante siglos. 
Sada también ocupa un lugar destacado dentro de la 
historia del arte gallego gracias al complejo de Cerámica 
do Castro y al Museo Carlos Maside. Este espacio cultural, 
estrechamente vinculado al legado de Isaac Díaz Pardo y 
al renacimiento artístico gallego del siglo XX, representa 
uno de los centros de creación más importantes de Galicia 
y constituye una parada muy interesante para quienes 
deseen conocer una faceta diferente del municipio. 
Los amantes de la naturaleza encontrarán numerosas 
opciones para disfrutar del entorno. El Roteiro Mariñán-
Costa Doce permite recorrer parte del litoral a través de 
un agradable itinerario que enlaza miradores, pequeñas 
playas y zonas boscosas con excelentes vistas sobre la 
ría. A ello se suma el humedal de As Brañas, un espacio 
natural situado muy cerca del centro urbano que 
alberga una notable variedad de aves y constituye un 
enclave especialmente apreciado por los aficionados a 
la observación de fauna. 
El carácter modernista de Sada también se hace visible 
cada verano con la celebración de su conocida Feria 
Modernista, una cita que recupera la estética y el 
ambiente de principios del siglo XX mediante desfiles, 

mercados, música y actividades que llenan de color las 
calles del municipio. Es una de las propuestas culturales 
más originales de la localidad y una muestra del orgullo 
con el que Sada conserva parte de su patrimonio histórico. 
Para quienes buscan una experiencia más cotidiana, el 
tradicional Feirón de los sábados ofrece la oportunidad 
de recorrer uno de los mercados más populares de la 
comarca. Puestos de alimentación, artesanía, productos 
locales y comercio ambulante crean un ambiente muy 
animado que permite conocer la vida diaria de la villa y 
disfrutar de la hospitalidad de sus vecinos. 
La visita puede completarse con alguna de las playas 
que rodean el municipio. Arenales familiares como 
Morazón, Cirro o Gandarío, junto a pequeñas calas más 
tranquilas del entorno de Carnoedo, permiten disfrutar 
del litoral de las Rías Altas en un entorno privilegiado. 
Muy cerca de Sada se encuentra también el histórico 
Pazo de Meirás, uno de los edificios más conocidos de 
Galicia por su relevancia arquitectónica e histórica. 
Sada es mucho más que un destino de playa. Es una villa 
donde el mar marca el ritmo de la vida, donde el patrimonio 
modernista convive con la tradición marinera y donde cada 
paseo descubre una nueva historia. Una localidad que invita 
a disfrutar de su puerto, de sus barrios, de su gastronomía 
y de sus paisajes, ofreciendo al visitante una combinación 
perfecta de cultura, naturaleza y sabor atlántico. 
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FUENTE: FOTO TURISMO CASTRILLÓN 

SADA SE RINDE A SUS PATRONOS CON UNAS FIESTAS QUE CULMINAN EN LA GRAN SARDIÑADA POPULAR

Cada mes de agosto, Sada vive los días más esperados 
de su calendario festivo. Las Fiestas Patronales, 

dedicadas a Santa María, San Roque y San Mamede, 
transforman esta villa marinera de la comarca de As 
Mariñas en un punto de encuentro para miles de personas 
que regresan a su tierra o la visitan por primera vez para 
disfrutar de una celebración donde conviven tradición, 
música, gastronomía y un marcado ambiente popular.
A lo largo de varias jornadas, las calles y plazas de la 
localidad se llenan de actividad con una programación 
pensada para todos los públicos. Conciertos, 
espectáculos, actividades infantiles y juveniles, 
competiciones deportivas, propuestas culturales y actos 
dirigidos a los mayores convierten a Sada en una ciudad 
especialmente animada durante el mes de agosto. La 
implicación de asociaciones, peñas y vecinos contribuye 
a crear un ambiente festivo que trasciende las propias 

jornadas centrales de las celebraciones.
Sin embargo, el corazón de las fiestas llega con los 
días dedicados a los patronos. El momento de mayor 
solemnidad tiene lugar el 16 de agosto, festividad de 
San Roque, cuando la imagen del santo recorre las 
calles de Sada acompañada por numerosos fieles en una 
procesión que constituye uno de los actos más emotivos 
del programa. Para muchos vecinos que viven fuera 
del municipio, estas fechas representan también una 
oportunidad para regresar a casa y reencontrarse con 
familiares y amigos, reforzando el carácter de reunión 
que siempre ha distinguido a estas fiestas.
Si hay un acto que identifica a las fiestas de Sada por 
encima de cualquier otro es la Gran Sardiñada Popular, 
considerada una de las celebraciones gastronómicas 
más conocidas de Galicia y declarada Fiesta de Interés 
Turístico de Galicia. Cada año, miles de personas se 

FUENTE: FOTO CULTURA.GAL
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reúnen en la arboleda situada junto a la playa, en el 
entorno de O Curruncho y del emblemático edificio 
modernista La Terraza, para participar en una 
multitudinaria degustación de sardinas asadas.
El aroma de las brasas invade el paseo marítimo 
mientras voluntarios preparan miles de sardinas que se 
sirven acompañadas de pan de maíz y vino. La sencillez 
de esta propuesta gastronómica es precisamente una 
de las claves de su éxito. Más allá de la degustación, la 
sardiñada se ha convertido en un auténtico símbolo 
de convivencia, donde vecinos y visitantes comparten 
mesa, conversación y un producto profundamente 
ligado a la identidad marinera de Sada.
La estrecha relación de la localidad con el mar está 
presente durante toda la celebración. Puerto pesquero 
desde hace siglos, Sada ha construido buena parte de su 
historia alrededor de la actividad marítima, y esa herencia 
continúa muy viva en unas fiestas donde la gastronomía, 
las tradiciones populares y el carácter acogedor de sus 
habitantes ocupan un lugar protagonista.
La música también desempeña un papel fundamental 
en la programación. Las verbenas nocturnas y las 

actuaciones musicales prolongan la fiesta hasta altas 
horas de la madrugada, mientras que durante el día las 
actividades familiares, los pasacalles y las propuestas 
culturales llenan de vida los diferentes espacios del 
municipio.
Todo ello convierte a las Fiestas Patronales de Sada en 
una celebración capaz de combinar el respeto por las 
tradiciones religiosas con una intensa programación 
lúdica abierta a vecinos y visitantes. Es una fiesta donde 
conviven generaciones, donde quienes regresan cada 
verano vuelven a encontrarse con sus raíces y donde 
quienes llegan por primera vez descubren el carácter 
hospitalario de una villa que sabe hacer de la sencillez 
uno de sus mayores atractivos.
Cuando las últimas brasas de la gran sardiñada se apagan 
y las fiestas llegan a su fin, Sada despide una nueva 
edición de sus celebraciones dejando el mismo sabor de 
cada verano: el de una localidad que mantiene intactas 
sus tradiciones y que convierte el mes de agosto en el 
mejor momento para disfrutar de su identidad marinera, 
de su hospitalidad y de una de las fiestas populares más 
reconocidas de toda Galicia.
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