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Viernes 18
Pregón y chupinazo en la Casa de Don Álvaro.

01:00 h.
Conciertos de Pachi Show, Tapa D'Orella y 9Louro.
Sesión disco con DJ Matrek y DJ Marcos Kintana.

Sábado 19
Tardeo por las calles.
Conciertos nocturnos con Platinos.

00:00 h.
Espectáculo completo de Fillas de Cassandra en el 
Campo da Feira.
La fiesta proseguirá con Duendeneta y DJ Efrén.

Domingo 20
Día Central. Celebración de la misa solemne con la Coral 
Polifónica de Lalín, seguida de ofrenda a la patrona y 
procesión.

22:00 h.
Concierto espectáculo de Rubén Simeó con la Banda 
de Lalín en la Praza da Igrexa.

00:00 h.
Fuegos artificiales en Pontiñas.
Verbena con la orquesta Cinema y DJ Ferre.

Lunes 21
Pasacalles y bandas de música.

22:30 h.
Charanga Ardores en el Campo da Feira.

FUENTE: PAXINASGALEGAS.ES

Programa

01:00 h.
Orquesta París de Noia en el Campo da Feira.

Martes 22
Cierre de las fiestas.

22:00 h.
Orquesta Los Satélites.

01:00 h.
Orquesta Panorama en el Lalín Arena y sorteo presencial 
de 2.500 €.

Otras actividades programadas

Conciertos de: A Lira de Prado, Banda de Lalín, Banda 
de Muimenta y Banda de Vilatuxe.
Pasacalles y actuaciones de: Carballo da Manteiga, Os 
Trasnos de Doade, Charanga Os Verbeneros, Randela, 
Charanga KM0, Os Dezas de Moneixas, A Carballeira de 
Cercio, Charanga Leña Verde, Repenicando y Charanga 
Chámalle X.
Feira de Arte Local: Desde el sábado 19 al martes 22 en 
la rúa Joaquín Loriga (de 12:00 a 14:00 h y de 18:00 a 
22:00 h).
Atracciones infantiles: Entorno de la Casa del Concello.
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FUENTE: FOTO CONCELLO DE LALÍN

LAS DORES, LA FIESTA QUE HACE VOLVER A LALÍN

Para entender por qué la Festa das Dores ocupa un lugar 
tan especial en el calendario de Lalín no basta con mirar 

el cartel. Las grandes orquestas y conciertos atraen público 
y llenan las noches, pero buena parte del significado de 
estas fiestas se encuentra durante el resto del día.
Está en las bandas que recorren las calles, en las terrazas 
llenas, en los grupos de amigos que vuelven a encontrarse 
y en las familias que aprovechan estas fechas para 
reunirse. Para muchos lalinenses que residen fuera, 
septiembre es también el momento de regresar a casa.
Las Dores son, en ese sentido, una fiesta de reencuentros.

Una celebración que cambia de ritmo durante el día
Una de las mejores formas de disfrutar de las fiestas 
es no reservarlas únicamente para la noche. Desde 
primeras horas, la música empieza a formar parte del 
paisaje urbano gracias a bandas, gaitas, charangas y 
agrupaciones que recorren diferentes puntos de Lalín.
Esos pasacalles ofrecen una versión de las Dores muy 
diferente a la de los grandes escenarios. Formaciones 
locales y de la comarca mantienen una presencia 
fundamental en la programación y permiten que la 
fiesta se escuche mientras se pasea, se toma algo o se 

encuentra uno con conocidos.
En 2026 volverán a participar numerosas agrupaciones, 
entre ellas Os Dezas de Moneixas, además de bandas 
de música y charangas que acompañarán las distintas 
jornadas.
La recomendación para quien visite Lalín por primera 
vez es sencilla: caminar por el centro sin esperar a que 
empiece el concierto principal. Buena parte del ambiente 
aparece precisamente entre una actividad y otra.

Del aperitivo al tardeo
Conforme avanza la jornada, las calles adquieren otro 
ritmo. Las Dores son también una buena ocasión para 
descubrir el ambiente hostelero de Lalín y participar 
de ese momento previo a las grandes actuaciones 
nocturnas.
El tardeo permite enlazar pasacalles, terrazas, 
encuentros y propuestas culturales antes de dirigirse 
hacia los escenarios principales.
En la edición de 2026 habrá además una Feira de Arte 
Local en la rúa Joaquín Loriga, que permitirá incorporar 
a la visita un paseo entre diferentes propuestas creativas 
durante varias de las jornadas festivas.
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Para las familias, las atracciones y actividades infantiles 
ofrecen una alternativa para compartir la celebración 
con los más pequeños.

La noche tiene nombre propio en las Dores
Cuando cae el sol aparece la cara más multitudinaria de 
la fiesta.
Las verbenas forman parte inseparable de las 
celebraciones gallegas y Lalín mantiene esa esencia 
al mismo tiempo que incorpora conciertos dirigidos a 
públicos diferentes. En 2026, nombres como Fillas de 
Cassandra compartirán protagonismo con algunas de 
las orquestas más populares de Galicia.
París de Noia, Panorama y Los Satélites estarán entre 
los grandes reclamos de unas noches que se prolongarán 
hasta bien entrada la madrugada.
Para disfrutarlas merece la pena consultar previamente 
los horarios, especialmente cuando se quieran combinar 
varias actuaciones. También es aconsejable acudir con 
margen a los espectáculos que previsiblemente reunirán 
más público.

El día de la patrona muestra la otra cara de las fiestas
Las Dores no pueden entenderse únicamente desde su 
vertiente lúdica. Su origen y buena parte de su significado 
continúan vinculados a Nosa Señora das Dores.
El día grande reúne los principales actos religiosos, con 
la misa solemne, la participación de la Coral Polifónica 
de Lalín, la ofrenda y la posterior procesión.
Es uno de los momentos que mejor explica la capacidad 
de estas fiestas para reunir propuestas aparentemente 
muy diferentes. En unas mismas jornadas conviven la 
solemnidad de la procesión, el sonido de las gaitas, las 
reuniones alrededor de una mesa y las grandes verbenas 
de madrugada.
No son mundos separados. Todos forman parte de unas 
fiestas que han ido evolucionando junto a Lalín.

Los fuegos, otro momento para guardar en la memoria
Entre los acontecimientos más esperados se encuentra 
también el espectáculo pirotécnico.
En 2026, los fuegos artificiales están previstos para la 
medianoche del domingo 20 de septiembre en Pontiñas, 
después de una jornada especialmente intensa por la 
celebración de los actos centrales en honor a la patrona.
Es uno de esos momentos para los que merece la pena 
organizarse con antelación, buscar una ubicación 
adecuada y llegar con margen suficiente antes del 
comienzo.

¿Por qué son tan especiales para Lalín?
Quizá porque durante unos días la fiesta consigue reunir 
muchas versiones diferentes de la localidad.
Está el Lalín que mantiene la celebración religiosa; el que 
defiende el papel de sus bandas, corales y agrupaciones; 
el que disfruta de las orquestas hasta la madrugada; y el 
de quienes regresan durante estas fechas para volver a 
encontrarse con familiares y amigos.
Esa mezcla permite que cada generación encuentre su 
propia manera de vivir las Dores.
Los más pequeños pueden comenzar la tarde en las 
atracciones; otros preferirán recorrer las calles siguiendo 
a las charangas; habrá quien espere durante todo el año 
la procesión de la patrona y quien tenga señalada en el 
calendario la actuación de su orquesta favorita.
Y todos terminan compartiendo durante unos días las 
mismas calles.
Por eso, para disfrutar realmente de la Festa das Dores, 
quizá el mejor consejo sea no reducir la visita a un único 
concierto. Hay que llegar antes, recorrer Lalín, escuchar 
los pasacalles, detenerse en sus calles, participar del 
tardeo, reservar espacio para los actos más emblemáticos 
y quedarse cuando comienza la verbena.
Porque las Dores tienen grandes nombres en su 
programa, pero lo que las hace especiales ocurre también 
lejos del escenario: es ese momento del año en el que 
Lalín vuelve a encontrarse consigo mismo.
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Lalín ocupa una posición privilegiada en el interior 
de la provincia de Pontevedra. Capital de la comarca 

del Deza y municipio más extenso de la provincia, su 
territorio se reparte entre un núcleo urbano dinámico y 
decenas de parroquias en las que aparecen algunos de 
sus principales atractivos.
Visitarlo durante la Festa das Dores permite combinar 
dos experiencias. Por un lado, disfrutar del ambiente que 
invade las calles durante las fiestas patronales; por otro, 
aprovechar el viaje para conocer un territorio marcado 
por sus bosques, su pasado arqueológico y una forma de 
vida estrechamente ligada al medio rural.

Un territorio sembrado de castros
Uno de los grandes tesoros de Lalín se encuentra 
bajo tierra. El municipio posee una extraordinaria 
concentración de restos arqueológicos, con más de un 
centenar de castros identificados y 31 catalogados. 
Entre los lugares que permiten acercarse a ese pasado 
destacan el Castriño de Bendoiro y el Castro de Doade. 
A ellos se suma el conjunto de las Mámoas da Cruz, 
monumentos funerarios que conducen todavía más 
atrás en el tiempo.
De las siete mámoas que originalmente componían 
el conjunto se conservan tres: la Mámoa da Cruz, la 

Mámoa do Cruce y el conocido como Altar do Sol, 
situadas entre las iglesias de San Pedro de Alperiz y 
Santa María de Parada. 

El Pazo de Liñares y sus muchas vidas
El patrimonio civil tiene uno de sus máximos 
representantes en el Pazo de Liñares, una construcción 
barroca del siglo XVII vinculada históricamente a la Casa 
de los Taboada.
El edificio conoció épocas de esplendor y también años de 
abandono antes de ser recuperado. Tras su restauración 
fue declarado Bien de Interés Cultural en 2009 y hoy 
vuelve a abrir sus puertas a los visitantes. 
Recorrer sus estancias y jardines permite conocer 
uno de los pazos más destacados de la zona, pero hay 
un aliciente añadido: en su interior se encuentra el 
Museo Galego da Marioneta, con piezas procedentes de 
diferentes lugares y un importante fondo especializado.

La casa desde la que se observaban las estrellas
Otro nombre inseparable de Lalín es el de Ramón 
María Aller Ulloa. El astrónomo nacido en el municipio 
fue una figura fundamental para el desarrollo de esta 
disciplina en Galicia.
Su antigua vivienda alberga actualmente un museo que 

FUENTE: FOTO CULTURA.GAL

LALÍN MÁS ALLÁ DE SUS FIESTAS: DIEZ RAZONES PARA DESCUBRIR EL CORAZÓN DEL DEZA
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permite acercarse tanto a su trayectoria como a la de 
otros personajes destacados de Lalín. En el exterior se 
conserva además el observatorio que Aller proyectó a 
comienzos del siglo XX y que se convirtió en el primer 
observatorio astronómico de Galicia. 
El espacio dedica también parte de su recorrido al pintor 
Laxeiro, otro de los grandes nombres nacidos en estas 
tierras.

Encontrarse con O Porco en pleno centro
No todos los símbolos de Lalín tienen siglos de 
antigüedad.
Quien pasee por la villa terminará encontrándose con 
una de sus esculturas más reconocibles: el Monumento 
a O Porco, obra de Manuel Rial. Su presencia recuerda la 
enorme importancia del cerdo dentro de la cocina local 
y, especialmente, en la elaboración del cocido.
La pieza forma parte de una ruta de esculturas que permite 
conocer otros personajes y monumentos repartidos por 
el casco urbano, con referencias a figuras como Ramón 
María Aller, Laxeiro o el aviador Joaquín Loriga. 
Es una manera diferente de recorrer Lalín mientras se 
enlazan algunos de sus principales espacios urbanos.

Un castro del siglo XXI
El pasado castreño del municipio tiene también una 
sorprendente interpretación contemporánea.
En la Praza de Galicia se levanta el denominado Castro 
Tecnolóxico, un singular edificio diseñado por los 
arquitectos Luis M. Mansilla y Emilio Tuñón. Sus formas 
circulares evocan deliberadamente los asentamientos 
prerromanos tan abundantes en el territorio de Lalín. 
Además de dependencias municipales, el complejo 
alberga Castrodeza, un centro de interpretación dedicado 
precisamente a explicar el mundo de los castros.
La combinación resulta curiosa: después de recorrer 
yacimientos con siglos de historia, el visitante puede 
encontrarse en pleno centro con una reinterpretación 
arquitectónica contemporánea de aquellas 
construcciones.

Caminar entre gigantes en la Fraga de Catasós
Para cambiar completamente de escenario basta 
desplazarse hasta la Fraga de Catasós.
Este espacio protegido, declarado Monumento Natural 
en el año 2000, ocupa más de 45.000 metros cuadrados 
y conserva extraordinarios ejemplares de robles y 
castaños. Algunos alcanzan alrededor de 30 metros 
de altura y dimensiones que explican por sí solas la 
importancia del lugar. 
Un sendero circular, sencillo y señalizado permite 
internarse en el bosque y descubrir su vegetación sin 
necesidad de afrontar una ruta especialmente exigente.
Es uno de los mejores planes para quienes quieran combinar 
la visita urbana con unas horas en plena naturaleza.

Casa do Patrón, un viaje a la Galicia rural
Para comprender cómo era la vida cotidiana en el 
rural gallego, una de las paradas más interesantes se 
encuentra en Codeseda.
Allí está el Museo Etnográfico Casa do Patrón, que 

reúne miles de piezas distribuidas entre diferentes 
edificios y espacios. Herramientas, objetos domésticos 
y elementos vinculados a antiguos oficios permiten 
reconstruir formas de vida que fueron habituales 
durante generaciones. 
El interés continúa fuera del propio museo. La 
recuperación de diferentes construcciones de la aldea 
permite encontrar antiguas viviendas, una taberna, una 
escuela o incluso una consulta médica, configurando un 
amplio conjunto etnográfico.
La proximidad del Castro de Doade hace posible, además, 
combinar ambas visitas.

Mouriscade, para disfrutar del Deza al aire libre
A unos kilómetros del centro aparece otra alternativa 
para quienes busquen naturaleza.
El área recreativa de Mouriscade, situada junto al río 
Asneiro, dispone de espacios de descanso y merenderos 
y puede convertirse en punto de partida para diferentes 
recorridos a pie.
Desde allí parte una ruta circular de unos nueve 
kilómetros que pasa por Doade y permite enlazar 
lugares como Casa do Patrón, el Castro de O Penedo, el 
monte Xestoso y otros pequeños núcleos rurales. Existe 
también la posibilidad de continuar hacia territorios de 
la Serra do Candán mediante un itinerario más largo. 

Seguir las flechas del Camiño de Inverno
Lalín también es tierra de peregrinos.
Por el municipio discurre el Camiño de Inverno, una 
de las rutas jacobeas que conducen hacia Santiago de 
Compostela. Históricamente, este itinerario permitía 
evitar durante los meses más complicados el paso por 
las zonas montañosas de O Cebreiro.
El camino atraviesa Lalín antes de continuar hacia 
Compostela, de modo que no es necesario convertirse en 
peregrino durante varios días para conocerlo. Recorrer 
un pequeño tramo siguiendo sus señales permite 
incorporar a la visita otra de las grandes historias que 
atraviesan Galicia. 

Y al final del recorrido, cocido
Hay una última parada difícil de negociar. Lalín puede 
presumir de arqueología, naturaleza y patrimonio, pero 
su nombre está también inevitablemente unido a la mesa.
El gran protagonista es el Cocido de Lalín, hasta el punto 
de contar con una de las celebraciones gastronómicas 
más conocidas de Galicia, la Festa do Cocido. El cerdo 
proporciona buena parte de los ingredientes de un plato 
abundante que ha terminado convirtiéndose en una 
auténtica carta de presentación del municipio.
El pulpo ocupa igualmente un lugar destacado dentro 
de la gastronomía local, pese a encontrarnos lejos de la 
costa. 
Precisamente ahí puede terminar una jornada perfecta 
durante las Dores. Después de disfrutar de la fiesta, 
merece la pena reservar unas horas para salir del centro, 
caminar por Catasós, descubrir un castro, entrar en el 
Pazo de Liñares o acercarse a Casa do Patrón.
Porque Lalín tiene suficientes argumentos para que las 
Dores sean el comienzo de la visita y no su único destino.
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Septiembre vuelve a tener una cita marcada en rojo en Lalín. 
La Festa das Dores regresará en 2026 con un programa que 

combina dos de las caras más reconocibles de estas fiestas: la 
celebración religiosa dedicada a la patrona y unas intensas 
jornadas de música y ambiente en las calles.
La programación arrancará el viernes 18 de septiembre y 
se prolongará hasta el martes 22, convirtiendo el centro de 
Lalín en escenario de actuaciones, verbenas y encuentros 
populares. Las bandas de música, agrupaciones locales y 
charangas tendrán también un peso importante durante unas 
fiestas pensadas para disfrutarse desde el mediodía hasta bien 
entrada la madrugada. 

Pregón, música y primera madrugada festiva
El viernes servirá para dar oficialmente la bienvenida a las 
Dores. El pregón y el chupinazo en la Casa de Don Álvaro 
marcarán el comienzo de cinco días de celebraciones.
La música no tardará en tomar el relevo. Durante la jornada 
actuarán Pachi Show y Tapa D’Orella, mientras que a la 01.00 
horas llegará el concierto de 9Louro. La primera madrugada 
de las fiestas continuará con una sesión a cargo de DJ Matrek 
y DJ Marcos Kintana. 
Será únicamente el aperitivo de un fin de semana en el que la 
programación irá ganando intensidad.

Fillas de Cassandra, protagonistas del sábado
El sábado 19 incorporará una de las novedades que permitirá 
disfrutar de las Dores también durante el día. La rúa Joaquín 
Loriga acogerá la Feira de Arte Local, abierta de 12.00 a 14.00 
y nuevamente de 18.00 a 22.00 horas.
Por la tarde, el ambiente se extenderá por las calles de Lalín 
con una propuesta de tardeo, preparando el terreno para una 
noche en la que la música tendrá un papel central.
Tras el concierto de Platinos, a medianoche llegará uno de 
los platos fuertes de la edición. Fillas de Cassandra ofrecerá 
su espectáculo completo en el Campo da Feira. La fiesta 
continuará después de su actuación con Duendeneta y DJ 
Efrén, prolongando la programación hasta la madrugada. 

FUENTE: FOTO CONCELLO DE LALÍN

LALÍN SE PREPARA PARA CINCO DÍAS DE FIESTA 
POR TODO LO ALTO CON LAS DORES 2026

El domingo, día grande de Nosa Señora das Dores
El 20 de septiembre llegará el momento de mirar directamente 
hacia el origen de estas celebraciones.
El domingo será la jornada central de las fiestas patronales, 
con la misa solemne cantada por la Coral Polifónica de 
Lalín, seguida de la ofrenda a Nosa Señora das Dores y la 
posterior procesión. Los actos religiosos recuperarán así el 
protagonismo dentro de una programación que durante el 
resto de las jornadas tendrá un marcado carácter festivo. 
La Feira de Arte Local continuará durante la mañana y la tarde, 
mientras que la noche volverá a estar dominada por la música.
A las 22.00 horas, la Praza da Igrexa acogerá un concierto 
espectáculo de Rubén Simeó junto a la Banda de Lalín. 
Posteriormente llegará la verbena con la orquesta Cinema y 
DJ Ferre.
Y cuando el reloj alcance la medianoche, las miradas se 
dirigirán hacia Pontiñas, donde tendrá lugar el espectáculo de 
fuegos artificiales previsto para cerrar uno de los momentos 
más importantes de las Dores 2026. 

París de Noia toma el Campo da Feira
Las fiestas no perderán intensidad con la llegada del lunes. 
El 21 de septiembre habrá pasacalles, bandas de música y 
diferentes conciertos, además de una nueva jornada de la 
Feira de Arte Local.
La noche tendrá como uno de sus protagonistas a la 
charanga Ardores, que actuará a partir de las 22.30 horas 
en el Campo da Feira.
Habrá que esperar hasta la 01.00 horas para uno de los 
momentos más esperados de la programación: la actuación 
de la orquesta París de Noia. Una de las formaciones más 
conocidas de las verbenas gallegas será la encargada de llevar 
la fiesta hasta bien entrada la madrugada. 

Panorama pone el broche final
El martes 22 llegará la última jornada, aunque las Dores 
todavía guardarán algunos de sus grandes reclamos.
La Feira de Arte Local volverá a abrir durante la mañana y la 
tarde y, a las 22.00 horas, será el turno de la orquesta Los 
Satélites.
El cierre musical llegará nuevamente de madrugada. A la 
01.00 horas, el Lalín Arena recibirá a la orquesta Panorama, 
que pondrá el broche a cinco intensos días de celebración. La 
jornada incluirá además un sorteo presencial de 2.500 euros. 
Bandas y charangas para mantener Lalín en movimiento
Los grandes conciertos no estarán solos. Una parte 
fundamental del ambiente de las Dores volverá a encontrarse 
en las calles.
A lo largo de las fiestas participarán formaciones como A Lira 
de Prado, Banda de Lalín, Banda de Muimenta y Banda de 
Vilatuxe, además de numerosas agrupaciones y charangas 
encargadas de animar distintos momentos de las jornadas. 
Entre ellas estarán Carballo da Manteiga, Os Trasnos de 
Doade, Os Verbeneros, Randela, KM0, Os Dezas de Moneixas, A 
Carballeira de Cercio, Leña Verde, Repenicando y Chámalle X. 
Los más pequeños también tendrán su espacio gracias a las 
atracciones infantiles instaladas en el entorno de la Casa 
do Concello.
Del pregón del viernes a la última madrugada del martes, Lalín 
tiene por delante cinco días en los que será difícil encontrar 
un momento sin actividad. Las Dores 2026 volverán a sacar 
la fiesta a las calles y a reunir a generaciones alrededor de 
la patrona, las bandas, las verbenas y esos encuentros que 
cada septiembre alteran por completo el ritmo cotidiano de 
la localidad.
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